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czycieli. Materialy wydane w ramach realizacji programu prewencyjnego Ko-

mendy Stolecznej Policji Warszawa 2008 (www.policja.waw.pl)

Agresja i przemoc w szkolnych dziataniach profilaktycznych. Poradnik meto-

dyczny dla nauczycieli. (http://www.kuratorium.lodz.pl/docs/profilakt/Proce-
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Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U. z 1991 r., Nr 120, poz. 526).

Ustawa z dnia 23.04.1964r.- Kodeks Cywilny / Dz. U Nr 16, poz. 93 z pézn. zm./.
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Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii / Dz. U. Nr 179,
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7. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o policji /Dz. U. Nr 30 poz. 179 z pdzn. zm./.

8. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie o$wiaty /Dz. U. 21996 r. Nr 67, poz.

10.

11.

12.

13.

14.

329 z pézn. zm./ .

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i sportu z dnia 31 stycznia 2003
r. w sprawie szczegdtowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej
wsrdd dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem /Dz. U. Nr 26, poz. 226/.
Podstawowym aktem prawnym regulujacym zasady postepowania policji
z nieletnimi sprawcami czynéw karalnych jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich.

Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 19.10.2007r. w sprawie Pla-
cowek Opiekunczo- Wychowawczych / Dz. U Nr 201, poz. 1455/.

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2020
r. poz. 1359)

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekunczy
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 1606).

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia

na tle seksualnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 31 z pézn. zm.)
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15. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.
U. z 2021 r. poz. 1249).

16. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 z
poZn. zm.).

17. Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t,j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1360
z pézn. zm.) -art. 231 24

18. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 1550 z pdzn. zm.).

19. Ustawa z dnia 13 maja 2016 o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia
na tle seksualnym (t.j.dz.U. z 2023 r., poz 1304) — Standardy Ochrony Malolet-
nich

20. Do podejmowania dziatann interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych w
szkole zobowiazuje Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31
stycznia 2003 r. w sprawie szczegdtowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobie-

gawczej wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem.

W mysl tego dokumentu szkoty i placowki podejmujq dziatania interwencyjne polegajace na powia-
domieniu rodzicow i policji w sytuacjach kryzysowych, w szczegdlnodci, gdy dzieci i mlodziez uzywajq,
posiadajq lub rozprowadzajq srodki odurzajgce W rozporzgdzeniu §10 zobowiqzuje szkoty i placéwki do
opracowania, strategii dziatan wychowawczych i zapobiegawczych oraz interwencyjnych, wobec dzieci
i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem.



Preambula, czyli wstep do dokumentu

Naczelng zasadg obwigzujacg wszystkich nauczycieli 1 pracownikow Szkoty
Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego jest dziatanie dla dobra dziecka 1 w
jego najlepszym interesie. Wszyscy pracownicy traktuja dziecko z szacunkiem
oraz uwzgledniajg jego potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przez pra-
cownikow wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie. Wszyscy pracow-
nicy zobowigzani sg dziata¢ w ramach obowiazujacego prawa, swoich kompe-
tencji oraz przestrzegac zarzadzen i procedur okre§lonych w niniejszym doku-
mencie.

SPOSOB PREZENTACJI PROCEDUR ORAZ ZAKRES
OBOWIAZYWANIA:

1. Zapoznanie rodzicoéw/opiekunéw prawnych z trescig procedur na pierwszych
zebraniach kazdego roku.

2. Zapoznanie uczniéw na lekcjach wychowawczych do 30 wrze$nia kazdego
roku.

3. Zamieszczenie zestawu procedur na stronie internetowej szkoty.

4. Procedury dotycza nauczycieli, rodzicow/prawnych opiekundéw, uczniow,
pracownikOw administracji 1 obstugi.



Slowniczek poje¢c¢/objasnienie terminow uzywanych w dokumencie Polityka
ochrony dzieci

§ 1.

1. Pracownikiem szkoly jest osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace,
umowy cywilnoprawne;.

2. Dyrektorze Szkoly— nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Szkoty Podstawo-
wej im. Kornela Makuszynskiego w Smegorzowie.

2. Dzieckiem w $wietle polskiego prawa jest kazda osoba do ukonczenia 18
roku zycia.

3. Opiekunem dziecka jest osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w
szczegblnosci jego rodzic lub opiekun prawny. W mysl niniejszego dokumentu
opiekunem jest rowniez rodzic zastepczy.

4. Zgoda rodzica dziecka oznacza zgode¢ co najmniej jednego z rodzicow
dziecka. Jednak w przypadku braku porozumienia mi¢dzy rodzicami dziecka na-
lezy poinformowac¢ rodzicow o koniecznos$ci rozstrzygnigcia sprawy przez sad
rodzinny.

5. Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego
lub czynu karalnego na szkode dziecka przez jakgkolwiek osobe, w tym pracow-
nikow szkoty lub zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie.

6. Osoba odpowiedzialna za Internet to wyznaczony przez dyrektora szkoty
pracownik, sprawujacy nadzor nad korzystaniem z Internetu przez dzieci na te-
renie szkoly oraz nad bezpieczenstwem uczniow w Internecie.

7. Nauczyciel odpowiedzialny za Polityk¢ Ochrony Dzieci — wyznaczony
przez dyrektora szkoty sprawuje nadzor nad realizacjg Polityki Ochrony Dzieci
w placowce.

8. Dane osobowe dziecka to wszelkie informacje umozliwiajace identyfikacje
dziecka.

9. Zespol interwencyjny — zespot powotany przez dyrektora szkota w skompli-
kowanych przypadkach. W sktad zespotu wchodzg: osoby odpowiedzialne za
Polityke Ochrony Dzieci, pedagog, psycholog, nauczyciele z klasy dziecka, dy-
rektor, pracownicy majacy wiedze o krzywdzeniu dziecka.



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej w Smegorzowie

Spis tresci:

(0 717 o o] - 11T T- SRR 8
Prawne aspekty zapewnienia bezpieczenstwa w placowce...........ccccceeevevvvnnnnn. 8
Uczen agreSyWny W SZKOIE ..........uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 8

Procedura postepowania na wypadek niewyrazenia przez rodzicow,
opiekundéw prawnych lub samego nieletniego zgody na zaproponowane przez
dyrektora szkoty SrodKi WYChOWaWCZE.............ccuviiiiiiiiiiiiiiiii e 15

Zabezpieczenie interesow placowki i dyrektora w trakcie wykonywania kary —
lista KONrOING........euiiiiiiiiiiie e 15

Czyny zabronione popetniane przez UCZNIOW .............ceeveeeeeieeeiiiiiinieeeeeneeeennns 16

Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych zyciu
IUD ZArOWIU ... e 26

Samookaleczenia, proby samobdjcze, samobdjstwo ucznia — zdefiniowanie
EEIMINOW L.t e e e e e e 26

Procedura postepowania w przypadku samookaleczen ...............ccccceeeeeeennnn. 29

Procedura postepowania w przypadku prob samobdjczych lub samobdjstwa
8 o4 o 1 - P 31

Procedura postepowania w razie wypadku ucznia w szkole.................c.......... 34

Procedura postepowania w przypadku posiadania przez ucznia przedmiotéw
niedozwolonych (ostre narzedzia, n6z, zyletka, kastet) ...........cccccovvvviieennn 40

Procedura postepowania w przypadku znalezienia na terenie szkoty substancji
toksycznej, broni, materiatdw wybuchowycCh...............ccooiiiiiiiii, 41

Procedura postepowania w przypadku anonimowego telefonu z pogrézkami
lub informacjami o podtozeniu materiatdw wybuchowych ...............ccccvvvinnnnnee 41

Procedura postepowania w przypadku ataku terrorystycznego, wtargniecia

napastnika nateren SZKOW.............oiii i 41
Procedura postepowania ucznia z chorobg przewlektg .............cccccvviiiinni 43
Zagrozenie demoralizacja ..............ccccceevvvviiiiiiiiiiii 47

Procedura postepowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia....... 47

Procedura dziatania w przypadku popetnienia przestepstwa lub innych czynow
tamigcych normy prawne lub spoteczne na terenie szkoty.........c.ccoooevvviins 48

Procedura postepowania w przypadku niszczenia mienia szkoty lub 0os6b.....50



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej w Smegorzowie

— Procedura postepowania w przypadku pojawienia sie konfliktow w szkole ....51

— Procedura postepowania z uczniem, ktory niewtasciwie zachowuje sie na

LEKC i 51
— Procedura postepowania w sytuacji gdy uczen uniemozliwia prowadzenie

ZAJBC e 51
— Procedura postepowania w przypadku kradziezy ...........cccccccceeiiiiiiiiiiiiiiinnnnnn. 52
— Procedura postepowania w sytuacji wagarOw UCZNIa ...........cccuveieeeviinineeeeennnn. 52
4. Substancje psychoaktywne ....................cooiiiiii 54

— Procedura postepowania w sytuacji znalezienia w szkole substancji
PSYChOAKEYWNYCRN .. ..o e 54

— Procedura postepowania w przypadku ucznia znajdujgcego sie pod wptywem
alkoholu lub innej substanciji psychoaktywnej.............ccocveiiiiiiiiiiiiinc e, 57

— Procedura postepowania w przypadku zatrucia przez ucznia substancjg

PSYCNOAKEYWNG ..eiiiiii e 58
— Procedura postepowania w przypadku podejrzenia, ze uczen posiada

NArkotyki/dOPalacCze ..........ccoooeeiiiiieece e 60
5. Przemoc fizycznai psychiczna......................cccciiiii e 62

— Procedura postepowania w przypadku wystgpienia na terenie szkoty
zachowan agresywnych niosgcych zagrozenie zycia lub zdrowia .................. 62

— Procedura postepowania ucznia, ktéry jest Swiadkiem zachowania
agresywnego SWOICh KOIEGOW .........ccoovviiiiiiiiiii e 63

— Procedura postepowania w przypadku uzyskania informacji, ze uczen jest

ofiarg przemocy lub przestepstwa............ooovviiiiiiiiiii 64
— Przemoc wobec dziecka z niepetnosprawnoscig — interwencja prawna.......... 66
— Postepowanie nauczyciela wobec ucznia ktéry stat sie ofiarg przemocy........ 67

— Procedury postepowania z uczniem z rodziny dysfunkcyjnej w sytuacji oznak
znecania psychicznego i fizyCznego .......cooovvveeeeeiii, 69

— Procedura postepowania w przypadku podejrzenia, ze zostata naruszona
godnos$c¢ osobista ucznia przez nauczyciela .............ccccveeiiiiiiiiiiiiie 81

6. CYberzagroZenia ................uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii b 82

— Procedura postepowania w przypadku bezprawnego uzycia cudzego
wizerunku w sieci oraz tamania prawa autorskiego ..........ccccoeevveiiiiiiiiiiiinnenens 82

— Procedura postepowania w przypadku ujawnienia zdarzen o charakterze
(03] o =T g o] (=1 1 Lo o Y20 84



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej w Smegorzowie

— Procedura reagowania w przypadku naruszenia prywatnosci dotyczacej
nieodpowiedniego bgdz niezgodnego z prawem wykorzystywania danych
osobowych lub wizerunku dziecka ... 93

— Procedura zapobiegania i przeciwdziatania cyberprzemocy wsrod uczniow w
przypadku dostepu do tresci szkodliwych, niepozgdanych, nielegalnych ....... 96

7. Przemoc seksualna, ryzykowne zachowania seksualne........................... 98

— Procedura postepowania w przypadku rozpowszechniania przez ucznia
POrNOGrafii W SZKOIE .......uueiiiie e 98

— Procedura postepowania w przypadku ujawnienia problemu sekstingu w

SZKOIB. .. 98
— Procedura postepowania z dzieckiem molestowanym seksualnie................ 102
8. Zaburzenia lekowe i odzywiania.................ccccciiiiiiiiiiiiii 108

— Procedury postepowania w przypadkach zaburzen emocjonalnych
(8 o4 o ][0 11V 108

— Procedura postepowania w sytuacji wystgpienia ataku paniki u dziecka z fobig

SZKOING .. 113
— Procedura postepowania z uczniem z zaburzeniami odzywiania w tym

ANOreksjg i DUNIMIG .......uuiiiiiiiiiii e 113
9. Standardy Ochrony Matoletnich......................cccis 122

— Podstawowe Standardy Ochrony Matoletnich — podstawowe informacje .....122

— Procedura kontroli pracownikow przed dopuszczeniem do pracy z matoletnimi
w zakresie spetnienia przez nich warunkéw niekaralno$ci za przestepstwa
przeciwko wolnosci seksualnej i 0byczajnosCi.........coovevvviiiiiiiiiiiiiiciciicieeeees 123

— Zasady zapewniajgce bezpieczne relacje miedzy matoletnim a personelem, a
w szczegolnosci dotyczgce zachowan niedozwolonych wobec matoletnich .125

— Zasady i procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia
krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego............. 129

— Procedura skfadania zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na
szkode matoletniego oraz zawiadamiania sgdu opiekunczego..................... 132

— Zasady udostepniania personelowi, matoletnimi ich opiekunom polityki do jej
Zzaznajomienia i SLOSOWANIA .........iiiiiiiiiiiiiiii e 133

— Wymogi dotyczgce bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi, a w
szczegolnosci zachowania NiedoZWOIONE .............uuiiiiiiiiiiiiiiiie 134

— Zasady korzystania z urzgdzen elektronicznych z dostepem do Internetu oraz
procedura ochrony dzieci przed tresciami szkodliwymi w Internecie oraz
utrwalonymi W innej formie.........ooovuvviiiii e 135



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej w Smegorzowie

— Zasady ustalania planu wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia .136

— Podpisy nauczycieli, ktérzy zapoznali sie z procedurami.........ccccoeeevvvvierenns 141



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej w Smegorzowie

1. CZESC PRAWNA — PRAWNE ASPEKTY ZAPEWNIENIA
BEZPIECZENSTWA W PLACOWCE

UCZEN AGRESYWNY W SZKOLE

Gdy uczen jest agresywny

Sytuacja trudna lub krytyczna najczesciej ma miejsce wtedy, gdy nauczyciel spotyka
sie z niewlasciwymi postawami uczniéw, dezorganizujgcymi prace na zajeciach lekcyj-
nych i poza nimi, a takze utrudniajgcymi realizacje i przebieg procesu dydaktyczno-
wychowawczego i zagrazajgcymi innym uczniom.

Adekwatne postepowanie w sytuacjach trudnych lub krytycznych wymaga dobrego
rozpoznania problemu/zdarzenia, petnej wiedzy na temat ucznia i jego rodziny, rozpo-
znania motywow postepowania i zastosowania odpowiedniej procedury postepowania.
Nauczyciele i wychowawcy mogg wspierac sie pomocg pedagoga, nadzoru pedago-
gicznego, personelu medycznego, pracownikow obstugi szkoty oraz liczy¢ na wsparcie
policji, sgdu ds. rodziny i nieletnich, poradni specjalistycznych. Skuteczno$¢ zastoso-
wania procedur wymaga dobrej wspotpracy ze srodowiskiem rodzinnym ucznia.
Nauczyciel, ktory zauwazy, ze uczen dopuszcza sie fizycznej lub psychicznej agre-
sji/przemocy wobec innego ucznia albo nauczyciela, lub dowie sie o tym z innego zro-
dta, zwraca uwage uczniowi, ze jego zachowanie ma charakter agresywny. Warto pa-
mietaé, ze nauczyciel powinien reagowacC na zachowanie agresywne ucznia w mo-
mencie, gdy takie zachowanie sie pojawia. W dalszej kolejnosci nalezy poinformowaé
o tym fakcie wychowawce klasy, a takze pedagoga szkolnego.

Nauczyciel informuje ucznia oraz catg klase, ze zostaty przekroczone normy i jakie
konsekwencje grozg uczniowi za ich przekroczenie.

W dalszej kolejnosci pedagog szkolny rozmawia (pojedynczo) z osobg poszkodowang,
sprawcg przemocy oraz ze $wiadkami zdarzenia, zbierajgc od nich przydatne informa-
cje oraz udzielajgc poszkodowanym i swiadkom psychicznego wsparcia w zwigzku z
przemoca, ktorej doswiadczyli. Nastepnie informacje te przekazuje wychowawcy agre-
sywnego ucznia, a takze wychowawcy ucznia poszkodowanego oraz swiadkow. Za-
réwno wychowawcy, jak i pedagog wykorzystujg te informacje do udzielenia adekwat-

nej pomocy psychologiczno-pedagogicznej wszystkim uczniom uczestniczgcym w
10
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zdarzeniu oraz przekazujg je dalej wytgcznie uprawnionym osobom (zasada poufno-

Sci).

Jesli dziatanie ucznia jest jednorazowe, a incydent nie byt drastyczny, wychowawca:

1) udziela uczniowi upomnienia i wpisuje je do dziennika klasowego,

2) informuje ucznia o kolejnych krokach, jakie zamierza podjg¢ w jego sprawie oraz o
dalszych konsekwencjach, jakie mu grozg w razie powtarzania sie agresywnych za-
chowan,

3) przeprowadza z uczniem indywidualng rozmowe interwencyjng na temat przemocy
réwiesniczej, starajgc sie jednoczesnie oceni¢ przyczyny zachowania ucznia i roz-
miary problemu, a takze zobowigzuje ucznia do poprawy zachowania i wspolnie z
nim szuka sposobu zados¢éuczynienia poszkodowanemu uczniowi, po czym nadzo-
ruje realizacje ustalonego zados$¢uczynienia przez ucznia,

4) w razie potrzeby informuje rodzicow/opiekundéw ucznia o incydencie oraz uzyskuje

od nich przydatne informacje na temat sytuacji i zachowania ucznia poza szkofs.

Warto pamietac, ze wychowawca klasy powinien regularnie rozmawiac z agresywnym
uczniem i wigczy¢ do wspotpracy pedagoga i rodzicéw, a takze poinformowac dyrek-
tora o0 agresywnym zachowaniu ucznia wobec nauczyciela lub innego ucznia.
Kolejnym krokiem jest spisanie z uczniem i jego rodzicami umowy o oczekiwaniach
wobec ucznia i konsekwencjach za ich famanie. Takg umowe ze strony szkoty przygo-
towuje i podpisuje dyrektor.

Warto wspomnie¢ w tym miejscu o zachowaniu ucznia, ktére nosi znamiona zniewa-
zenia nauczyciela.

W przypadku zniewazenia nauczyciela przez ucznia dyrektor szkoty z urzedu zobo-
wigzany jest powiadomic policje, a w przypadku ucznia nieletniego — sad rodzinny lub
policje. Nauczyciel podczas lub w zwigzku z petnieniem obowigzkoéw stuzbowych ko-
rzysta z ochrony prawnej przewidzianej dla funkcjonariuszy publicznych na zasadach
okreslonych w ustawie Kodeks karny. Zgodnie z art. 226 § 1 Kodeksu karnego ten, kto
zniewaza funkcjonariusza publicznego, podlega:

1) grzywnie,

2) karze ograniczenia wolnosci albo

3) pozbawienia wolnosci do roku.

11
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Do dyrektora szkoty nalezy ponadto poinformowanie o zdarzeniu organu prowadzg-
cego. Prowadzenie postepowania w sprawie popetnienia czynu karalnego nalezy do
organow $cigania. Dyrektor nie prowadzi dochodzenia w szkole.

Do dyrektora szkoty natomiast, jako osoby odpowiedzialnej za zapewnienie bezpie-

czenstwa uczniom i nauczycielom w czasie zaje¢ organizowanych przez szkote oraz

za zapewnienie pomocy nauczycielom w realizacji ich zadan, nalezy podjecie odpo-
wiednich dziatan wychowawczych, aby zapobiec podobnym incydentom w przysztosci.

W tym celu powinien:

1) powiadomi¢ ucznia i jego rodzicéw o nagannosci czynu i konsekwencjach wynika-
jacych z jego popetnienia,

2) zastosowac wobec ucznia kare przewidziang w statucie szkoty za niewtasciwe za-
chowanie wobec nauczyciela,

3) zobowigza¢ wychowawcow klas do omoéwienia zdarzenia wraz z przypomnieniem
uczniom norm i zasad obowigzujgcych w szkole oraz konsekwencji za postepowa-
nie niezgodnie z nimi, odwotujgc sie do statutu szkoty, w ktérym powinny by¢ okre-
Slone prawa i obowigzki uczniéw oraz rodzaje kar stosowanych wobec nich (art. 98
ustawy Prawo oswiatowe),

4) omowic ze wszystkimi uczniami kwestie prawne dotyczgce ochrony przewidzianej
dla funkcjonariuszy publicznych oraz konsekwencji grozgcych uczniom za zniewa-
zenie nauczyciela,

5) poinformowac ucznidw i rodzicéw o dziataniach, jakie zostaty podjete w stosunku

do ucznia, ktory zniewazyt nauczyciela szkoty.

Warto pamietac, ze jesli zachowanie ucznia miato charakter czynu zabronionego, pra-
cownik szkoty bedacy jego swiadkiem lub posiadajacy na jego temat wiarygodne infor-
macje z innego zrodta informuje dyrektora, ktory zawiadamia policje. Jesli konieczna
jest niezwtoczna interwencja policji, pracownik wzywa policje, 0 czym powiadamia dy-
rektora szkoty. O zaistniatej sytuacji wychowawca informuje telefonicznie rodzi-

coéw/opiekundw ucznia i wzywa ich do natychmiastowego stawienia sie w szkole.

Jesli zachowania agresywne sie powtarzajg...
Bywa tak, ze zachowanie agresywne jest jednorazowym wybrykiem i uczen po otrzy-

maniu reprymendy i po podjeciu odpowiednich dziatah poprawia swoje zachowanie.
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Jesli jednak tak sie nie dzieje, dyrektor szkoty ma mozliwo$¢ podjecia bardziej restryk-
cyjnych dziatan. Jesli mamy do czynienia z uczniem, ktory nadal objety jest obowigz-
kiem szkolnym, to nie mozna go po prostu skresli¢ z listy uczniow. W takim wypadku
— gdy uczen jest agresywny i nie wykazuje poprawy — dyrektor powinien poinformowac
sad rodzinny o zachowaniach ucznia oraz rozwazy¢ potrzebe zwrdcenia sie do kura-
tora oswiaty o przeniesienie ucznia do innej szkoty.

Warto przy tym pamietac, ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna, cho¢ bardzo po-
trzebna w takiej sytuacji, moze by¢ udzielana uczniowi m.in. z powodu zaburzen za-
chowania lub emocji bez orzeczenia poradni, ale wymaga uzyskania zgody rodzica.
Jesli wiec w szkole jest zatrudniony specjalista (w szczegdlnosci pedagog lub psycho-
log), dyrektor powinien poinformowac rodzicow ucznia o potrzebie objecia dziecka po-
mocg psychologiczno-pedagogiczng i zapyta¢ o zamiar skorzystania z niej, co wynika
wprost z § 2 ust. 2 pkt 4, §§ 3 i 23 rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Niezaleznie od tego, o agresywnych zachowaniach ucznia i braku zamiaru poddania
dziecka badaniom w poradni psychologiczno-pedagogicznej nalezy niezwiocznie po-
informowac sad rodzinny, bo to on jest uprawniony do wydawania zarzgdzen w sytua-
cjach zagrozenia dobra dziecka, w tym do zobowigzania matoletniego do okreslonego
postepowania, czyli wtasnie do wiasciwego zachowania w szkole, oraz rodzicow do
okreslonego dziatania, a wiec na przyktad do wspotpracy ze szkotg, poradnig psycho-
logiczno-pedagogiczng lub inng instytucja.

Warto pamietac, ze dziecko, ktore nie ukonczyto 17. roku zycia, nie ponosi odpowie-
dzialnosci karnej za naruszenie nietykalnosci cielesnej lub sredni czy lekki uszczerbek
na zdrowiu, a odpowiedzialnos¢ ta nie jest przenoszona na rodzicow, w zwigzku z tym
policja lub prokurator nie bedg przeciwko niemu prowadzili postepowania karnego.
Jednak sad rodzinny moze zastosowa¢ wobec ucznia ustawowe srodki w razie usta-
lenia, ze dziecko przejawia demoralizacje, wobec czego wazne jest, by szkota przeka-
zata sgdowi wszelkie dowody zebrane w zwigzku z agresywnymi dziataniami ucznia
przejawiajgcymi sie w pobiciu innego ucznia oraz nauczyciela, np. notatki stuzbowe,
dane osobowe swiadkéw.

Jesli uczen realizuje obowigzek szkolny, nie mozna go skresli¢ z listy uczniéw, ale nic
nie stoi na przeszkodzie, by dyrektor zasugerowat rodzicom zmiane szkoty lub zwrdcit

sie do kuratora o$wiaty o przeniesienie ucznia do innej szkoty. Konieczne jest przy tym
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wykazanie uzasadnionego przypadku takiego przeniesienia, czyli w szczegodlnosci
braku mozliwosci zapewnienia bezpieczenstwa innym uczniom.

Ustawodawca wyraznie wyklucza mozliwosc¢ skreslenia ucznia objetego obowigzkiem
szkolnym z listy uczniéw.

Uczen taki moze jedynie, w uzasadnionych przypadkach (ktére moze wymienia¢ statut
szkoty) i na wniosek dyrektora danej szkoty publicznej, zostac przeniesiony przez ku-
ratora oswiaty do innej szkoty. Rejonizacja wykonywania obowigzku szkolnego wy-
maga, aby kurator oswiaty wskazat inng szkote, do ktérej ma by¢ przeniesiony dany
uczen. Przeniesienia dokonuje kurator oswiaty (to on podejmuje decyzje w tej sprawie,
nie za$ dyrektor szkoty). Kurator odwiaty dziata woéwczas jako organ | instancji.
Ponadto dodac¢ nalezy, iz statut szkoty publicznej powinien okresla¢ katalog przypad-
kéw, w ktorych uczen moze zostac przeniesiony do innej szkoty, i tylko w takich przy-
padkach to przeniesienie moze nastgpic.

O przeniesieniu kurator oswiaty orzeka decyzjg administracyjng, od ktorej stuzy odwo-
tanie do organu wyzszego stopnia — ministra wkasciwego do spraw oswiaty i wycho-
wania. Postepowanie w sprawie wszczynane jest tylko na zagdanie dyrektora szkoty.
Poniewaz ustawa wyraznie pomija tryb opiniowania i wytgcza odpowiednie stosowanie
procedury wewnetrznego opiniowania z ust. 2 komentowanego artykutu w zakresie
przeniesienia ucznia, nalezy przyjac, ze wniosek dyrektora nie wymaga opinii innych
organow szkolnych (choé¢ dyrektor ma prawo zasiegac takiej opinii, a rada pedago-
giczna oraz samorzgd — wyrazi¢ jg na podstawie odpowiednio art. 70 ust. 2 lub art. 85
ust. 5).

Nowe uprawnienia dyrektora

Ustawa o0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich pozwala na to, by drobne uchybienia
zatatwiaé bez angazowania w to sadu lub organdw Scigania. W sytuacji przytapania
ucznia na terenie szkoty na popetnieniu wykroczenia, przy czym dotyczy to wszystkich
wykroczen, a nie jedynie kilku wskazanych przepisami, dyrektor moze zastosowac wo-
bec ucznia srodek oddziatywania wychowawczego w postaci:

1) pouczenia,

2) ostrzezenia ustnego,

3) ostrzezenia na pismie,
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4) przeproszenia pokrzywdzonego,
5) przywrocenia stanu poprzedniego,

6) wykonania okreslonych prac porzadkowych na rzecz szkoty.

Teoretycznie zmiana jest korzystna z wielu wzgledow. Po pierwsze — odcigzy sady,
ktére bedg miaty mniej spraw, a po drugie — uczniowie nie bedg musieli bra¢ udziatu
w postepowaniu.

Jednak analizujgc przepisy, nalezy zwréci¢ uwage na ich niedoprecyzowanie. Ustawa
pozwala bowiem dyrektorowi na zastosowanie wobec ucznia srodka w postaci wyko-
nania okreslonych prac na rzecz szkoty, ale nie dookresla, jakie to majg by¢ prace.
Podobnie rzecz sie ma z przywroceniem stanu poprzedniego. To oznacza, ze dyrektor
bedzie tu niejako ,zasgdzal” kary, ktore nie sg przewidziane przez przepisy.
Dodatkowo przepis ustawy wprost wskazuje, ze zastosowanie srodka oddziatywania
wychowawczego nie wytgcza zastosowania kary okreslonej w statucie szkoty, co de
facto oznacza karanie ucznia dwoma karami za jedno przewinienie (a przynajmniej nie
zamyka do tego drogi).

Co prawda dotychczasowe przepisy takze tego nie wykluczaty, bowiem zawsze ist-
niata mozliwos¢, ze szkota zastosuje kare statutowa, a sad — srodek wychowawczy,
przy czym sad zawsze miat mozliwos¢ niewszczynania lub umorzenia postepowania,
jezeli orzeczenie srodkow bytoby niecelowe, czyli na przyktad w sytuacji, gdy sad
uznatby, ze szkota zastosowata juz adekwatne srodki.

Prawnicy podkreslajg jednak, ze przekonanie, iz spraw w sgdach bedzie mniej, jest
btedne. Jesli bedg powazne przejawy demoralizacji, to prace porzgdkowe niczego nie
rozwigzg i pojawi sie pytanie, dlaczego dyrektor, a nie sgd ma decydowac, co jest

przejawem demoralizaciji.

Wiegksza odpowiedzialnosé

Bez odpowiednich szkolen w tym zakresie bedg sie pojawia¢ problemy z zastosowa-
niem nowego przepisu, bowiem dyrektorzy mogg nie chcie¢ bra¢ na siebie takiej od-
powiedzialnosci, narazajgc sie jednoczesnie na konflikt z rodzicami.

Podkresli¢ nalezy takze to, o czym mato sie mowi, a co moze mie¢ kolosalne znaczenie
dla dyrektorow — pomytka w tym zakresie moze byc¢ ryzykowna. Brak precyzji przepisu
i jego zte zastosowanie moze nies¢ za sobg negatywne konsekwencje w postaci uzna-

nia, ze dyrektor przekroczyt swoje kompetencje. Jesli dyrektor nie bedzie nadgzat za
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zmianami w przepisach dotyczgcych wykroczen, nie bedzie w stanie prawidtowo roz-
strzygng¢, czy dane zachowanie ucznia jest ciggle jeszcze wykroczeniem, czy juz
przestepstwem.

Jak wynika z zapisow art. 231 § 1 Kodeksu karnego, funkcjonariusz publiczny, ktoéry,
przekraczajgc swoje uprawnienia lub nie dopetniajgc obowigzkéw, dziata na szkode

interesu publicznego lub prywatnego, podlega karze pozbawienia wolnos$ci do lat 3.

Podstawa prawna:
Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022
r., poz. 1700).

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK NIEWYRAZENIA
PRZEZ RODZICOW, OPIEKUNOW PRAWNYCH LUB SAMEGO NIE-
LETNIEGO ZGODY NA ZAPROPONOWANE PRZEZ DYREKTORA
SZKOLY SRODKI WYCHOWAWCZE

1. W przypadku popetnienia przez ucznia czynu karalnego lub wykazujgcego przejawy
demoralizacji, dyrektor szkoty moze za zgodg rodzicéw albo opiekuna nieletniego
oraz nieletniego zastosowac, jezeli jest to wystarczajgce, sSrodek oddziatywania wy-
chowawczego w postaci:

1) pouczenia,

2) ostrzezenia ustnego albo ostrzezenia na pismie,

3) przeproszenia pokrzywdzonego,

4) przywrocenia stanu poprzedniego,

5) wykonania okreslonych prac porzgdkowych na rzecz szkoty.

2. Zastosowanie $rodka oddziatywania wychowawczego nie wytgczy zastosowania
kary okreslonej w statucie szkoty.

3. Dyrektor nie moze zastosowac¢ oddziatywan wychowawczych wymienionych w pkt
1 w przypadku, gdy nieletni dopusci sie czynu zabronionego wyczerpujgcego zna-
miona przestepstwa sciganego z urzedu lub przestepstwa skarbowego. W takim
przypadku konieczne jest zawiadomienie sgdu rodzinnego lub policji.
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4. Jezeli przedstawiciel ustawowy nieletniego lub nieletni nie wyrazi zgody na propo-
zycje dyrektora szkoty, dyrektor ma obowigzek zawiadomienia sgdu rodzinnego o

demoralizacji lub o czynie karalnym.

ZABEZPIECZENIE INTERESOW PLACOWKI | DYREKTORA W TRAK-
CIE WYKONYWANIA KARY — LISTA KONTROLNA

Lp. Dziatanie Osoba odpowiedzialna
1. Podjecie decyzji o ukaraniu ucznia zgodnie z postanowieniem statutu Dyrektor szkoty
szkoty
2. Uzyskanie zgody rodzicow/opiekunéw prawnych/petnoletniego ucznia na Dyrektor szkoty

zaproponowana kare

3. Kontrola wykonana natozonej kary Wychowawca klasy

4. Nadzér nad pracami porzgdkowymi w szkole Wychowawca klasy

CZYNY ZABRONIONE POPELNIANE PRZEZ UCZNIOW

Podstawa prawna:

— ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1360 z
pozn. zm.),

— ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2020 r.,
poz. 1359),

— ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1762
z pézn. zm.),

— ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (t.j. Dz. U. z
2022 r., poz. 1700),

— ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 2008 z
pdzn. zm.),

— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1138 z
pozn. zm.),

— rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
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sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placow-
kach (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1604).

Chcac przeanalizowa¢ zasady odpowiedzialnosci uczniéw za popetniane przez nich
czyny, nalezy w pierwszej kolejnosci zauwazyc, ze to, czy da sie przypisa¢ uczniowi
odpowiedzialnos¢ za popetniony czyn, zalezy w pierwszej kolejnosci od wieku ucznia
— tu nalezy stosowac¢ zasady ogodlne wynikajgce z regulacji ustawy z dnia 23 kwietnia
1964 r. Kodeks cywilny. W pierwszej kolejnosci nalezy tu przytoczyC art. 427 tej ustawy,
zgodnie z ktérym: kto z mocy ustawy lub umowy jest zobowigzany do nadzoru nad
osobg, ktérej z powodu wieku albo stanu psychicznego lub cielesnego winy poczyta¢
nie mozna, ten obowigzany jest do naprawienia szkody wyrzgdzonej przez te osobe,
chyba ze uczynit zados¢ obowigzkowi nadzoru albo ze szkoda bytaby powstata takze

przy starannym wykonywaniu nadzoru.

Przepis ten formutuje zasady odpowiedzialnosci za czyny dziecka, ktére nie osiggneto
jeszcze wieku, w ktérym to samemu dziecku mozna odpowiedzialnos¢ przypisac. Co
do zasady odpowiedzialnos¢ za czyny dziecka ponoszg zatem rodzice ewentualnie
inne osoby, ktére zostaty zobowigzane do nadzoru nad dzieckiem, w tym nauczyciele
w szkotach i przedszkolach. Trzeba zauwazy¢, ze zgodnie z art. 92 Kodeksu rodzin-
nego i opiekunczego dziecko pozostaje pod wtadzg rodzicielskg az do petnoletnosci.
Warto tu podkresli¢ jednak, ze w przypadku gdy to szkota sprawuje nadzoér nad dziec-

kiem, rodzice nie zawsze bedg ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za jego czyny.

Wine za szkody wyrzgdzone przez dziecko ponoszg zatem opiekunowie, jezeli spet-

nione zostaty nastepujgce przestanki odpowiedzialnosci:

e Wyrzadzenie szkody przez nadzorowanego (dziecko), ktdremu nie mozna poczytaé
winy, pod warunkiem wszakze, ze jego zachowanie ma znamiona bezprawnosci.

e Istnieje zwigzek przyczynowy pomiedzy dziataniem nadzorowanego a szkodg.

¢ Istnieje po stronie osoby odpowiedzialnej za szkode obowigzek nadzoru.

¢ Istnieje wina w nadzorze.

e Istnieje zwigzek przyczynowy pomiedzy nienalezytym (wadliwym) wykonywaniem

nadzoru a szkoda.

Uczen ponizej 13. roku zycia
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Zgodnie z art. 426 k.c. matoletni, ktéry nie ukonczyt lat trzynastu, nie ponosi odpowie-
dzialnosci za wyrzadzong szkode. Wiek ponizej trzynastu lat jest zatem przestanka
wytgczenia odpowiedzialno$ci, a powodem, dla ktérego istnieje ta regulacja, jest zato-
zenie ustawodawcy, ze dziecko w wieku ponizej trzynastu lat nie osiggneto jeszcze
poziomu rozwoju psychofizycznego, ktéry umozliwiatby przypisanie mu winy. Oznacza
to jednoczesnie, ze za czyny matoletniego objetego przywotang regulacjg oraz ewen-
tualnie wyrzgdzone szkody odpowiadajg opiekunowie dziecka, ktérzy z mocy ustawy
lub umowy sg zobowigzani do nadzoru nad nim. Odpowiedzialnos¢ za szkody bedag
réwniez ponosi¢ w tym wypadku nauczyciele, ktérzy odpowiadajg za opieke nad ma-
toletnimi uczniami zgodnie z art. 6 pkt 1 Karty Nauczyciela. Zgodnie z tg regulacjg
nauczyciel obowigzany jest rzetelnie realizowa¢ zadania zwigzane z powierzonym mu
stanowiskiem oraz podstawowymi funkcjami szkoty: dydaktyczng, wychowawczg i
opiekunczg, w tym zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom w cza-

sie zaje¢ organizowanych przez szkote.

Nalezy tu zwréci¢ uwage na wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 3 stycznia 1974 r. (Il CR
643/73), stosownie do ktdrego obowigzek sprawowania opieki i nadzoru oraz zapew-
nienia bezpieczenstwa ze strony szkoty dotyczy tylko ucznidéw powierzonych funkcjo-
nariuszom szkoty lub szkole jako catosci. Obowigzek ten zachodzi wiec w sytuac;ji, gdy
uczniowie danej szkoty pozostajg w dyspozycji nauczycieli lub administracji szkolnej,

podczas lekcji, przerw miedzylekcyjnych i innych zajec zleconych przez szkote.

Nalezy zauwazy¢, ze z tresci rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z
dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicz-
nych szkotach i placowkach wprost wynika zakaz prowadzenia jakichkolwiek zaje¢ bez
nadzoru upowaznionej do tego osoby oraz nakaz spedzania przez uczniow przerw w

zajeciach pod nadzorem nauczyciela.

Szkota za posrednictwem nauczycieli wykonuje zatem funkcje opiekuhczg, co ozna-
cza, ze to wtasnie szkofa jest odpowiedzialna za czyny matoletniego ucznia w czasie
jego pobytu w jednostce oswiatowej, nie sg natomiast za te czyny odpowiedzialni ro-
dzice. Przede wszystkim nie majg technicznej mozliwosci sprawowania opieki nad
matoletnim dzieckiem, a zatem nie majg mozliwosci kierowania jego poczynaniami i

reagowania na grozgce w porzadek prawny zachowania ucznia.
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Warto tu przytoczy¢ uzasadnienie do wyroku Sgdu Najwyzszego z dnia 10 wrzesnia
1971 r. (I CR 260/71), w ktérym czytamy: rodzice, pod ktérych witadzg rodzicielskg
pozostaje matoletni nieponoszgcy odpowiedzialnosci za szkode ze wzgledu na swoj
wiek (art. 426 k.c.), zobowigzani sg do naprawienia wyrzgdzonej przez niego szkody
na podstawie art. 427 k.c. Powotany przepis wprowadza domniemanie winy 0So6b od-
powiedzialnych z tytutu nadzoru. W sprawie domniemanie winy pozwanych, ze nie
uczynili zados¢ swym obowigzkom z powyzszego tytutu, zostato skutecznie obalone,

skoro w dacie zaj$cia matoletni przebywat w szkole i pozostawat pod ich opieka.

Co istotne, sgd potwierdzit w tym wyroku wytgczenie odpowiedzialnosci rodzica, ale
jednoczesnie potwierdzit, ze podstawe odpowiedzialnosci Skarbu Panstwa za szkode
stanowig okreslone zaniedbania jego funkcjonariuszy. Zasada ta wynika z art. 417 § 1
Kodeksu cywilnego, zgodnie z ktérym za szkode wyrzgdzong przez niezgodne z pra-
wem dziatanie lub zaniechanie przy wykonywaniu wtadzy publicznej odpowiedzialnos¢
ponosi Skarb Panstwa lub jednostka samorzgdu terytorialnego lub inna osoba prawna

wykonujgca te wiadze z mocy prawa.

Uczen w wieku 13-18 lat

Przekroczenie graniczy trzynastego roku zycia oznacza istotng zmiane sytuacji praw-
nej ucznia. Miedzy trzynastym a osiemnastym rokiem zycia uczen posiada bowiem
ograniczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych, a wiec mozna mu juz przypisa¢ wine.
Wspomniany wczesniej art. 426 Kodeksu cywilnego stanowi, ze matoletni, ktory nie
ukonczyt lat trzynastu, nie ponosi odpowiedzialnosci za wyrzadzong szkode, a wiec —
a contrario — matoletni, ktéry ukonczyt lat trzynascie, takg odpowiedzialnos¢ ponosi.
Wyjatkiem sg okolicznosci, ktére mogg by¢ podstawg wytgczenia odpowiedzialnosci,

np. uposledzenie umystowe.

Jak zauwazyt Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 13 lutego 2004 r. (IV CK 269/02): z
przepisu art. 426 k.c. nie wynika domniemanie prawne, ze matoletni, ktéry ukonczyt 13
lat, jest osobg dojrzatg w stopniu pozwalajgcym na ponoszenie winy. Jesli zatem wina
Jest przestankg odpowiedzialnosci mafoletniego sprawcy szkody, konieczne jest usta-
lenie, czy w chwili wypadku byt on dojrzaty w stopniu pozwalajgcym na dziatanie z
rozeznaniem. Nie przesgdza o tym fakt uznania przez Sad dla Nieletnich, ze nieletni

dopuscit sie zarzucanego mu czynu, cho¢ na rowni z innymi okolicznosciami moze
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przemawiac za tym, ze mafoletni dziatat z rozeznaniem. W kazdym jednak przypadku
to na poszkodowanym spoczywa obowigzek wykazania tej okolicznosci, podobnie jak
wszystkich innych przestanek odpowiedzialnosci sprawcy szkody na zasadach winy
(art. 6 k.c.).

Osiggniecie dojrzatosci zwigzane z przekroczeniem 13. roku zycia oznacza zatem, ze
to uczen sam ponosi odpowiedzialnos¢ za swoje czyny. Ustawodawca uznat zatem,
ze dzieci wieku powyzej 13. roku zycia sg na tyle dojrzate, aby dostrzegac¢ skutki swo-
jego postepowania i odpowiadac za nie. Co istotne, odpowiedzialno$¢ pojawia sie tutaj
niezaleznie od faktu, ze rowniez uczniowie w wieku 13 i wiecej lat sg oddawani szkole
pod opieke i szkota odpowiada za ich bezpieczenstwo. Z racji wieku ucznia w tym
wypadku to juz nie nauczyciel odpowiada za wyrzgdzong przez ucznia szkode, ale
sam uczen. Oczywiscie w praktyce majgtkowo za ewentualne szkody wyrzgdzone
przez ucznia odpowiadajg jego rodzice, z racji tego, ze uczen nie posiada jeszcze zad-

nego majatku.

Tu nalezy przywota¢ ustawe o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, ktorg stosuje sie
do:

— postepowania w sprawach o demoralizacje — wobec osoéb, ktore ukonczyty 10 lat i
nie sg petnoletnie,

— postepowania w sprawach o czyny karalne — wobec oséb, ktére dopuscity sie ta-
kiego czynu po ukonczeniu 13 lat, ale przed ukonczeniem 17 lat,

— wykonywania srodkéw wychowawczych, srodka leczniczego lub $rodka popraw-
czego — wobec 0sb6b, wzgledem ktérych srodki te zostaty orzeczone, nie dtuzej jed-

nak niz do ukonczenia przez te osoby 21 lat.

Wymienione osoby uwazane sg za nieletnich w rozumieniu ustawy i podlegajq jej prze-
pisom. Warto nadmieni¢, ze w poprzednio obowigzujgcej ustawie o postepowaniu w
sprawach nieletnich dolna granica wieku odpowiedzialnosci nie zostata okreslona.
Uzasadnienie do nowego aktu — ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich — wska-
zuje natomiast, ze stosowanie wzgledem najmfodszych dzieci srodkéw wychowaw-

czych mija sie z celem, nie ma natomiast przeszkdd, by natezenie ich niepozgdanych
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zachowan potraktowac jako sygnat dajgcy podstawe do wydania okreslonych zarzg-
dzenh przez sad opiekunczy. Uzasadnienie wskazuje réwniez, ze w psychologii dzie-
ciecej przyjmuje sie, ze dopiero ok. 10 roku zycia dokonuje sie w dziecku internalizacja
obowigzujgcych norm moralnych i spotecznych: ,Prowadzenie postepowania w spra-
wie o demoralizacje, pojmowang w literaturze miedzy innymi jako odrzucenie lub nie-
przestrzeganie podstawowych norm moralnych, w stosunku do jednostki, ktora nie jest
jeszcze w stanie w petni pojgé tych norm, wydaje sie niecelowe. Oczywiscie przecho-
dzenie dzieci na wyzszy poziom rozwoju moralnego, usprawiedliwiajgcy interwencje
organdéw panstwowych w zaburzony proces wychowawczy, zalezy od wielu czynnikdw,
m.in. od warunkéw rodzinnych. Nie zmienia to faktu, ze przyjecie dolnej granicy nielet-
niosci uchroni dzieci w wieku wczesnoszkolnym przed pewng dozg stygmatyzaciji,
ktéra w sposob nieunikniony wigze sie z wszczeciem postepowania skoncentrowa-

nego na osobie nieletniego”.

Zgodnie z art. 1 ust. 2 pkt 2 ustawy przez czyn karalny nalezy rozumie¢ czyn zabro-

niony przez ustawe jako:

— przestepstwo lub przestepstwo skarbowe albo

— wykroczenie lub wykroczenie skarbowe.

Przez czyn karalny rozumiemy przestepstwo lub wykroczenie okreslone m.in. w art.
50a, art. 51, art. 69, art. 74, art. 76, art. 85, art. 11 Kodeksu wykroczen, a wiec:

— posiadanie noza, maczety lub innego podobnie niebezpiecznego przedmiotu, gdy
okolicznosci jego posiadania wskazujg na zamiar uzycia go w celu popetnienia prze-
stepstwa,

— zaktécanie spokoju, porzgdku publicznego krzykiem, hatasem, alarmem lub innym
wybrykiem,

— niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakdédw umieszczonych przez organ pan-
stwowy w celu stwierdzenia tozsamosci przedmiotu, zamkniecia go lub poddania
rozporzgdzeniu wiadzy,

— niezawiadomienie odpowiedniego organu lub osoby o wiadomym mu niebezpie-
czenstwie grozgcym zyciu lub zdrowiu cztowieka albo mieniu w znacznych rozmia-

rach,
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— rzucanie kamieniami lub innymi przedmiotami w pojazd mechaniczny bedacy w ru-
chu,

— niszczenie, uszkadzanie, usuwanie, wigczanie lub wytgczanie znaku, sygnatu, urza-
dzenia ostrzegawczego,

— kradziez rzeczy, ktorej warto$¢ nie przekracza 500 zi,

niszczenie, uszkadzanie rzeczy cudzej.

Wspomniany obowigzek zawiadomienia policji w razie wystgpienia agresji ucznia wy-
nika z tresci art. 4 ustawy, zgodnie z ktorym kazdy kto stwierdzi istnienie okolicznosci
Swiadczgcych o demoralizacji nieletniego, w szczegdlnosci naruszanie zasad wspot-
zycia spotecznego, popetnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie sie od
obowigzku szkolnego lub ksztatcenia zawodowego, uzywanie alkoholu lub innych
srodkow w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia, uprawianie nierzgdu, wtéczego-
stwo, udziat w grupach przestepczych, ma spoteczny obowigzek odpowiedniego prze-
ciwdziatania temu, a przede wszystkim zawiadomienia o tym rodzicéw lub opiekuna

nieletniego, szkoty, sgdu rodzinnego, policji lub innego wtasciwego organu.

Kazdy, dowiedziawszy sie o popetnieniu czynu karalnego przez nieletniego, ma spo-
teczny obowigzek zawiadomic¢ o tym sad rodzinny lub policje. Instytucje panstwowe i
organizacje spoteczne, ktére w zwigzku ze swg dziatalnoscig dowiedziaty sie o popet-
nieniu przez nieletniego czynu karalnego sciganego z urzedu, sg obowigzane nie-
zwtocznie zawiadomi¢ o tym sad rodzinny lub policje oraz przedsiewzigé czynnosci

niecierpigce zwitoki, aby nie dopuscic do zatarcia sladéw i dowoddw popetnienia czynu.

Nalezy tu jednak zwroci¢ rowniez uwage na tre$¢ art. 4 ust. 3 ustawy o wspieraniu i
resocjalizacji nieletnich, zgodnie z ktérym instytucje panstwowe i samorzgdowe oraz
publiczne i niepubliczne szkoty i placéwki oswiatowe, ktére w zwigzku ze swojg dzia-
talnoscig dowiedziaty sie o dopuszczeniu sie przez nieletniego czynu zabronionego
wyczerpujgcego znamiona przestepstwa sciganego z urzedu lub przestepstwa skar-
bowego, sg obowigzane niezwtocznie zawiadomic¢ o tym sad rodzinny lub policje oraz
przedsiewzig¢ niezbedne czynnosci, aby nie dopusci¢ do zatarcia sladéw i dowodow

popetnienia czynu zabronionego.
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Przepis ten wprost zatem nakfada na szkoty publiczne i niepubliczne obowigzek za-
wiadomienia wiasciwych organdéw o popetnieniu przez nieletniego czynu zabronio-
nego, przy czym ustawa definiuje ten czyn jako majgcy znamiona przestepstwa sciga-

nego z urzedu lub przestepstwa skarbowego.

Warto zauwazy¢, ze wsrod przestepstw sciganych z urzedu mozna wyrozni¢ nastepu-

jace przestepstwa wskazane w Kodeksie karnym:

— 156 Kodeksu karnego (dalej k.k.) — ciezki uszczerbek na zdrowiu,

— 157 § 4 k.k. — naruszenie czynnosci narzgdu ciata lub spowodowanie rozstroju zdro-
wia okreslonego w art. 157 §§ 2, 3 k.k., trwajgcego nie dtuzej niz 7 dni, gdy sprawca
jest osobg najblizszg dla pokrzywdzonego zamieszkujgcego wspolnie ze sprawca,

— 160 §§ 1, 3 k.k. — narazenie na niebezpieczenstwo,

— 191 § 1 k.k. — zmuszanie przemocg lub grozbg bezprawng osoby do okreslonego
zachowania,

— 193 k.k. — naruszenie miru domowego,

— 200 k.k. — czynnos¢ seksualna z matoletnim ponizej 15 roku zycia, pornografia z
udziatem matoletniego,

— 201 k.k. — kazirodztwo,

— 202 k.k. — prezentacja i rozpowszechnianie pornografii,

— 203 k.k. — przymuszanie do prostytucji,

— 204 k.k. — streczycielstwo, sutenerstwo,

— 207 k.k. — znecanie sie,

— 208 k.k. — rozpijanie matoletniego,

— 209 § 3 k.k. — niealimentacja, jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie
Swiadczenie rodzinne albo zaliczke alimentacyjna,

— 210 k.k. — porzucenie nieporadnego,

— 211 k.k. — uprowadzenie matoletniego lub nieporadnego,

— 276 k.k. — zniszczenie, uszkodzenie, ukrycie lub usuniecie dokumentu,

— 278 §§ 1, 3, 5 k.k. — kradziez, w tym energii lub karty uprawniajgcej do podjecia
pieniedzy z automatu bankowego,

— 279 § 1 k.k. — kradziez z wlamaniem,

— 280 k.k. — rozbgj,
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— 281 k.k. — kradziez rozbdjnicza,
— 282 k.k. — wymuszenie rozbagjnicze,

— 284 §§ 1, 3 k.k. — przywlaszczenie mienia.

Nalezy tu zwréci¢ uwage na tresc art. 4 ust. 4 ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nie-
letnich, zgodnie z ktorym w przypadku gdy nieletni wykazuje przejawy demoralizacji
lub dopuscit sie czynu karalnego na terenie szkoty lub w zwigzku z realizacjg obo-
wigzku szkolnego lub obowigzku nauki, dyrektor tej szkoty moze, za zgoda rodzicéw
albo opiekuna nieletniego oraz nieletniego, zastosowac, jezeli jest to wystarczajgce,
srodek oddziatywania wychowawczego w postaci pouczenia, ostrzezenia ustnego albo
ostrzezenia na piSmie, przeproszenia pokrzywdzonego, przywrocenia stanu poprzed-
niego lub wykonania okreslonych prac porzgdkowych na rzecz szkoty. Zastosowanie
srodka oddziatywania wychowawczego nie wylgcza zastosowania kary okreslonej w

statucie szkoty.

Tak wiec od wejscia w zycie ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich dyrektor
dostat do reki narzedzie, zgodnie z ktérym ma prawo stosowania wymienionych w tej

regulacji srodkéw oddziatywania wychowawczego.

Co jednak istotne, przepisu nie stosuje sie w przypadku, gdy nieletni dopuscit sie czynu
zabronionego wyczerpujgcego znamiona przestepstwa sciganego z urzedu lub prze-
stepstwa skarbowego. W przypadku takich czynéw stosuje sie art. 6 ustawy, zgodnie
z ktérym wobec nieletniego mogg by¢ stosowane srodki wychowawcze, $rodek lecz-
niczy oraz srodek poprawczy. Wobec nieletniego kara moze by¢ orzeczona tylko w
przypadkach okreslonych w ustawie, jezeli inne Srodki nie sg w stanie zapewni¢ reso-

cjalizacji nieletniego.
Srodkami wychowawczymi sg:

1) upomnienie,

2) zobowigzanie do okreslonego postepowania, a zwtaszcza do naprawienia wyrza-
dzonej szkody w catosci albo w czesci, do zadoscuczynienia za doznang krzywde,
do wykonania prac spotecznych, do przeproszenia pokrzywdzonego, do podjecia

nauki lub pracy, do uczestniczenia w odpowiednich zajeciach o charakterze wycho-
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wawczym, terapeutycznym, w szczegdlnosci terapii uzaleznien, psychoterapii, psy-
choedukacji, lub szkoleniowym, do powstrzymania sie od przebywania w okreslo-
nych srodowiskach lub miejscach, do powstrzymania sie od kontaktowania sie z
pokrzywdzonym lub innymi osobami w okreslony sposob lub do zaniechania uzy-
wania substancji psychoaktywnej,

3) nadzér odpowiedzialny rodzicow albo opiekuna nieletniego,

4) nadzo6r organizacji spotecznej, w tym organizacji pozarzgdowej, ktérej celem statu-
towym jest praca z nieletnimi o charakterze wychowawczym, terapeutycznym lub
szkoleniowym, zapobieganie demoralizacji nieletnich lub pomoc w readaptac;ji spo-
tecznej nieletnich, pracodawcy albo osoby godnej zaufania udzielajgcych porecze-
nia za nieletniego,

5) nadzér kuratora sgdowego,

6) skierowanie do osrodka kuratorskiego, a takze do organizacji spotecznej, w tym or-
ganizacji pozarzgdowej, lub instytucji zajmujgcych sie pracg z nieletnimi o charak-
terze wychowawczym, terapeutycznym lub szkoleniowym, po uprzednim porozu-
mieniu sie z tg organizacjg lub instytucja,

7) zakaz prowadzenia wszelkich pojazdow albo pojazdéw okreslonego rodzaju,

8) przepadek przedmiotdw pochodzgcych z czynu zabronionego, przepadek
przedmiotow, ktore stuzyty lub byty przeznaczone do popetnienia czynu zabronio-
nego, przepadek rownowartosci przedmiotow pochodzgcych z czynu zabronionego
lub przedmiotow, ktére stuzyty lub byty przeznaczone do popetnienia czynu zabro-
nionego, przepadek przedmiotéw, ktérych wytwarzanie, posiadanie, obrét, przesy-
tanie, przenoszenie, przewdz lub przechowywanie jest zabronione, przepadek
przedsiebiorstwa albo jego rownowartosci, przepadek korzysci majgtkowej albo jej
réwnowartosci lub przepadek przedmiotéw czyndéw zabronionych,

9) umieszczenie w rodzinie zastepczej zawodowej specjalistycznej, ktdéra ukonczyta
szkolenie przygotowujgce do sprawowania opieki nad nieletnim,

10) umieszczenie w mtodziezowym osrodku wychowawczym,

11) umieszczenie w okregowym osrodku wychowawczym.

Srodkiem leczniczym jest umieszczenie w zaktadzie leczniczym, w ktérym sg udzie-
lane nieletnim Swiadczenia zdrowotne z zakresu opieki psychiatrycznej lub leczenia

uzaleznien.
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Srodkiem poprawczym jest umieszczenie w zaktadzie poprawczym.

2. PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH KRY-
ZYSOWYCH ZAGRAZAJACYCH ZYCIU LUB ZDROWIU

SAMOOKALECZENIA, PROBY SAMOBOJCZE, SAMOBOJSTWO
UCZNIA

ZDEFINIOWANIE TERMINU SAMOOKALECZENIA, SAMOBOJSTWA, ZACHOWAN
SUICYDALNYCH | PRESUICYDALNYCH

Zachowania suicydalne — to inaczej zachowania samobodjcze. W zakres tych pojec
wchodzg: mysli samobdjcze, samouszkodzenia, grozby popetnienia proby samobdj-
czej, proby samobdjcze, a takze samobdjstwo dokonane.

Samouszkodzenia — nieakceptowane spotecznie i kulturowo zachowania polegajgce
na umysinym naruszeniu ciggtosci tkanki wlasnego ciata lub doprowadzeniu do po-

wstania innych obrazen, bez intencji samobdjczej.

Klasyfikacja samouszkodzen ze wzgledu na stopien zagrozenia dla zdrowia lub
zycia, charakterystyczny wzorzec zachowan, powtarzalnos¢ oraz wspétwyste-
pujace zaburzenia:

Samouszkodzenia stereotypowe: stopien zagrozenia dla zdrowia lub zycia jest zroz-
nicowany (od tagodnych form po powazne, nawet zagrazajgce zyciu przypadki). Naj-
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czestszg formg sg rytmiczne, wielokrotnie powtarzajgce sie czynnosci autodestruk-
tywne, takie jak: uderzanie, bicie w ciato zacisnietg piescig, uderzanie sie w twarde
przedmioty, gryzienie, szczypanie lub drapanie ciata, rwanie wtosow itp. Ten rodzaj
samouszkodzen jest typowy w przebiegu autyzmu, niepetnosprawnosci intelektualnej
oraz zespotow psychoorganicznych.

Samouszkodzenia wielkie: pojedyncze akty ciezkich uszkodzen ciata dokonywane
pod wptywem jakiegos impulsu lub z géry zamierzone. Pozostawiajg istotny uszczer-
bek na zdrowiu i mogg skutkowac¢ zagrozeniem zycia, np.: odciecie konczyny, autoka-
stracja lub wydtubanie oka. Mogg towarzyszy¢ psychozom, stanom ostrego upojenia
alkoholowego.

Samouszkodzenia kompulsywne: powierzchowne, czesto wielokrotnie powtarzane
w ciggu dnia, mogg przyjgc¢ forme symboliczng lub rytualng, np. rwanie wiosow (a cza-
sem roéwniez ich potykanie), ogryzanie paznokci i skérek. Mimo nazwy, zachowania te
mogg cechowac sie impulsywnoscig. Wspotwystepujg najczesciej z zaburzeniami ob-
sesyjno-kompulsywnymi, lub zaburzeniami ruchow stereotypowych pojawiajgcymi sie
u dzieci i mtodziezy.

Samouszkodzenia impulsywne: zazwyczaj powierzchniowe, pojedyncze lub powta-
rzalne, np. nacinanie skory, bicie bgdz przypalanie ciata. Podejmowane na skutek na-
gtego wzrostu napiecia emocjonalnego celem odczucia ulgi nastepujgcej po akcie. Za-
zwyczaj wspotwystepujg z zaburzeniami odzywiania, zaburzeniami osobowosci bor-
derline, osobowosci antyspotecznej, zespotem po stresie traumatycznym i zaburze-
niami dysocjacyjnymi.

Z racji tego, ze dwie ostatnie kategorie samouszkodzen dosy¢ czesto wspotwystepujg
oraz nie niosg ze sobg bezposredniego zagrozenia dla zycia, opisywane byty w litera-
turze mianem samouszkodzen umiarkowanych.

Zachowaniem presuicydalnym okresla sie stan psychiczny, specyficzne zachowania
cztowieka, ktére mogg wskazywac¢ na cheé popetnienia przez niego samobodjstwa w
najblizszej przysztosci. Na syndrom presuicydalny sktadajg sie: zawezenie swiadomo-
Sci, wyhamowanie agresji i przekierowanie jej na siebie, wyobrazania i my$li samobgj-
cze. Zawezenie Swiadomosci oznacza widzenie tzw. tunelowe. Osoba, ktora sie z tym
zmaga, nie potrafi dostrzec szans i mozliwosci rozwigzania swoich probleméw. Za-
ktada wiec, ze nie ma dla siebie alternatywy na normalne zycie.

Objawy zespotu presuicydalnego :

28



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej w Smegorzowie

Osoba jest przekonana, ze znajduje sie w sytuacji bez wyjscia.

W zachowaniu dominuje lek, bezradnosc¢, widzenie Swiata w czarnych barwach.
Dziatania w kierunku autoagresiji, agresja na zewnatrz jest hamowana.

Osoba jest przekonana o swojej mniejszej wartosci.

Czesto przyjmuje postawe rezygnacyjna.

W funkcjonowaniu dominuje sfera emocjonalna, racjonalne myslenie jest spychane
na dalszy plan.

Wystepuje zawezenie stosunkéw miedzyludzkich.

Osoba czuje sie osamotniona, odizolowana, opuszczona i niezrozumiana.
Ucieczka od realnych trudnosci w swiat fantazji i rozwazan o Smierci i samobojstwie.
Wypowiadane sg mysli o samobadjstwie i swojej Smierci.

Osoba porzadkuje swoje sprawy, np. pisze testament lub szuka pojednania ze swo-

imi dawnymi nieprzyjaciétmi.

Zachowania suicydalne stanowig pewien proces, ktéry przebiega w pieciu eta-

pach:

1.

Pojawienie sie sytuacji kryzysowej. Moze ona by¢ wywotana réznymi czynnikami,
majgcymi swoje zrodto zarbwno w osobowosci cziowieka, jak w jego srodowisku

zyciowym (rodzina, szkota, rowiesnicy) oraz wielu innymi, bardzo indywidualnymi.

. Pojawienie sie mysli samobodjczych. Sg to mysli, wyobrazenia, plany, urojenia na

temat wtasnej smierci.

. Intencje samobdjcze. Nalezg do nich proby samobdjcze, czyli zachowania o cha-

rakterze demonstracyjnym, manipulacyjnym oraz powazne, lecz nieskuteczne

préby odebrania sobie zycia.

. Decyzja o samobdjstwie. Nagta poprawa stanu psychicznego osoby bedacej na

skraju samobojstwa nazywana jest ,ztowieszczym spokojem”. Chory nie odczuwa
juz niepewnosci i leku, poniewaz podjat decyzje o samobdjstwie, ktére w jego prze-

konaniu rozwigze wszystkie problemy.

. Akt samobojczy, czyli kazdy przypadek smierci bedacy skutkiem zamierzonego

dziatania ofiary.

Samobodjstwo jest aktem o skutku Smiertelnym, ktéry zmarty ze Swiadomoscig i ocze-

kiwaniem takiego skutku sam zaplanowat i wykonat w celu spowodowania zmian przez
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siebie pozgdanych. Inaczej méwigc, jest to przemyslane, zamierzone dziatanie zagra-
zajgce zyciu, podjete samodzielnie, ktérego nastepstwem jest smierc.

Samobdjstwo — to proces stanowigcy cigg reakcji fizycznych i psychicznych sktadaja-
cych sie na tzw. zachowanie samobdjcze, ktére istnieje od momentu, gdy w swiado-

mosci cztowieka jako cel dziatania pojawia sie pozbawienie siebie zycia.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU SAMOOKALECZEN

1. Rozmawiaj z uczniem w sposob tak naturalny, jak tylko potrafisz. Jesli trudno ci roz-
poczg¢ rozmowe z uczniem, powiedz mu o tym: ,Nie jest mi o tym tatwo méwié. To
dla mnie trudny temat, ale uwazam, ze powinniSmy porozmawia¢. To bardzo
wazne”.

2. Zacznij od podania bezposredniej przyczyny rozmowy oraz od okazania troski i
checi pomocy, np.: ,Zauwazytam, ze czesto nosisz bluzki z dlugimi rekawami, nawet
kiedy jest ciepto. Ostatnio na rekawie zauwazytam plamy, to chyba byta krew. Nie-
pokoi mnie ta sytuacja i dlatego chciatabym o tym z tobg porozmawiac. Jesli masz
jakie$ problemy, przezywasz ciezkie chwile, to jestem tu po to, aby ci poméc. Na-
prawde bardzo mi na tym zalezy. Opowiesz mi, co sie stato?”.

3. Uwaznie stuchaj. Zadawaj krétkie pytania. Nie komentuj na biezgco relacjonowa-
nych wydarzen i nie podawaj od razu swoich interpretacji. Nie przerywaj — méw
wtedy, kiedy uczen przestanie mowic.

4. Postuguj sie prostym jezykiem. Patrz na ucznia. Ujawniaj swoje odczucia — nastola-
tek chce ustyszec, ze jego sprawy nie sg ci obojetne. Wyraz krotko wiasne odczucia:
.~Jestem poruszony tym, co mi powiedziate$”. Nie méw jednak, ze jego stowa cie
przerazity. Przede wszystkim jednak nie bgj sie ciszy.

5. Zaplanuj czas i znajdz bezpieczne miejsce na rozmowe. Otwarta i szczera rozmowa

nie moze odby¢ sie na korytarzu szkolnym w trakcie przerwy lekcyjne;.

30



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej w Smegorzowie

6. Rozmawiajgc z uczniem o samookaleczeniach, pytaj takze o mysli i zamiary samo-
bojcze. Analogicznie, w trakcie rozmowy o mys$lach samobojczych pytaj takze o sa-
mouszkodzenia.

7. Skoncentruj sie w rozmowie na uczuciach, problemach i sposobach ich rozwigzy-
wania, a nie na samouszkodzeniach i samobajstwie.

8. Pozwodl, by uczeh sam doprecyzowat, czy rozmawiacie o samookaleczeniach, proé-
bie samobdjczej, czy o myslach i zamiarach samobdjczych. Sprébuj dostrzec per-
spektywe ucznia — jak widzi teraz swojg sytuacje, co go najbardziej przecigza.
Upewnia;j sig, ze dobrze go rozumiesz. Skoncentruj sie na historii ucznia. Nie poda-
waj przyktadow z wtasnego zycia lub zycia innych osob, szczegdlnie tych, w ktorych
chciatbys opowiedzie¢, jak ty lub inni radzicie sobie z trudnosciami.

9. Nie mow niczego, co mogtoby zwiekszy¢ poczucie wstydu lub winy u ucznia. Nie
oceniaj go i nie praw moratéw. Szanuj uczucia ucznia i nie neguj tego, co czuje. Nie
lekcewaz przyczyn jego stresu i nieradzenia sobie z trudnosciami. Uznaj realnos¢
jego bolu. Nie strasz szpitalem psychiatrycznym, nie groz, nie prowoku;.

10. Zadbaj o ucznia, aby czut sie waznym partnerem w rozmowie z tobg, ktéry ma
poczucie sprawstwa. Pytaj, co chciatby, zeby sie wydarzyto i jakiej pomocy potrze-
buje. Nie rozmawiaj o samouszkodzeniach ucznia publicznie, na przykfad na forum
klasy.

11. Powiedz uczniowi o nastepnych krokach, ktore zamierzasz przedsiewzig¢ — o po-
informowaniu dyrektora i rodzicow. Porozmawiaj o jego obawach, jezeli sam ich nie
wyraza. Zapewnij ucznia, ze zalezy ci na jego dobru i bezpieczenstwie.

12. Ustal zasady kontaktu z rodzicami, np.: ,Jestem zobowigzana, aby informacje o
twoich problemach przekazaé rodzicom, abysmy razem mogli ci jak najlepiej pomaoc.
Powiedz mi... Wolisz, zeby z kim o tym porozmawiaé, z mamg czy z tatg? Z ktérym
rodzicem sie lepiej dogadujesz? Zastanéwmy sie razem, jak im to powiemy. Wolisz
powiedzie¢ sam, czy chcesz, abym ja to zrobita w twoim imieniu? Chcesz braé
udziat w tej rozmowie?

13. Zachecaj do korzystania ze wsparcia na zewngtrz — u specjalistow udzielajgcych
pomocy w przypadkach samookaleczen i zachowan samobojczych: psychiatrow,
psychologow, psychoterapeutéw. Sprébuj oswoié lek ucznia przed korzystaniem z

ich pomocy.
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14. Po zakonczeniu rozmowy uruchom procedure postepowania w sytuacjach kryzy-
sowych, w tym powiadom rodzicéw. Jezeli martwisz sie o ucznia, nie pozwol, by
sam opuscit szkote.

15. Nie pozostawiaj ucznia samego z jego problemami, odsytajgc do kogos innego.
Nie porzucaj ucznia, lecz poszerzaj system wsparcia dla ucznia w kryzysie.

16. Interesuj sie dalszymi losami ucznia i dopytuj go o wrazenia z rozmowy, o reakcje
rodzicow i o to, jak sobie radzi.

17. Jesli mtody cztowiek leczy sie terapeutycznie lub psychiatrycznie, wyraz gotowos¢
i che¢ wspotpracy z profesjonalistami spoza szkoty.

18. Zastandéw sie wspolnie z uczniem, jak w przysztosci mozna zapobiegac¢ jego sa-
mookaleczeniom — do kogo sposrod personelu szkolnego mégtby sie zwréci¢ w ra-

zie kryzysu.

Powstrzymaj sie od niepozadanych dziatan:

¢ Nie sktadaj obietnic, ktorych nie bedziesz w stanie dotrzymad. Jesli chcesz podac
uczniowi swoj numer telefonu, zréb to, ale doktadnie okresl, kiedy i w jakich sytua-
cjach uczehn moze sie z tobg kontaktowac.

¢ Nie nalegaj, zeby uczen pokazat ci swoje samookaleczenia i zeby opisywat, w jaki
sposob sie ranit. Ocena tego, jak powazne sg uszkodzenia na ciele ucznia, nalezy
do lekarza, pielegniarki lub rodzicéw ucznia.

¢ Nie umawiaj sie z nastolatkiem na to, zeby przestat sie samookaleczac. Proszenie
oséb, dla ktérych samouszkodzenia sg waznym mechanizmem radzenia sobie z

trudnosciami, aby przestaty to robic, jest nieskuteczne.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PROB
SAMOBOJCZYCH LUB SAMOBOJSTWA UCZNIA

Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek zareagowania na jakikolwiek sygnat o ryzyku
zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku zaobserwowania lub powzie-
cia informacji, ze uczen planuje podjac¢ lub podjat probe samobdjczg, kazdy pracownik

powinien niezwtocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty.
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Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikow

wskazujacych na ryzyko zachowan samobéjczych

O wysokim ryzyku zachowan samobojczych swiadczy¢ moze wystgpienie przynajm-

niej jednego z ponizszych czynnikéw:

mowienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku nadziei,

mowienie wprost lub posrednio o samobdjstwie, pisanie listbw pozegnalnych lub
testamentu,

pozbywanie sie osobistych i cennych dla dziecka przedmiotow,

unikanie kontaktow z bliskimi kolegami, izolacja, zamykanie sie w sobie,
zaniechanie zaje¢, ktére dotychczas sprawiaty dziecku przyjemnosc,

przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju, wystepowanie nietypowych zacho-
wan,

przejawianie innych zachowan ryzykownych: okaleczanie sie, zazywanie narkoty-
kéw, spozywanie alkoholu,

przejawianie zainteresowania tematykg smierci, umierania itp.,

podejmowanie w przesztosci prob samobdjczych,

fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), ktére popetnity samobdj-

stwo.

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog, psycholog szkolny,

pracownik socjalny pracujgcy z dzieckiem podejmujg odpowiednie dziatania interwen-

cyjne:

Jednoznacznie ustalajg, ktore z ww. przestanek wystepujg u danego dziecka.
Przeprowadzajg analize sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka w celu wstepnego
ustalenia przyczyn, kontaktujg sie z rodzicami w celu ustalenia przyczyn zmian w
zachowaniu dziecka.

Przekazujg informacje o zagrozeniu rodzicom i dyrektorowi szkoty, placowki.
Ustalajg z rodzicami zasady wzajemnych kontaktéw, proponujg pomoc psychotera-

peutyczng na terenie szkoty, placéwki lub poza nia.

Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze uczen zamierza popetnic

samobdjstwo (informacja od samego dziecka, kolegéw, rodziny, oséb postron-

nych)
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Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog szkolny oraz dyrektor

szkoty podejmujg nastepujgce dziatania:

Nie pozostawiajg ucznia samego, probujg przeprowadzi¢ go w ustronne, bez-
pieczne miejsce.

Informujg o zaistniatej sytuacji i zagrozeniu rodzicow.

Przekazujg dziecko pod opieke rodzicow (prawnych opiekunow) lub jezeli przyczynag

zagrozenia jest sytuacja domowa dziecka — odpowiednim instytucjom (np. policji).

Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze uczen podjat prébe samo-

bdjcza

Po powzieciu informacji, ze uczen podjat prébe samobodjczg, dyrektor szkoty, wycho-

wawca, pedagog szkolny podejmujg nastepujgce dziatania:

Jesli proba samobdjcza ma miejsce w szkole, wychowawca (nauczyciel, pracownik)
powiadamia o tym fakcie dyrekcje szkoty, a ta — rodzica/opiekuna prawnego.
Dyrektor szkoty, pedagog szkolny, kierownik placéwki oraz wychowawca dokonujg
oceny sytuacji i przeprowadzajg rozmowe wspierajgcg z dzieckiem i rodzicami oraz
przekazujg informacje dotyczgce pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Jesli proba samobdjcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowat o zajsciu szkote,
dyrektor szkoty, pedagog szkolny przekazuje rodzicom informacje dotyczgce po-
mocy psychologiczno-pedagogiczne;.

O probie samobdjczej dyrektor szkoty informuje rade pedagogiczng, pod rygorem
tajemnicy, w celu podjecia wspdlnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia
po jego powrocie do szkoty przez wszystkich nauczycieli.

Pedagog, psycholog planujg dalsze dziatania majgce na celu zapewnienie uczniowi
bezpieczenstwa w szkole, atmosfery zyczliwosci i wsparcia oraz przekazujg rodzi-
com informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
poza szkotg.

W przypadku $mierci ucznia w wyniku samobdjstwa dyrektor szkoty informuje organ
prowadzgcy i nadzorujgcy szkote o zaistniatej sytuaciji.

Pedagog szkolny oraz wychowawcy udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej innym uczniom szkoty.

Zapraszani sg specjalisci, m.in. psycholog, jesli nie pracuje w szkole, np. z poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w celu zapewnienia wsparcia uczniom i nauczycie-

lom.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE WYPADKU UCZNIAW
SZKOLE

PODSTAWA PRAWNA PROCEDURY

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i pla-
cowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.).

Zgodnie z art. 365 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. przepisy wprowadzajgce
ustawe Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2016 r. poz. 60 z pézn. zm.) wyzej cytowane
rozporzgdzenie zachowuje moc do dnia wejscia w zycie przepiséw wykonawczych
wydanych na podstawie art. 125 ustawy Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2016 r. poz.

59 z pézn. zm.).

. ZAKRES PROCEDURY | OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Procedura obejmuje i reguluje dziatania pracownikdw szkoty w sytuacji zaistnienia
wypadku ucznia.

Procedura dotyczy: dyrektora, nauczycieli, pracownikow niepedagogicznych.

DEFINICJA WYPADKU UCZNIA W SZKOLE

Wypadek ucznia to nagte zdarzenie wywotane przyczyng zewnetrzng, powodujgce

uraz lub smier¢, ktore nastgpito w czasie pozostawania ucznia pod opiekg szkoty:

na terenie szkoty, poza terenem szkoty (wycieczki, wyjscia pod opiekg nauczycieli).
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IV. OPIS DZIALAN
1. Udzielenie pierwszej pomocy medycznej poszkodowanemu

Pracownik szkoty, ktéry powzigt wiadomos$¢ o wypadku ucznia niezwtocznie za-
pewnia poszkodowanemu opieke, w szczegolnosci sprowadzajgc fachowg pomoc

medyczng, w miare mozliwosci udzielajgc poszkodowanemu pierwszej pomaocy.
Udzielenie pierwszej pomocy w wypadkach jest prawnym obowigzkiem kazdego.

Jej nieudzielenie, szczegdlnie w odniesieniu do osoby odpowiedzialnej za bezpie-

czenstwo ucznia, skutkuje sankcjg karna.

Pracownik nie dopuszcza do zajec lub przerywa je wyprowadzajgc uczniow z miej-
sca zagrozenia, jezeli miejsce, w ktoérym sg lub bedg prowadzone zajecia moze

stwarzac zagrozenie dla bezpieczenstwa ucznidw.

Jesli nauczyciel ma w tym czasie zajecia z klasg — prosi o nadzér nad swoimi

uczniami nauczyciela uczgcego w najblizszej sali.

Pracownik niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty.

36



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej w Smegorzowie

2. Obowiagzek powiadamiania i zabezpieczenia miejsca zdarzenia

O kazdym wypadku zawiadamia sie niezwtocznie:

1) rodzicow (opiekundow) poszkodowanego;

2) pracownika stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy;
3) spotecznego inspektora pracy;

4) organ prowadzgcy szkote;

5) rade rodzicow.

O wypadku smiertelnym, ciezkim i zbiorowym zawiadamia si¢ niezwtocznie proku-

ratora i kuratora oswiaty.

O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia sie niezwtocznie pan-

stwowego inspektora sanitarnego.
Zawiadomien dokonuje dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik szkoty.

Fakt powiadomienia dokumentuje sie wpisem w dzienniku zajec, z podaniem daty

i godziny powiadomienia matki/ojca ucznia o wypadku.

Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazen, np. widoczne tylko lekkie za-
czerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie) po udzieleniu pierwszej pomocy po-
szkodowanemu uczniowi powiadamiajgcy o zdarzeniu ustala z rodzicem:

1) potrzebe wezwania pogotowia,

2) potrzebe wczesniejszego przyjscia rodzica,

3) godzine odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia.

Informacje o powyzszych ustaleniach powiadamiajgcy zamieszcza réwniez w
dzienniku zajec.

W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojgce ob-

jawy) dyrektor lub upowazniona osoba wzywa pogotowie ratunkowe.

W przypadku stwierdzenia przez lekarza potrzeby pobytu ucznia w szpitalu nalezy

zapewnic uczniowi opieke w drodze do szpitala.

Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia
lub urzadzen, miejsce wypadku pozostawia sie nienaruszone. Dyrektor zabezpie-
cza je do czasu dokonania ogledzin lub wykonania szkicu przez zesp6t powypad-

kowy.
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Jezeli wypadek zdarzyt sie w czasie wyjscia, imprezy organizowanej poza terenem
szkoty, wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik wycieczki

i odpowiada za nie.

Do czasu rozpoczecia pracy przez zespot powypadkowy dyrektor zabezpiecza

miejsce wypadku w sposob wykluczajgcy dopuszczenie osob niepowotanych.

Jezeli czynnosci zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wyko-

nac dyrektor, wykonuje je upowazniony przez dyrektora pracownik szkoty.
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3. Powolanie zespotu powypadkowego
Dyrektor szkoty powotuje zespot powypadkowy.

W sktad zespotu wchodzi wspoétpracujgcy ze szkotg pracownik stuzby bezpieczenstwa

i higieny pracy oraz pracownik szkoty przeszkolony w zakresie BHP.

Jezeli w sktadzie zespotu nie moze uczestniczy¢ pracownik stuzby BHP, w sktad ze-

spotu wchodzi dyrektor szkoty oraz pracownik szkoty przeszkolony w zakresie BHP.

W sktadzie zespotu moze uczestniczy¢ przedstawiciel organu prowadzgcego, kura-

tora oswiaty lub rady rodzicéw.

Przewodniczgcym zespotu jest pracownik stuzby BHP, a jezeli nie ma go w skfadzie
zespotu — przewodniczgcego zespotu sposrod pracownikow szkoty wyznacza dyrek-

tor.

4. Postepowanie powypadkowe

Zespot przeprowadza postepowanie powypadkowe i sporzgdza dokumentacje powy-

padkowa.
Zespot:

1) przestuchuje poszkodowanego ucznia (w obecnosci rodzica/wychowawcy/peda-
goga/psychologa szkolnego) i sporzgdza protokét przestuchania;

2) przestuchuje swiadkéw wypadku i sporzgdza protokoty przestuchania; jezeli
Swiadkami sg uczniowie — przestuchanie odbywa sie w obecnosci wychowawcy
lub pedagogal/psychologa szkolnego, a protokdt przestuchania odczytuje sie w
obecnosci ucznia — Swiadka i jego rodzicéw,;

3) sporzadza szkic lub fotografie miejsca wypadku;

4) uzyskuje pisemne o$wiadczenie nauczyciela, pod opiekg ktérego uczen przebywat
w czasie, gdy zdarzyt sie wypadek;

5) uzyskuje opinie lekarskg z opisem doznanych obrazen i okresleniem rodzaju wy-
padku;

6) sporzadza protokét powypadkowy nie pdzniej niz w ciggu 14 dni od daty uzyskania
zawiadomienia o wypadku — protokot powypadkowy podpisujg cztonkowie zespotu
oraz dyrektor szkoty.
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Przekroczenie 14-dniowego terminu moze nastgpi¢ w przypadku, gdy wystgpig uza-
sadnione przeszkody lub trudnosci uniemozliwiajgce sporzadzenie protokotu w wy-

znaczonym terminie.

W sprawach spornych rozstrzygajgce jest stanowisko przewodniczgcego zespotu;
cztonek zespotu, ktory nie zgadza sie ze stanowiskiem przewodniczgcego moze zto-

zyC zdanie odrebne, ktére odnotowuje sie w protokole powypadkowym.

Protokot powypadkowy podpisujg cztonkowie zespotu oraz dyrektor szkoty — po jego
sporzgdzeniu. Jezeli do tresci protokotu powypadkowego nie zostaty zgtoszone za-
strzezenia przez rodzicow ucznia poszkodowanego, postepowanie powypadkowe

uznaje sie za zakonczone.

Protokot powypadkowy sporzgdza sie w trzech egzemplarzach, dla:
1) poszkodowanego,
2) szkoty, ktéra przechowuje go w dokumentacji powypadkowej wypadku ucznia,

3) organu prowadzgcego lub kuratora oswiaty (na zgdanie).

Z trescig protokotu powypadkowego i innymi materiatami postepowania powypadko-
wego zaznajamia sie:
1) poszkodowanego petnoletniego,

2) rodzicéw (opiekundéw) poszkodowanego matoletniego.

Jezeli poszkodowany petnoletni zmart lub nie pozwala mu na to stan zdrowia, z ma-

teriatami postepowania powypadkowego zaznajamia sie jego rodzicow (opiekunow).

Protokét powypadkowy dorecza sie osobom uprawnionym do zaznajomienia sie z ma-

teriatami postepowania powypadkowego.

. Sktadanie zastrzezen do protokotu powypadkowego

W ciggu 7 dni od dnia doreczenia protokotu powypadkowego osoby, ktérym dore-
czono protokét mogg ztozy¢ zastrzezenia do ustalen protokotu (sg o tym informowani

przy odbieraniu protokotu).

Zastrzezenia sktada sie przewodniczgcemu zespotu: ustnie i wtedy przewodniczacy

wpisuje je do protokotu lub na pismie.

Zastrzezenia mogg dotyczy¢ w szczegolnosci:
1) niewykorzystania wszystkich srodkow dowodowych niezbednych dla ustalenia

stanu faktycznego,
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2) sprzeczno$ci istotnych ustalen protokotu z zebranym materiatem dowodowym.

Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy szkote.

Po rozpatrzeniu zastrzezen organ prowadzgcy szkote moze:

1) zleci¢ dotychczasowemu zespotowi wyjasnienie ustalen protokotu lub przeprowa-

dzenie okreslonych czynnosci dowodowych,

2) powota¢ nowy zespoét celem ponownego przeprowadzenia postepowania powy-

padkowego.

DOKUMENTACJA

Dyrektor szkoty prowadzi rejestr wypadkow.

Dyrektor wskazuje prawidtowe zachowania i odstepstwa od niniejszej procedury, in-

formuje o wnioskach i podjetych dziataniach profilaktycznych zmierzajgcych do zapo-

biegania analogicznym wypadkom.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POSIADANIA PRZEZ
UCZNIA PRZEDMIOTOW NIEDOZWOLONYCH (OSTRE NARZEDZIA,
NOZ, ZYLETKA,KASTET)

1. Jezeli nauczyciel zauwazy u ucznia niebezpieczne narzedzie lub uzyska
informacje, ze uczen posiada takie narzedzie:

naktania ucznia do oddania niebezpiecznego przedmiotu;

powiadamia o sytuacji wychowawce klasy i dyrektora szkoty;

wychowawca deponuje niebezpieczne narzedzie w gabinecie dyrektora szkoty;
wychowawca powiadamia rodzicéw/opiekunéw prawnych i wzywa ich do
odbioru narzedzia;

wychowawca i dyrektor przeprowadzajg rozmowe uswiadamiajgco-
dyscyplinujgcg z uczniem i jego rodzicami/opiekunami prawnymi
(niebezpieczenstwo dla zdrowia i zycia uczniéw spowodowane posiadaniem i
uzyciem niebezpiecznego narzedzia na terenie szkoty, koniecznosé
zwiekszenia nadzoru rodzicow/opiekunéw prawnych nad uczniem oraz
zaniechania podobnych praktyk w przyszitosci, konsekwencje prawne);

2. Jezeli uczen odmawia oddania niebezpiecznego narzedzia nauczyciel
odizolowuje ucznia przy pomocy innych pracownikdw szkoty od pozostatych
uczniéw, a dyrektor szkoty wzywa policje.

3. Dalsze postepowanie prowadzi policja.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZNALEZIENIA NA TE-
RENIE SZKOLY SUBSTANCJI TOKSYCZNYCH, BRONI, MATERIALOW
WYBUCHOWYCH

1. Nauczyciel, ktory stwierdza zaistnienie jednej z powyzszych okolicznosci —
uniemozliwia dostep o0sob postronnych i ucznidw do znaleziska poprzez
zaangazowanie do pilnowania znaleziska pracownikdéw szkoty.

2. Powiadamia dyrektora szkoty.

3. Dyrektor powiadamia o zdarzeniu policje, straz pozarng, SANEPID i w razie
potrzeby pogotowie ratunkowe.

4. W przypadku rozprzestrzeniania sie substancji toksycznych dyrektor szkoty
ogtasza natychmiastowg ewakuacje zgodnie z obowigzujgcym planem
ewakuaciji.

5. Dyrektor powiadamia o zdarzeniu organ prowadzgcy szkote.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ANONIMOWEGO TE-
LEFONU Z POGROZKAMI LUB INFORMACJAMI O PODLOZENIU MATE-
RIALOW WYBUCHOWYCH

Pracownik szkoty, ktory odebrat telefon z pogrézkami powinien:

1. Prowadzi¢ rozmowe w sposob umozliwiajgcy uzyskanie jak najwiekszej ilosci
informacji dotyczacych zagrozenia oraz zapamieta¢ istotne dla zdarzenia
informacje — czas trwania rozmowy, doktadna tres¢, spostrzezenia, co do
charakterystyki osoby dzwonigce;j.

2. Natychmiast powiadomié dyrektora szkoty.

3. Dyrektor lub osoba upowazniona powiadamia policje, straz pozarng i
pogotowie ratunkowe.

4. Dyrektor zarzgdza ewakuacje zgodnie z obowigzujgcym planem ewakuacji.

5. Dyrektor o zaistniatej sytuacji powiadamia organ prowadzgcy szkofe.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ATAKU TERRORY-
STYCZNEGO, WTARGNIECIA NAPASTNIKA NA TEREN SZKOLY

Decyzje o ogtoszeniu sygnatu alarmowego lub komunikatu ostrzegawczego -
w przypadku ujawnienia zagrozenia wynikajgcego z wtargniecia uzbrojonego napastnika
na teren placowki — podejmuje kazdy z przeszkolonych i przygotowanych do tego
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pracownikow placowki — woéwczas, gdy: takie zagrozenie zauwazy, bedzie miat
podejrzenie, ze takie zagrozenie moze za chwile wystgpic lub takg informacje otrzymat.
Wytgczy zawdr gazu.

Sygnat alarmowy w sytuacji wtargniecia na teren szkoty — 5 krétkich dzwonkow.

Wtargniecie napastnikéw do obiektu:
1. Jezelito mozliwe — UCIEKAJ z zagrozonego regionu drogg ewakuacji — poza rejon
zagrozenia.
2. Zostaw wszystkie swoje rzeczy w miejscu, gdzie sie znajduja.
Ewakuuj sie blisko sciany, nie wychodz na otwartg przestrzen.
4. Po drogach ewakuacyjnych poruszaj sie szybko, unikaj blokowania ruchu,
zatrzymywania sie czy tez gwattownego napierania na poruszajgcych sie z przodu.

w

Podczas ewakuaciji:
1. Zachowaj cisze, spokéj, rozwage.
2. Udzielaj pierwszej pomocy w miejscu bezpiecznym, jedynie wtedy, gdy nie ma to
wptywu na Twoje bezpieczenstwo.
3. Ostrzegaj o niebezpieczenstwie.
4. W przypadku opadoéw deszczu, Sniegu lub panujgcego zimna, przeprowadz
mitodziez do innego, wczesniej ustalonego obiektu.

Jesli bezpieczna ewakuacja nie jest mozliwa:

1. Zamknij drzwi.

2. Zastaw drzwi ciezkim sprzetem, meblem, tawkami.

3. Wylgcz wszystkie swiatta.

4. Wycisz wszystkie urzgdzenia elektroniczne. Jesli mozesz — powiadom stuzby —
informuj na biezgco o sytuacji.
Nie wytgczaj telefonu, ale wycisz go.

5. Potdz sie na podtodze z dala od okien i drzwi.

6. Zachowaj cisze.

Jesli nie miates mozliwosci ewakuowac sie, ukry¢ albo zabarykadowac¢ w pomieszczeniu
bezpiecznym, a Twoje zycie lub zdrowie sg zagrozone w bezposrednim kontakcie
z napastnikiem — WALCZ — a jezeli nie jeste$ w stanie podjg¢ walki — BLAGAJ O
LITOSC.

1. Poddaj sie woli napastnikéw, wykonuj $cisle ich polecenia.

2. Staraj sie zwréci¢ uwage napastnikéw na fakt, ze majg do czynienia z ludzmi
(personifikowanie siebie i innych — zwracaj sie do uczniéw po imieniu — zwieksza
to szanse ich przetrwania).

3. Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz sie zwrdci¢c do ucznidw z jakim$
problemem.
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4.

Zapamietaj szczegoty dotyczgce porywaczy i otoczenia — informacje te mogag
okazac sie cenne dla stuzb ratowniczych.
Staraj sie uspokoi¢ mitodziez — zapanuj w miare mozliwosci nad wtasnymi
emocjami.
Dopoki nie zostanie wydane polecenie wyjscia:

a) nie pozwol mtodziezy wychodzi¢ z pomieszczenia oraz wyglgdac przez

drzwi i okna
b) nakaz uczniom potozy¢ sie na podtodze.

W chwili podjecia dziatan zmierzajgcych do uwolnienia, wykonuj polecenia grupy
antyterrorystycznej.

Podczas dziatah ratowniczych:

1.

w

©o~NObs

Badz przygotowany na surowe traktowanie przez policje dopdki nie zostaniesz
zidentyfikowany, jestes dla nich potencjalnym terrorysta.

Zachowaj cisze.

Jezeli nie jestes pewien, ze to stuzby ratownicze, nie otwieraj drzwi — stuzby zrobig
to same.

Stosuj sie do wszystkich polecen stuzb.

Nie trzymaj nic w rekach.

Nie zadawaj pytah podczas ewakuaciji.

Unikaj gwattownych ruchow, alarmujgcych gestow.

Poddaj sie kontroli bezpieczenstwa.

Jezeli posiadasz istotne informacje o napastnikach lub ofiarach, przekaz je
stuzbom ratowniczym.

NAUCZYCIELU - po zakonczeniu akcji:

1. Sprawdz obecnos¢ ucznidw w celu upewnienia sie, czy wszyscy opuscili budynek.
2. O braku ktéregokolwiek ucznia informuj policje.

3.

4. Prowadz ewidencje ucznidw odbieranych przez rodzicow/osoby upowaznione.

Nie pozwdl zadnemu z ucznidéw samodzielnie wroci¢ do domu.

PROCEDURA POSTEPOWANIA ZUCZNIEM Z CHOROBA PRZEWLKLA

Obowiazki rodzica/prawnego opiekuna

1.

W przypadku ucznia rozpoczynajgcego nauke w szkole rodzic/opiekun prawny
najpozniej do 1 wrzesnia powinien dostarczy¢é wychowawcy informacje o stanie
zdrowia ucznia przewlekle chorego, objawach choroby, zagrozeniach
zdrowotnych, przyjmowanych lekach i ich wptywie na organizm.

. Jesli choroba zostanie =zdiagnozowana podczas uczeszczania do szkoty

rodzic/opiekun prawny powinien niezwtocznie poinformowa¢ o tym fakcie
wychowawce.
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3.

Rodzic/opiekun prawny jest zobowigzany do statej wspotpracy z wychowawcyg
ucznia chorego.

Il. Obowigzki wychowawcy

1.

2.

Wychowawca jest zobowigzany do przekazania informacji Radzie Pedagogicznej
i pozostatym pracownikom szkoty o sposobach postepowania z chorym uczniem
na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy ataku choroby.
Wychowawca po wywiadzie z rodzicem/opiekunem prawnym uzupetnia karte
informacyjng ucznia przewlekle chorego /zatgcznik nr 1/.

lll. Obowiazki nauczycieli

1. Nauczyciele sg zobowigzani dostosowaé organizacje nauczania do mozliwosci

psychofizycznych tego ucznia.

2. W przypadku nasilenia choroby u ucznia podczas pobytu w szkole dyrektor lub

nauczyciel niezwtocznie informuje o zaistniatej sytuacji pielegniarke szkolng,
rodzicow lub prawnych opiekunow.

IV. Uczen z astmg i alergia
Postepowanie

1.

2.

4.

W przypadku wystgpienia dusznosci nalezy umozliwi¢ uczniowi wziecie
wziewnego leku rozkurczajgcego oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza.

Po wykonaniu przez ucznia inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicow/prawnych
opiekunow ucznia o zaistniatej sytuacji.

W przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno sie wezwacC pogotowie
ratunkowe. W czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia uczeh wymaga
ciggtego nadzoru osoby dorostej.

Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie uczniowi spokoju.

V. Uczen z cukrzyca

Postepowanie przy hipoglikemii

Kiedy uczen jest przytomny, w petnym kontakcie, wspotpracuje z nami, spetnia polecenia
nalezy:

1.

2.
3.

Umozliwi¢c uczniowi sprawdzenie poziomu glukozy we krwi potwierdzajgc
niedocukrzenie;

Kontrolowa¢ samopoczucie ucznia;

Umozliwi¢ przyjecie weglowodandéw prostych (sok owocowy, coca-cola, cukier
spozywczy rozpuszczony w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny
miéd itp.); nie wolno zastepowaé weglowodandw prostych stodyczami
zawierajgcymi tluszcze, np. czekolada.

. Niezwtocznie powiadomic¢ dyrektora, pielegniarke szkolng i rodzicéw/prawnych

opiekunow;
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5. W przypadku braku kontaktu z rodzicem/opiekunem prawnym wezwac¢ pogotowie
ratunkowe.

Postepowanie przy hiperglikemii
1. Umozliwi¢ uczniowi zmierzenie poziomu glukozy i podanie insuliny.
2. Umozliwi¢ uzupetnienie ptynéw (woda mineralna).
3. W razie stwierdzenia hiperglikemii uczen nie powinien jesc¢, dopoki poziom glikemii
nie obnizy sie.
4. Niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora, pielegniarke szkolng i rodzicow/opiekunow
prawnych.

Szkolny kodeks praw ucznia z cukrzycg /Zatgcznik nr 2/

VI. Uczen z padaczka
Postepowanie w razie napadu
1. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwoscig urazu w czasie napadu — zdjg¢ okulary,
usungc z ust ciata obce, podtozy¢ cos miekkiego pod gtowe;
2. Asekurowa¢ w czasie napadu i pozosta¢ z chorym do odzyskania petnej
Swiadomosci;
3. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku;
Nie wolno wktadac czegokolwiek miedzy zeby lub do ust;
5. Niezwiocznie powiadomi¢ dyrektora, pielegniarke szkolng i rodzicéw/opiekunow
prawnych oraz wezwac pogotowie ratunkowe.

B

VIl. Inne choroby przewlekte
1. W przypadku innych choréb przewlektych postepujemy zgodnie z zaleceniami
i wytycznymi lekarza i rodzica/opiekuna prawnego zawartymi w karcie
informacyjnej ucznia przewlekle chorego /zatgcznik nr 1/.

VIIl. Uczen z depresja, objawami lekowymi, obnizonym nastrojem

1. W kazdym przypadku podejrzenia wystepowania u ucznia objawow lekowych
/obnizonego nastroju/stwierdzonej przez lekarza depresiji
nauczyciel/wychowawca zacheca ucznia do spotkania z pedagogiem.

2. Pedagog kontaktuje sie z rodzicem/opiekunem prawnym w celu udzielenia
pomocy psychologiczno-pedagogicznej. W przypadku stwierdzonej depres;ji rodzic
informuje wychowawce o chorobie dziecka.

3. Rodzic/opiekun prawny decyduje czy jego dziecko chce korzysta¢c z pomocy
pedagoga szkolnego czy zewnetrznej instytucji.

4. W sytuacji unikania pomocy psychologiczno - pedagogicznej przez ucznia na
terenie szkoty (mimo zgody rodzica/opiekuna prawnego) pedagog informuje o
zaistniatej sytuacji dyrektora szkoty oraz rodzicéw/opiekundéw prawnych oraz
sporzgdza notatke stuzbowa.
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5. W przypadku wysokiej absencji wychowawca zobowigzuje rodzicow/opiekunéw
prawnych do przedstawienia zwolnienia lekarskiego i proponuje dodatkowg pomoc
ze strony szkoty.

6. W przypadku dalszej absencji lub trudnosci szkolnych w celu pomocy nalezy
zaproponowac uczniowi i rodzicom nauczanie indywidualne.
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3. ZAGROZENIA DEMORALIZACJA

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO
ZACHOWANIA UCZNIA

Nauczyciel bagdz pracownik szkoty, ktory jest swiadkiem agresywnego zachowania

uczniow (bojka, pobicie), jest zobowigzany do wykonania nastepujgcych czynnosci:

1.

Natychmiast reaguje stownie w sposéb stanowczy i zdecydowany na zaistniatg sytua-
cje:

a) odizolowuje ucznia zachowujgcego sie agresywnie od grupy,

b) w razie potrzeby wzywa pomoc (innego nauczyciela, pedagoga, pielegniarke),

) udziela pomocy ofierze agres;ji i zapewnia bezpieczehstwo pozostatym uczniom.

. Jezeli to mozliwe, ustala przyczyny agresji. Przeprowadza rozmowy ze stronami kon-

fliktu w celu uswiadomienia im niewfasciwego zachowania. O zajsciu informuje wycho-

wawce i pedagoga szkolnego.

. Wychowawca informuje rodzicow ucznia o jego agresywnym zachowaniu, zwracajgc

uwage na koniecznos¢ przeprowadzenia przez rodzicow rozmowy z dzieckiem.

. Uczen, ktory dopuscit sie zachowania agresywnego, otrzymuje uwage do dziennika

badz tez nagane wychowawcy klasy.

. W przypadku koniecznosci zdyscyplinowania wyjgtkowo agresywnego ucznia bgdz na-

gminnie przejawiajgcego zachowania agresywne wzywana jest policja, w celu podjecia

interwencji zapewniajgcej bezpieczenstwo uczniom i pracownikom szkoty.

. Jesli zachowanie ucznia nie poprawia sie, wychowawca zwraca sie z pisemng prosbg

0 zgtoszenie sie rodzica (prawnego opiekuna) do szkoty:

a) przeprowadza rozmowe z rodzicem (prawnym opiekunem), pogtebiajgc wiedze na
temat ucznia, jego rozwoju intelektualnego, spotecznego, emocjonalnego,

b) na prosbe wychowawcy rozmowe z rodzicem przeprowadza pedagog szkolny, ana-
lizujgc przyczyny zaburzonego zachowania ucznia, pomagajgc rodzicom w doborze
metod wychowawczych,

c) brak zmiany w zachowaniu ucznia powoduje przeprowadzenie z nim rozmowy przez

pedagoga szkolnego w obecnosci rodzicow,
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d) podpisuje sie kontrakt (rodzic, uczen, wychowawca, dyrektor szkoty, ewentualnie
pedagog) okreslajgcy zachowanie ucznia i konsekwencje, ktére poniesie w razie
ztamania warunkéw kontraktu.

7. Jesli uczen w dalszym ciggu stwarza zagrozenie dla innych uczniéw, pedagog szkolny

w porozumieniu z dyrektorem szkoty i wychowawcg ucznia kieruje wniosek do sgdu

rejonowego, wydziatu rodzinnego i nieletnich o zastosowanie srodka wychowawczego

zapobiegajgcego demoralizacji ucznia.

PROCEDURA DZIALANIA W PRZYPADKU POPELNIENIA PRZESTEP-
STWA LUB INNYCH CZYNOW LAMIACYCH NORMY PRAWNE LUB
SPOLECZNE NA TERENIE SZKOLY

3. Kazda osoba, ktéra dowiedziata sie o popetnieniu na terenie szkoty czynu
karalnego, wykroczenia lub przestepstwa, o przejawach demoralizacji ucznia lub
razgcym tamaniu norm spotecznych (wulgarne stowa, gesty, przejawy agresiji itp.),
ma obowigzek bezzwtocznego poinformowania o tym dyrektora szkoty.

4. Dyrektor lub inna upowazniona przez niego osoba ma obowigzek przyjgc
informacje o czynie lub zachowaniu opisanym w pkt 1, sporzadzi¢ notatke
stuzbowg z rozmowy ze zgtaszajgcym, zapewni¢ mu dyskrecje, a w razie potrzeby
niezwtocznie wezwac policje lub pogotowie ratunkowe.

5. Dyrektor lub inna upowazniona przez niego osoba ma obowigzek poinformowac o
czynie lub zachowaniu opisanym w pkt 1 pedagoga szkolnego i wychowawce
klasy sprawcy oraz pokrzywdzonego, ktérzy majg obowigzek udzieli¢ pomocy w
zakresie wskazanym przez zawiadamiajgcego.

6. Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba niezwtocznie potwierdza
wiarygodnos¢ zgtoszenia o czynie lub zachowaniu opisanym w pkt 1, przyktadowo
poprzez wystuchanie swiadkdéw zdarzenia w sposéb zapewniajgcy im dyskrecje,
sporzgdzenie notatek, w razie potrzeby zabezpieczajgc miejsce zdarzenia.

7. W razie potrzeby dyrektor lub inna upowazniona osoba zatrzymuje sprawce do
czasu przybycia policji, natychmiast informujgc o tym rodzicéw lub opiekuna
prawnego ucznia i jego wychowawce. Potrzeba zatrzymania moze przyktadowo
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

wynikac z obawy ucieczki lub zakonczenia zaje¢ szkolnych. Przy zatrzymaniu nie
mozna stosowac rozwigzan sitowych.

Ze sprawcg przeprowadza sie rozmowe wyjasniajgcg w obecnosci innej osoby, np.
wychowawcy, pedagoga szkolnego, innego nauczyciela, sporzgdzajgc notatke,
ktorg podpisuje swiadek rozmowy.

Szkota bezzwiocznie zapewnia niezbedng pomoc osobie pokrzywdzonej oraz
zapewnia jej izolacje od sprawcy.

Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba przeprowadza rozmowe z
pokrzywdzonym w obecnosci wychowawcy, pedagoga szkolnego, innego
nauczyciela, sporzgdzajgc notatke, ktérg podpisuje swiadek rozmowy. Rozmowa
powinna zmierza¢ do uzyskania informacji o zdarzeniu, sprawcy, stopniu
pokrzywdzenia. Pokrzywdzonemu zapewnia sie dyskrecje i niezwtocznie informuje
0 zdarzeniu rodzicow lub opiekuna prawnego. W przypadku czynu $ciganego na
wniosek, informuje sie ich o takiej mozliwosci.

W przypadku czynu lub zachowania popetnionego na szkode nauczyciela lub
innego pracownika szkoty, rozmowe wyjasniajgcg przeprowadza sie pod
nieobecnos¢ swiadkow.

Niedopuszczalne jest dokonywanie przez pracownikdw szkoty przeszukania
plecakow, teczek, kieszeni zadnej z oséb zaangazowanych w zdarzenie oraz
niekontrolowane rozpowszechnianie informacji o zdarzeniu.

Po przybyciu policji do szkoty, dyrektor lub inna upowazniona osoba przekazuje
zebrane informacje o zdarzeniu, uczestnikach i Swiadkach.

Wobec sprawcy zdarzenia szkota podejmuje srodki przewidziane w statucie,
informujgc o tym rodzicéw lub opiekunéw prawnych sprawcy i pokrzywdzonego.
W razie potrzeby dyrektor szkoty lub inna upowazniona przez niego osoba
organizuje dla sprawcy lub pokrzywdzonego zespét do pracy nad problemem,
ktory wspotpracuje z organizacjami specjalistycznymi i rodzicami ucznia oraz

ustala jego sktad.

Jesli zachowanie sprawcy nosi znamiona co najmniej postepujgcej demoralizacji lub nie

przyniosty oczekiwanego rezultatu dziatania opisane w pkt 13, a w czasie wyjasniania

zaistnienia zdarzenia szkota nie zawiadomita policji lub sgdu rodzinnego, natychmiast

je zawiadamia
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NISZCZENIA
MIENIA SZKOLY LUB 0SOB

1. Interwencje podejmuje nauczyciel, ktory byt swiadkiem zdarzenia lub ktéremu zostat
zgtoszony fakt dokonania przez ucznia zniszczenia.
2. Nauczyciel:

e Ustala okolicznosci zdarzenia na podstawie rozmowy z osobg informujgca o zaist-
niatym fakcie lub z uczniem bedgcym sprawcg zniszczenia oraz oglgdu sytuacji w
miejscu zaistnienia szkody.

¢ Informuje o fakcie dyrektora szkoty oraz wychowawce klasy.

3. Wychowawca klasy:

e Powiadamia rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia dokonujgcego zniszczenia o za-
istniatej sytuacji, poniesionych stratach finansowych i koniecznosci zrekompenso-
wania wyrzgdzonej szkody w terminie siedmiu dni.

e Przeprowadza z uczniem rozmowe wychowawczg, stosujgc wobec niego system
konsekwencji okreslonych w statucie szkoty.

4. W przypadku braku rekompensaty w wymienionym terminie wychowawca informuje o
problemie dyrektora szkoty.
5. Dyrektor szkoty?:

¢ W ramach swoich kompetencji ma mozliwos¢ zastosowania dodatkowych srodkéw
oddziatywania wychowawczego we witasnym zakresie, tj.: pouczenie, ostrzezenie,
przeproszenie pokrzywdzonego, przywrocenie stanu poprzedniego oraz wykonanie
okreslonych prac porzgdkowych na rzecz szkoty. Wymagane jest uzyskanie zgody
rodzicow albo opiekuna ucznia oraz samego ucznia na propozycje dyrektora.

e W sytuacji braku tej zgody sprawe kieruje do sadu rodzinnego na standardowg

Sciezke postepowania.

1 Na mocy art. 4 ust. 4 ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POJAWIENIA SIE
KONFLIKTOW W SZKOLE

1. Podczas rozwigzywania konfliktow:
- kazda ze stron konfliktu relacjonuje zaistniatg sytuacje:
- obie strony weryfikujg swoje relacje;
- strony konfliktu podajg mozliwe rozwigzania sytuacji;
- wybdr rozwigzania, ktéry jest satysfakcjonujgcy dla obu stron konfliktu.

2. W zaleznosci od zdiagnozowanych potrzeb objecie pomocg psychologiczno-
pedagogiczng na terenie szkoty przez pedagoga/psychologa szkolnego.

3. W sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej srodki oddziatywan
wychowawczych (rozmowa ze stronami konfliktu, interwencja wychowawcy,
pedagoga i nauczycieli zaangazowanych w wyjasnienie konfliktu), a ich
zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatow albo ktoras ze stron odmawia
wspotpracy, nauczyciele powiadamiajg dyrektora szkoty.

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z UCZNIEM, KTORY NIEWLASCIWIE
ZACHOWUJE SIE NA LEKCJI

1. Nauczyciel:

- zwraca uwage na niewtasciwe zachowanie ucznia, a w przypadku gdy uwagi
nauczyciela nie skutkujg, prosi o pomoc pedagoga szkolnego;

- wpisuje uwage do e - dziennika;

- zgtasza po lekcji sprawe do wychowawcy klasy;

- stosuje kary przewidziane w Statucie Szkoty;

- nie moze usungc¢ ucznia z klasy/sali gimnastycznej i pozostawi¢ bez opieki.

2. Wychowawca po wnikliwej analizie niewtasciwego zachowania ucznia zasiega
opinii pedagoga i w razie potrzeby informuje rodzicow/prawnych opiekunéw o
zachowaniu ucznia.

3. Jezeli niewlasciwe zachowanie sie powtarza, ustala sie system pracy z uczniem
i oddziatywan indywidualnych (pedagog, wychowawca, rodzice/opiekunowie
prawni) w celu eliminacji zachowan niepozgdanych.

4. Wychowawca lub pedagog zgtasza sprawe dotyczgcg razgcego zachowania
ucznia do dyrekcji szkoty.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI, GDY UCZEN
UNIEMOZLIWIA PROWADZENIE ZAJEC

1. Nauczyciel ustnie upomina ucznia.
2. Nauczyciel wpisuje uwage w e — dzienniku.
3. W przypadku gdy zastosowane metody nie skutkujg, nauczyciel wzywa

wychowawce lub pedagoga szkolnego. Osoba ta przeprowadza z uczniem
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rozmowe

poza salg lekcyjna.

W przypadku, gdy wyzej wymieniona procedura nie przynosi pozgdanego
rezultatu, o fakcie zostaje poinformowany dyrektor szkoty. Uczen zostaje
odizolowany od klasy, przebywa pod opiekg wyznaczonego nauczyciela. Dyrektor
wzywa rodzicow/prawnych opiekunéw w celu odebrania ucznia ze szkoty.

W przypadku, gdy uczen stawia opor, nie chce opuscic sali, nauczyciel opuszcza
sale lekcyjng wraz z resztg ucznidw klasy i przechodzi do innego pomieszczenia,
by méc kontynuowac lekcje. Pedagog szkolny przejmuje opieke nad uczniem.
Wobec ucznia, ktéry nagminnie uniemozliwia prowadzenie lekcji, ustala sie system
oddziatywan  indywidualnych  (pedagog, @ wychowawca, rodzice/prawni
opiekunowie) w celu wyeliminowania niepozgdanych zachowan.

PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU KRADZIEZY

1.

Wychowawca przeprowadza rozmowe z uczniem w celu ustalenia przyczyn
kradziezy oraz informuje pedagoga szkolnego o zaistniatej sytuaciji.
Wychowawca powiadamia rodzicow/opiekundéw prawnych ucznia o dokonanej
kradziezy.

Wychowawca zobowigzuje ucznia do oddania skradzionej rzeczy lub pokrycia
kosztow skradzionego przedmiotu.

Wychowawca dokonuje wpisu do e - dziennika.

W przypadku kradziezy o duzej wartosci materialnej oraz odmowy wspétpracy
przez ucznia i rodzicéw pedagog szkolny powiadamia policje.

PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJI WAGAROW UCZNIA

1. W przypadku samowolnego opuszczenia szkoty przez ucznia:

N

- nauczyciel w dzienniku odnotowuje nieobecnosc¢ ucznia;

- wychowawca telefonicznie zawiadamia rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia.
W  przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci ucznia, wychowawca
telefoniczne powiadamia rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia o nieobecnosci —
ustala przyczyny nieobecnosci.

W przypadku, gdy rodzic/opiekun prawny nie wiedziat o nieobecnosci ucznia —
wychowawca wpisuje w dzienniku szkolnym nieobecnos$¢ nieusprawiedliwiong.

W przypadku zdiagnozowania wagarow ucznia wychowawca przeprowadza
rozmowe z uczniem, informuje o konsekwencjach, jesli dany czyn bedzie sie
powtarzat.

W przypadku braku informacji o nieobecnosci ucznia dluzszej niz tydzien
wychowawca zobowigzany jest do kontaktu z rodzicami/opiekunami prawnymi
ucznia i ustalenia przyczyny nieobecnosci.
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6. W przypadku, gdy niemozliwe jest nawigzania telefonicznego kontaktu z
rodzicami/opiekunami prawnymi ucznia — po dwoch tygodniach nieobecnosci
dyrektor szkoty wysyta pisemne zawiadomienia do rodzicéw/prawnych opiekunéw
0 absencji ucznia i nierealizowaniu przez niego obowigzku szkolnego lub
obowigzku nauki.

7. W przypadku braku reakcji rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia dyrektor szkoty
wszczyna postepowanie administracyjne.
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4. SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZNALEZIENIAW
SZKOLE SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Cel: zapewnienie zdrowia i bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego
ucznioéw przebywajgcych w szkole w sytuacji zagrozen wewnetrznych zwigzanych z roz-
prowadzaniem niebezpiecznych srodkéw odurzajgcych oraz odurzeniem alkoholem,
narkotykami lub dopalaczami.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: dyrektor szkoty, pedagog/psycholog szkolny.

Podstawy uruchomienia procedury
Wystgpienie zagrozenia:

1) rozpowszechnianiem srodkéw odurzajgcych (narkotykéw, dopalaczy) lub alkoholu,

2) zdrowia ucznia po uzyciu srodka odurzajgcego lub spozyciu alkoholu.

PROCEDURY POSTEPOWANIA

W przypadku znalezienia podejrzanej substancji odurzajgcej na terenie szkoty na-

lezy:

e zachowac szczegolne srodki ostroznosci,

e zabezpieczy¢ substancje przed dostepem do niej ucznidw oraz ewentualnym jej znisz-
czeniem,

e powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktéry powiadamia policje,

» ustali¢ (jezeli to mozliwe), do kogo znaleziona substancja nalezy,

e przekazac¢ policji zabezpieczong substancje oraz informacje o zaistniatej sytuaciji,

e opracowac i przeprowadzi¢ pogadanki, projekty edukacyjne dotyczgce ww. problema-
tyki.

W przypadku podejrzenia ucznia o posiadanie srodkéw odurzajgcych nalezy:

e odizolowac ucznia od pozostatych uczniow w klasie,
¢ powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego,

e powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktéry powiadamia policje,
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e zazgdac¢ od ucznia w obecnosci innej osoby/pedagoga przekazania posiadanej sub-
stancji,

e zazgdac od ucznia pokazania zawartosci plecaka oraz zawartos$ci kieszeni,

e powiadomic¢ rodzicow ucznia,

¢ poinformowac rodzicéw o obowigzujgcych procedurach w szkole,

e przeprowadzi¢ z uczniem w obecnosci jego rodzicéw rozmowe o ztamaniu obowigzu-
jacego prawa szkolnego; w dalszej kolejnosci nalezy objgc ucznia dziataniami profilak-
tycznymi lub wychowawczymi, ponadto wsparcia nalezy udzieli¢ rowniez rodzicom
ucznia,

e podjg¢ wraz z rodzicami dziatania profilaktyczne w zakresie posiadania i rozprowadza-

nia srodkow odurzajgcych.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia alkoholem nalezy:

e powiadomi¢ wychowawce klasy ucznia,

e odizolowac ucznia od pozostatych uczniow w klasie,

e powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego,

e przekazaé ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga/psychologa szkolnego,

e powiadomi¢ dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji,

e powiadomic¢ rodzicow ucznia z prosbg o przybycie do szkoty,

¢ poinformowac rodzicéw o obowigzujgcej w szkole procedurze postepowania w sytuaciji
znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych; w dalszej kolejnosci nalezy objgé
ucznia dziataniami profilaktycznymi lub wychowawczymi, ponadto wsparcia nalezy
udzieli¢ réwniez rodzicom ucznia,

e przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami, wskazujgc argumenty dla zagrozenia zdrowia,

wskazac dziatania, instytucje moggce stuzy¢ pomoca w zaistniatej sytuaciji.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia narkotykami nalezy:

e przekaza¢ uzyskang informacje wychowawcy klasy,
e poinformowac pielegniarke/pedagoga/psychologa szkolnego,
e W momencie rozpoznania odizolowac ucznia od pozostatych uczniow w klasie,
e przekazac ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga/psychologa szkolnego,
e poinformowac dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji,
e wezwac do szkoty rodzicdw ucznia,
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przekazac¢ rodzicom informacje o obowigzujgcej procedurze postepowania,
przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami i z uczniem,

zobowigzaé rodzicow do pomocy dziecku w odstgpieniu odurzania sie, wskazac¢ dzia-
tania, instytucje mogace stuzy¢é pomoca w zaistniatej sytuaciji,

opracowac dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z uczniem,

wdrozy¢ program wychowawczo-profilaktyczny, monitorowac i ewaluowac efekty.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia dopalaczami nalezy:

przekazac uzyskang informacje wychowawcy klasy,

w momencie rozpoznania odizolowac¢ ucznia od pozostatych uczniow w klasie,
poinformowac pedagoga/psychologa szkolnego,

przekazac¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga/psychologa szkolnego,
poinformowac dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji,

wezwac karetke pogotowia ratunkowego,

wezwaé do szkoty rodzicdw ucznia,

przekazac¢ rodzicom informacje o obowigzujgcej procedurze postepowania,
przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami oraz z uczniem w ich obecnosci lub indywidualnie
w celu wyciszenia emocji,

udzieli¢ pomocy i zobowigza¢ rodzicéw do pomocy dziecku w odstgpieniu od odurza-
nia sie,

opracowac dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z uczniem,

wdrozy¢ program wychowawczo-profilaktyczny, monitorowac i ewaluowac efekty.

W przypadku odmowy wspoétpracy przez rodzicow/opiekunow prawnych:

szkotfa pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub policje,
powiadomione instytucje wdrazajg obowigzujgce procedury postepowania,

szkota wspotpracuje z instytucjami w zakresie pomocy i wsparcia ucznia,

szkota udziela informacji i przekazuje dotychczasowe sposoby postepowania z
uczniem,

szkota wspotpracuje z osrodkiem wychowawczym, w ktérym umieszczono ucznia.

Do obowigzkéw pracownikéw szkoty nalezy:

zapoznac sie ze skutecznymi dziataniami profilaktycznymi,
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e zapoznac sie z rodzajami i wyglagdem srodkow odurzajgcych,

e zapoznac sie z symptomami wskazujgcymi na odurzenie narkotykiem,

e zapoznac sie z symptomami wskazujgcymi na stan upojenia alkoholowego,

e zapoznac sie z symptomami zachowania dealeroéw srodkéw odurzajgcych,

e prowadzi¢ regularnie zajecia z zakresu zagrozenia zdrowia srodkami niebezpiecznymi,

e prowadzi¢ systematyczne zajecia z zakresu stosowania obowigzujgcego w szkole
prawa,

¢ realizowac projekty edukacyjne z uczniami o wspotczesnych zagrozeniach,

e prowadzi¢ cykliczne szkolenia dla rodzicow o zagrozeniach zdrowia dzieci,

e prowadzi¢ ciggtg obserwacje uczniéw w kontekscie ich zdrowia i bezpieczenstwa,

e poznac nazwy instytucji pomocowych zajmujgcych sie uzaleznieniami,

e zapoznawac sie na biezgco z przepisami obowigzujgcego prawa w zakresie zdrowia i

bezpieczenstwa uczniow.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UCZNIA
ZNAJDUJACEGO SIE POD WPLYWEM ALKOHOLU LUB INNEJ
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNEJ

1. W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik szkoty zauwazy ucznia, ktérego
zachowanie wskazuje na stan po spozyciu alkoholu lub innej substancji psychoaktyw-
nej, powinien niezwtocznie powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora szkoty oraz pedagoga
szkolnego.

2. Uczeh powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia przez wskazang przez wy-
chowawce/dyrektora/pedagoga osobe i pozostac pod jej nadzorem do momentu przy-
bycia rodzicow/polic;ji.

3. Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej, nalezy natychmiast wezwac stuzby
ratownicze.

4. Jezeli uczeh przejawia zachowania agresywne zagrazajgce zdrowiu lub zyciu jego
badz innych oséb, nalezy natychmiast wezwac policje.

5. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwtocznie wezwac¢ do natychmiastowego
stawienia sie w szkole rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia. Jezeli rodzice nie stawig
sie w szkole, nalezy wezwac stuzby (pogotowie ratunkowe lub policje) i wspdlnie z nimi

zadecydowac o dalszym losie ucznia.
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6. Po przybyciu rodzicow wychowawca/dyrektor/pedagog szkolny powinien przeprowa-
dzi¢ w ich obecnosci rozmowe dyscyplinujgcg z uczniem, w ktorej wyjasni jasno kon-
sekwencje jego zachowania, a takze wskaze rodzicom koniecznos¢ sprawowania
szczegolnego nadzoru nad uczniem. Mozna takze wskazac¢ rodzicom/opiekunom
prawnym placowki i instytucje, gdzie mogg zwrdéci¢ sie o specjalistyczng pomoc dla
swojego dziecka.

7. Pedagog szkolny/psycholog szkolny sg zobowigzani opracowac plan dziatanh profilak-
tycznych, wychowawczych i terapeutycznych w pracy z dzieckiem, wdrozy¢ ten plan,
monitorowac jego realizacje oraz prowadzi¢ ewaluacje.

8. W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni nie wyrazajg checi wspotpracy ze
szkota, nie przestrzegajg ustalonych zasad lub gdy sytuacja sie powtarza, szkotg ma
obowigzek poinformowac o sytuacji wiasciwe instytucje, tj. sgd rodzinny lub policje.

9. Jezeli uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub innej substancji psychoaktywnej ukon-
czyt 17. rok zycia, nalezy zawiadomi¢ o sytuacji policje, gdyz czyn ten stanowi wykro-

czenie i podlega kompetencjom tych stuzb.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZATRUCIA PRZEZ
UCZNIA SUBSTANCJA PSYCHOAKTYWNA

Procedura postepowania z osobg z objawami zatrucia substancjami psychoaktywnymi
jest uzalezniona od rodzaju zastosowanej przez ucznia substancji oraz ciezkosci zatru-
cia. Inaczej nalezy postepowaé z osobg nadpobudliwg, agresywng, a inaczej z osobg

podczas napadu paniki, czy wprost przeciwnie — ze zmniejszong psychomotoryka.

Uniwersalne zasady postepowania

Jesli istnieje podejrzenie, ze uczen zatrut sie substancjg psychoaktywng, nauczyciel po-

winien w pierwszej kolejnosci:

— utozy¢ ucznia w pozycji bezpiecznej,
— wskazac¢ osobe odpowiedzialng za wezwanie stuzb,
— zabezpieczyC ucznia przed ewentualng utratg ciepta,

— regularnie oceniac stan ucznia do momentu przyjazdu pomocy medyczne;j.
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W przypadku stwierdzenia braku funkcji zyciowych ucznia nalezy przystgpi¢ do resuscy-
tacji krgzeniowo-oddechowej (uciskanie klatki piersiowej, oddechy ratownicze w stosunku
30:2). Akcje ratowniczg mozna przerwaé¢ w celu sprawdzenia stanu poszkodowanego
tylko wtedy, jezeli zacznie on prawidtowo oddycha¢. W kazdym innym przypadku nalezy

kontynuowac resuscytacje do czasu, gdy:

przybedg stuzby medyczne i przejmg dziatania,

poszkodowany zacznie prawidtowo oddychac,

osoba udzielajgca pomocy bedzie wyczerpana,

wystgpi sytuacja zagrazajgca bezpieczenstwu osoby ratujgcej zycie.

Postepowanie przy zazyciu srodkéw o obnizonej aktywnosci (opioidy, marihuana,

haszysz, leki nasenne)

W przypadku ucznia z podejrzeniem zazycia substancji psychoaktywnej o obnizonej ak-

tywnosci nauczyciel jest zobowigzany do:

— sprawdzenia przytomnosci poszkodowanego,

— zapewnienia mu dostepu do swiezego powietrza (otwarcie, uchylenie okien),

— utozenia w pozycji bezpiecznej,

— zabezpieczenie ewentualnych uzywek lub pozostatosci po nich,

— w przypadku braku funkcji zyciowych (krgzenia i oddechu) — przystgpienia do reani-

macji.

Postepowanie przy zazyciu sSrodkéw o podwyzszonej aktywnosci (amfetamina, me-

fedron, MDMA, metamfetamina)

W przypadku ucznia z podejrzeniem zazycia substancji psychoaktywnej o wzmozonej

aktywnosci nauczyciel jest zobowigzany do:

— zapewnienia sobie i otoczeniu bezpieczenstwa,

— wezwania do pomocy kilku osob,

— w przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia moze zaj$¢ potrzeba unieruchomienia
ucznia,

— uspokajania ucznia, informowania go o tym, co zamierzamy zrobi¢, co do miejsca i
czasu dziatan,

— zachecenia do spozywania ptynéw.
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Postepowanie przy napadzie paniki (stymulanty, psychodeliki)

W przypadku ucznia z podejrzeniem zazycia substancji psychoaktywnej z napadem pa-

niki nauczyciel jest zobowigzany do:

— zapewnienia sobie i otoczeniu bezpieczenstwa,

— prob uspokojenia ucznia (méwienie szeptem o tym, ze napad paniki minie),
— wyprowadzenia ucznia od zgietku, hatasu, Swiatet, glosnej muzyki,

— naktonienia ucznia do miarowego i spokojnego oddech,

— zachecenia do spozywania ptyndéw.

Postepowanie przy napadzie drgawek (niemal wszystkie substancje psychoak-

tywne)

W przypadku ucznia z podejrzeniem zazycia substancji psychoaktywnej i napadem drga-

wek nauczyciel jest zobowigzany do:

zapewnienia bezpieczenstwa sobie i otoczeniu,

— potozenia ucznia na plecach na twardym podtozu,

— sprawdzenia funkcji zyciowych (krgzenia i oddechu),
— zabezpieczenia gtowy ucznia,

— zabezpieczenia ucznia przed utratg ciepta,

— biezgcej oceny jego stanu az do przybycia karetki,

— po zakonczonym napadzie zachecenia do spozywania ptynow.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA, ZE
UCZEN POSIADA NARKOTYKI/DOPALACZE

1. W przypadku gdy nauczyciel/wychowawcal/inny pracownik szkoty podejrzewa, ze
uczen posiada przy sobie narkotyki lub dopalacze, powinien niezwtocznie powiadomié
o tym fakcie dyrektora szkoty oraz pedagoga szkolnego.

2. Nauczyciel w obecnosci innej osoby (Swiadka) moze zazgda¢ od ucznia oproznienia
kieszeni czy plecaka w celu ujawnienia niebezpiecznej substanciji.

3. Jezeli uczen odmawia, nauczyciel powinien wezwac policje, w ktérej kompetencjach
lezy przeszukanie odziezy i plecaka ucznia oraz w przypadku ujawnienia substancji —

przekazanie jej do szczegotowych analiz.
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4. Jesli uczen dobrowolnie odda nauczycielowi posiadang substancje, nalezy wtasciwie
ja zabezpieczy¢ celem przekazania policji oraz sporzadzi¢ szczegotowg notatke stuz-
bowg z zajscia.

5. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwtocznie wezwaé¢ do natychmiastowego
stawienia sie w szkole rodzicow/opiekunow prawnych ucznia. Ponadto nalezy wezwaé
policje celem odebrania z terenu szkoty podejrzanej substancji i przekazania jej do
analizy oraz zadecydowaniu o losie ucznia, ktérego podejrzewa sie o czyn karalny.

6. Pedagog szkolny/psycholog szkolny winien przeprowadzi¢ z uczniem w obecnosci ro-
dzicéw/opiekundéw prawnych rozmowe o ztamaniu obowigzujgcego prawa. W dalszej
kolejnosci nalezy objg¢ ucznia dziataniami profilaktycznymi, wychowawczymi i tera-

peutycznymi. Wsparcia udziela sie rowniez rodzicom ucznia.

62



Szkolna procedura postepowania — uczen ofiarq przemocy lub przestepstwa Strona 63 z 137

5. PRZEMOC FIZYCZNA 1 PSYCHICZNA

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA NA TE-
RENIE SZKOLY ZACHOWAN AGRESYWNYCH NIOSACYCH
ZAGROZENIE ZYCIA LUB ZDROWIA

Agresja fizyczna

1. W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik szkoty zauwazy ucznia, ktérego
zachowanie jest agresywne w stosunku do innych oséb, powinien podjg¢ natychmia-
stowe dziatania majgce na celu przerwanie, wyeliminowanie tych czynow i kolejno po-
wiadomi¢ o tym fakcie dyrektora szkoty oraz pedagoga szkolnego.

Wazne!

Pracownik szkoty powinien w sposéb stanowczy i zdecydowany zakomunikowac
sprawcy badz sprawcom agresiji, ze nie wyraza zgody na takie zachowanie. Czyni to
w formie wyraznych, krétkich i zrozumiatych zwrotow.

2. W razie potrzeby nalezy niezwtocznie odseparowacé sprawce agresywnych zachowan
od pokrzywdzonych oraz przekaza¢ go pod opieke dyrektorowi/pedagogowi lub innej
wyznaczonej osobie.

3. Nalezy réwniez ustali¢ ewentualne ofiary agresora oraz swiadkdw agresywnego za-
chowania.

4. W przypadku obrazen nalezy poinformowaé pielegniarke szkolng (w przypadku jej
braku, za zgodg rodzicéw, mozna wezwac pogotowie).

5. Jesli wystepuje stan zagrozenia zycia (ofiara nieprzytomna), pielegniarka, peda-
gog/psycholog lub dyrektor szkoty wzywa natychmiast karetke pogotowia, nawet bez
uzyskania zgody rodzicéw (opiekunéw prawnych).

6. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwtocznie wezwa¢ do natychmiastowego
stawienia sie w szkole rodzicéw/opiekundéw prawnych ucznia agresora.

7. Pedagog szkolny/psycholog szkolny i wychowawcy klas przeprowadzajg rozmowy z
rodzicami obydwu stron oraz ze sprawcg i ofiarg. Z rozmoéw sporzgdzona zostaje no-
tatka.

8. Pedagog szkolny/psycholog szkolny udzielajg wsparcia poszkodowanemu, podejmujg

rowniez dziatania majgce na celu korekcje zachowania sprawcy.
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9. Jesli sprawa nie jest powazna, wychowawca i dyrektor decydujg o dalszym postepo-
waniu w sprawie. Stosuje sie konsekwencje przewidziane w wewnagtrzszkolnych doku-
mentach.

10. W przypadku wszczynania kolejnych atakow przez agresora szkota kieruje sprawe

na policje lub/i informuje sad rodzinny.

Agresja werbalna

1. W przypadku ujawnienia tej formy agresji nalezy bezzwtocznie podjagé¢ dziatania ma-
jace na celu powstrzymanie i wyeliminowanie tego zjawiska.

2. Osoba ujawniajgca sytuacje jest zobowigzana powiadomi¢ wychowawce klasy i/lub
dyrektora, pedagoga/psychologa.

3. Wychowawca (pedagog lub psycholog) przeprowadza rozmowe z uczniem w celu wy-
jasnienie okolicznosci zdarzenia. Wazne, aby rozmowe z ofiarg i agresorem przepro-
wadzi¢ osobno.

4. O zaistniatym zdarzeniu nalezy poinformowac rodzicow/opiekunéw prawnych uczest-
nikdw zdarzenia.

5. Pedagog szkolny/psycholog szkolny podejmujg dziatania majgce na celu rozwijanie
Swiadomosci sprawcy i poszkodowanego, rozwijanie umiejetnosci zarzgdzania emo-
cjami.

6. Pedagog szkolny/psycholog szkolny obserwujg sprawce i poszkodowanego i udzielajg
im na biezgco, w zaleznosci od potrzeb, pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

7. W powaznych przypadkach, np. uzyskania informacji o popetnieniu przestepstwa $ci-
ganego z urzedu lub przestepstwa $ciganego na wniosek poszkodowanego, powiada-
miana jest policja.

8. Wobec ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne stosuje sie konsekwencije

przewidziane w wewnatrzszkolnych dokumentach.

PROCEDURA POSTEPOWANIA UCZNIA, KTORY JEST SWIADKIEM
ZACHOWANIA AGRESYWNEGO SWOICH KOLEGOW

W kazdym przypadku, gdy uczen jest swiadkiem wypadku, pobicia, agresywnego
zachowania badz innego zdarzenia sprzecznego z normami i zasadami obowigzujgcymi
na terenie szkoty natychmiast zgtasza zaistnienie danego faktu osobie doroste;j:

a. Pracownikowi obstugi szkoty,

b. Nauczycielowi,

c. Wychowawcy,

d. Dyrektorowi szkoty lub jego zastepcy.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UZYSKANIA INFOR-
MACJI, ZE UCZEN JEST OFIARA PRZEMOCY LUB PRZESTEPSTWA

Szkota powinna podjgc nastepujgce kroki:

1.

Nauczyciel sporzgdza notatke stuzbowg i przekazuje informacje wychowawcy

klasy/pedagogowi szkolnemu/dyrektorowi szkoty.

. Pedagog szkolny wzywa do szkoty rodzicow/opiekunéw prawnych, przekazuje im uzy-

skang informacje. Przeprowadza rozmowe z rodzicami. Przeprowadza réwniez roz-

mowe z uczniem w obecnosci wychowawcy.

. Pedagog szkolny sporzgdza opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka na podstawie

rozmow z uczniem, nauczycielami, wychowawcg i rodzicami oraz plan pomocy
dziecku, ktory uwzglednia sposoby zapewnienia dziecku bezpieczenstwa oraz opis

wsparcia, jakie szkota moze zaoferowac dziecku.

. Przygotowuje informacje o placéwkach pomocy dziecku, jezeli jest taka potrzeba.

Oferte placéwek przekazuje rodzicowi/opiekunowi.

. Ustala z rodzicami/opiekunami prawnymi plan pomocy dziecku, poprzez okre$lenie

sposobu zapewnienia bezpieczenstwa dziecku i zobowigzanie do skonsultowania

dziecka i rodziny przez psychologa.

. Opracowuje i ustala harmonogram kontaktéw z osobami i instytucjami wspierajgcymi

rodzine w sytuacji przemocy wobec dziecka.

. Informuje rodzicéw/opiekunéw prawnych o konsekwencjach prawnych stosowania

przemocy wobec dziecka i obowigzkach szkoty zgtaszania do prokuratury i sgdu ro-

dzinnego i nieletnich przypadkow przemocy wobec matoletniego.

. Pedagog szkolny informuje o swoich dziataniach dyrektora szkoty.

9. Dyrektor szkoty sktada zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa do prokuratury i/lub

wniosek o wglad w sytuacje rodziny do sgdu rodzinnego i nieletnich w kazdej sytuaciji,
kiedy dziecko jest ofiarg przestepstwa.

10. Jezeli rodzice odmawiajg wspétpracy lub odmawiajg podjecia dziatan pro-

ponowanych przez szkote, dyrektor szkoty niezwtocznie sktada zawiadomienie o po-
dejrzeniu popetnienia przestepstwa do prokuratury lub wniosek o wglad w sytuacje

rodziny do sgdu rodzinnego i nieletnich.

11. Dyrektor powiadamia samorzgd gminny, w tym MOPS, zespo6t Interdyscy-

plinarny dziatajgcy na terenie gminy zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy, a

w razie koniecznosci — wtasciwych pracownikéw socjalnych.
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12. Dalszy tok postepowania lezy w kompetenciji tych instytucji.
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PRZEMOC WOBEC DZIECKA Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA -
INTERWENCJA PRAWNA

Podstawy prawne:

— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 z
pozn. zm.),

— ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 1964
r. Nr 43, poz. 296 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2005 r. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 1982 r. Nr 3, poz. 19
z pézn. zm.),

— ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 1964 r. Nr
9, poz. 59 z pdzn. zm.),

— ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 1991 r. Nr 95, poz.
425 z p6zn. zm.),

— rozporzgdzenie Ministra Edukaciji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozpo-
rzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej w publicznych szkofach i placéwkach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1593),

— rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegodtowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod
dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. z 2003 r. Nr 26, poz. 226 z

pozn. zm.).

Przepisy prawa, jak rowniez instytucje je stosujgce, powinny osobe do 18. roku zycia
traktowac jak szczegdlny podmiot prawa i zapewni¢ jej specjalng ochrone legislacyjna.
Obowigzek ochrony dziecka spoczywa na osobach, ktére w danym momencie spra-

wujg nad nim opieke. W przypadku szkoty jest to dyrektor oraz wszyscy nauczyciele.

Kodeks karny stwierdza, ze kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg pozo-
stajgcag w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matolet-
nim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. Jezeli czyn okreslony w § 1 jest
poftgczony ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca podlega karze po-

zbawienia wolnos$ci od roku do lat 10, a jezeli nastepstwem czynu jest targniecie sie
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pokrzywdzonego na wtasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od
lat 2 do 12.

Zaniedbanie na gruncie Kodeksu rodzinnego i opiekunczego okreslane jest jako za-
grozenie dobra dziecka. Sgd rodzinny i opiekuhczy obowigzany jest dziata¢ z urzedu
w kazdej sytuacji, kiedy potrzeby dziecka: fizyczne, emocjonalne, intelektualne, eko-
nomiczne, kulturalne, edukacyjne nie sg zaspokajane oraz wystepuje zagrozenie do-

bra dziecka.

POSTEPOWANIE NAUCZYCIELA WOBEC UCZNIA, KTORY STAL SIE
OFIARA PRZEMOCY

1. W pierwszej kolejnosci pracownik, ktéry podejrzewa, ze dziecko jest ofiarg prze-
mocy, powinien zawiadomi¢ o tym fakcie pedagoga, pedagoga specjalnego, psy-
chologa, wychowawce i dyrektora szkoty. Jezeli dziecko doznaje przemocy fizycznej
od ktoregos z rowiesnikdéw, powinno sie zawiadomi¢ réwniez rodzicéw (prawnych
opiekunéw) dziecka.

2. Nastepnie wybrany specjalista powinien zaprosi¢ ucznia na rozmowe. Dobrze,
gdyby byta to rozmowa sam na sam. Specjalista powinien zapewni¢ warunki do
swobodnej rozmowy i zadbac o to, aby rozmowa odbywata sie w takim pomieszcze-
niu, do ktoérego nikt nie wejdzie w trakcie jej trwania.

3. Po rozmowie z dzieckiem specjalista powinien spisaC notatke stuzbowg z tej roz-
mowy. Jezeli istnieje taka potrzeba, powinien poinformowaé o podejrzeniu popet-
nienia przestepstwa dyrektora szkoty.

4. Specjalista wzywa do szkoty rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka, przekazuje im
uzyskang informacje. Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz uczniem, w obec-
nosci wychowawcy klasy lub/i dyrektora szkoty.

5. Dyrektor szkoty moze postanowi¢ o utworzeniu ,grupy roboczej”, ktéra ma na celu
interwencje w sprawie dziecka. Jezeli dziecko doznaje przemocy fizycznej od ktd-
regos z réwiesnikéw, do grupy roboczej powinno sie takze zaprosi¢ rodzicow (praw-
nych opiekunéw) dziecka.

6. Specjalista powinien sporzadzi¢ opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka na pod-
stawie rozmow z uczniem, nauczycielami, wychowawcg i rodzicami oraz plan po-
mocy dziecku, ktory uwzgledniatby przede wszystkim sposoby zapewnienia dziecku

bezpieczenstwa oraz opis wsparcia, jakie szkota moze zaoferowaé dziecku, a takze
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informacje o specjalistycznych placéwkach pomocy dziecku, jezeli istnieje taka po-
trzeba.

7. Specjalista ustala z rodzicami/opiekunami prawnymi plan pomocy dziecku, poprzez
okreslenie sposobu powstrzymania przemocy wobec dziecka, zobowigzanie do
skonsultowania dziecka i rodziny z odpowiednimi profesjonalistami, ustala harmo-
nogram kontaktow z osobami i instytucjami wspierajgcymi rodzine w sytuacji prze-
mocy wobec dziecka. Powinien takze poinformowac¢ o konsekwencjach prawnych

przemocy wobec dziecka i obowigzkach szkoty w tym zakresie.

Jezeliistnieje uzasadnione podejrzenie, ze dziecko jest ofiarg przemocy, niewazne czy
fizycznej, czy psychicznej, zwtaszcza w przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni
odmawiajg podjecia dziatan proponowanych przez szkote, dyrektor pracujgcy z dziec-
kiem powinien podjg¢ interwencje prawng. Interwencja prawna rozumiana jest jako
powiadomienie odpowiednich instytucji: policji, prokuratury, sgdu rodzinnego i nielet-
nich o przestepstwie lub zagrozeniu dobra dziecka, w celu podjecia przez te instytucie
dziatan w ramach swoich obowigzkéw stuzbowych. Dalszy tok postepowania lezy w

kompetenciji tych instytucji.
ZAWIADOMIENIE O PODEJRZENIU POPELNIENIA PRZESTEPSTWA

1. Powiadomienia nalezy dokonac¢ drogg pisemng. Do policji lub prokuratury sktadamy
zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa (powinno mie¢ krotkg, jasng
forme) — do ztlozenia zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa wy-
starczy tzw. wiarygodna wiadomos¢, a nie pewnosc popetnienia przestepstwa. To
organy wymiaru sprawiedliwosci majg za zadanie zebra¢ dowody i ustali¢, czy prze-
stepstwo zaistniato, czy nie.

2. Zawiadomienie nalezy ztozy¢ do instytucji wtasciwej ze wzgledu na miejsce popet-
nienia przestepstwa.

3. Zawiadomienie sktada organ/osoba uprawniona do reprezentowania szkoty.

4. Jezeli organ reprezentujgcy instytucje odmawia ztozenia zawiadomienia, powinien
je ztozy¢ pracownik szkoty bezposrednio zaangazowany w sprawe (jest to jego
prawny obowigzek).

5. Ztozenie zawiadomienia nie jest z uwarunkowane zgoda rodzicéw/opiekundéw praw-
nych matoletniego pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o dziataniach szkoty za-
lezy od woli instytucji sktadajgcej zawiadomienie.
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6.

Prokuratura ma obowigzek zawiadomi¢ o wszczeciu, odmowie wszczecia albo o

umorzeniu sledztwa szkote, ktdra ztozyta zawiadomienie o przestepstwie.

. Jesli szkota nie zostanie w ciggu 6 tygodni powiadomiona o wszczeciu albo odmo-

wie wszczecia sledztwa, moze wnies¢ zazalenie do prokuratury na bezczynnos¢
organu.

Na postanowienie o odmowie wszczecia sledztwa przystuguje zazalenie, ktore na-
lezy ztozy¢ w ciggu 7 dni od otrzymania postanowienia do wydziatu karnego sgdu

rejonowego wiasciwego ze wzgledu na miejsce popetnienia przestepstwa.

WNIOSEK O WGLAD W SYTUACJE, RODZINY

1.

Whiosek nalezy wysta¢ do sgdu rodzinnego i nieletnich wtasciwego ze wzgledu na

miejsce faktycznego pobytu dziecka.

. Wniosek moze ztozy¢ kazdy, kto uwaza, ze dobro dziecka w rodzinie jest zagrozone.

3. Sad wszczyna postepowanie z urzedu.

We wniosku nalezy podac¢ imie, nazwisko i adres dziecka. Wniosek moze zawiera¢
opis sytuacji dziecka, ocene tej sytuacji, propozycje rozwigzania tej sytuaciji lub pro-
pozycje dziatan, jakie moze podjgc szkota, a na ktére nie zgadzajg sie rodzice/opie-

kunowie prawni.

PROCEDURY POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM Z RODZINY
DYSFUNKCYJNEJ W SYTUACJI OZNAK ZNECANIA
PSYCHICZNEGO | FIZYCZNEGO

Pamietaj!

Jedli istnieje uzasadnione podejrzenie, ze stosowana jest przemoc wobec dziecka,
zadaniem dyrektora/pedagoga/psychologa jest zatozenie Niebieskiej Karty.
Wszczecie procedury nastepuje poprzez wypetnienie formularza Niebieska Karta —
A w obecnosci dziecka oraz rodzica lub opiekuna prawnego.

W sytuacji gdy rodzic jest sprawcg przemocy, wéwczas karte wypetnia sie w obec-
no$ci najblizszej petnoletniej osoby dziecka.

Po wypefnieniu formularza Niebieska Karta — A osobie, co do ktorej istnieje podej-
rzenie, ze jest ofiarg przemocg w rodzinie, przekazuje sie formularz Niebieska Karta
- B.
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Jesli przemoc w rodzinie dotyczy niepetnoletniego ucznia, formularz Niebieska
Karta — B przekazuje sie rodzicowi, opiekunowi prawnemu.

Wypetniony formularz Niebieska Karta — A szkota przekazuje przewodniczgcemu
zespotu interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w

terminie nie pozniej niz 7 dni od wszczecia procedury.

Wskazowki dotyczace rozmowy z dzieckiem

1.

Rozmowa powinna odbywacé sie w przyjaznych warunkach (miejsce zapewniajgce
dyskrecje i spokdj, mozliwos¢ poswiecenia odpowiedniej ilosci czasu — brak pospie-
chu).

. Rozmowa powinna odbywac¢ sie bez narzucania tempa przekazywania informaciji.

Prowadzgcy rozmowe powinien wykazac sie cierpliwoscig i nie poganiac dziecka.

. Zadaniem prowadzgcego jest sporzgdzenie dokumentaciji; ta czynnos¢ nie powinna

zaktocac przebiegu rozmowy.

. Podczas rozmowy nalezy ocenic stopien zagrozenia bezpieczenstwa dziecka i usta-

li¢, kto z rodziny moze zapewni¢ mu bezpieczenstwo.

. Zaczynajac rozmowe, warto sie przedstawic i powiedzie¢ pare stow na swoj temat.

Nie nalezy zaczynac¢ od tematu zwigzanego z przemocg, chyba ze jest to inicjatywa

ucznia.

. Prowadzacy rozmowe powinien umiejetnie zarzgdza¢ emocjami. Ujawnienie prze-

mocy to niefatwa sytuacja, dlatego zadaniem prowadzgcego bedzie kontenerowa-

nie emocji i wsparcie ucznia.

. Jednym z podstawowych obowigzkow prowadzgcego rozmowe jest dotozenie

wszelkich staran, by dziecko poczuto sie zrozumiane, wystuchane i miato nadzieje,
ze udzielona zostanie mu stosowna pomoc. Empatyczna postawa to warunek pro-

wadzenia tego typu rozméow.

. Nie nalezy poprawiac ucznia, zwraca¢ mu uwagi, nawet jesli w jego komunikatach

pojawig sie wulgarne zwroty czy inne niedopuszczalne w normalnych warunkach

formy.

. W sytuacji gdy podczas rozmowy ujawnione zostang fakty swiadczgce o tym, ze

zdrowie lub zycie dziecka jest zagrozone, prowadzgcy rozmowe zobowigzany jest
zadbac o to, aby uczen spedzit najblizszy czas w Swietlicy albo pod opiekg nauczy-
ciela. W tym czasie prowadzgcy zwotuje pilne spotkanie z dyrekcjg, by ustali¢ dalsza

procedure dziatania.
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Zadania pracownikéw szkoly

Dyrektor szkoty:

1.

10.

Jako organ reprezentujgcy szkote ma prawo wystgpi¢ do sgdu rodzinnego, proku-
ratury, osrodka pomocy spotecznej z zawiadomieniem o zagrozeniu dziecka krzyw-
dzeniem. Ma réwniez prawo ztozy¢ zazalenie na postanowienie prokuratora o od-
mowie wszczecia sledztwa w sprawie podejrzenia przemocy wobec dziecka ze

strony rodzicow.

. Ma obowigzek sprawowac opieke nad uczniami oraz stwarza¢ warunki do harmo-

nijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne i profi-

laktyczne.

. Kontroluje wypetnianie przez dzieci zamieszkujgce w danym rejonie obowigzku

szkolnego.

. Rozpoznaje wystepowanie zaniedban wobec dzieci oraz zapobiega im przez kon-

trolowanie wykonywania obowigzkow rodzicielskich, w tym zgtoszenia dziecka do

szkoty oraz zapewnienia mu regularnego uczeszczania na zajecia.

. Wykonuje zadania, ktére zwigzane sg z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom i

nauczycielom podczas zajec, co ksztattujg szkolne zasady i normy postepowania.

. Zapewnia nauczycielom wtasciwg pomoc w realizacji powierzonych zadan, a takze

w doskonaleniu zawodowym. Ma takze wptyw na klimat organizacyjny szkoty.

. Organizuje pomoc materialng dla uczniéw bedgcych w trudnej sytuaciji, na przyktad

poprzez umozliwienie im bezptatnego korzystania z positkow w stotdwce szkolnej,

badz wnioskuje o pomoc materialng o charakterze socjalnym.

. Organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng oraz wptywa na sposoéb, w jaki

jest ona udzielana.

. Odpowiada za wiasciwe prowadzenie i przechowywanie dokumentacji przebiegu

nauczania dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej. Ma takze wglad do dokumen-
tacji ucznia, w tym rejestru dzieci i mtodziezy zagrozonych przemoca.

Dyrektor, jako funkcjonariusz publiczny, w przypadku niedopetnienia obowigz-
kéw z zakresu udzielenia pomocy dziecku krzywdzonemu ponosi odpowiedzialnos¢

karna.

Pedagog szkolny — w sytuacji podejrzenia przemocy wobec dziecka:
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1.

10.

jac o poufnosc i niewtgczanie w sprawe oséb niezwigzanych z pracg nad konkret-

11.

Zobowigzany jest do udzielenia bezposredniej pomocy w przypadku zagrozenia
zdrowia lub zycia dziecka. W zakres tego wchodzi rowniez udzielenie pierwszej po-
mocy przedmedycznej w przypadku, gdy na terenie szkoty nie przebywa piele-

gniarka.

. W przypadku gdy nie ma zgody rodzicéw na poddanie dziecka badaniu lekarskiemu

lub jezeli taka zgoda nie jest mozliwa do uzyskania natychmiast, pedagog szkolny
ma prawo wysta¢ faksem wniosek do sgdu rejonowego o zgode na poddanie

dziecka takiemu badaniu.

. W ramach dziatan diagnostycznych pedagog szkolny zbiera informacje o dziecku,

majgc na uwadze w szczegolnosci czynniki ryzyka oraz dane swiadczace o prze-
mocy lub jg wykluczajgce (np. uzaleznienie od alkoholu w rodzinie). Dane te mogg

zostac pozyskane od innych pracownikow szkoty, dziecka, rodzicow dziecka.

. We wspotpracy z wychowawcg oraz innymi osobami pomagajgcymi dziecku prze-

prowadza ocene zagrozenia dziecka przemocg oraz na tej podstawie opracowuje
plan pomocy, a takze wskazuje konkretne dziatania oraz osoby odpowiedzialne za

ich realizacje.

. Stale monitoruje sytuacje dziecka, jego zachowanie, wyglad.

. Do obowigzkow pedagoga szkolnego nalezy rowniez zabezpieczenie ewentualnych

dowoddw, przy czym nie ma on obowigzku dokonywania oceny ich wiarygodnosci.

. Stale wspotpracuje z wychowawcg, nauczycielami, psychologiem w celu prowadze-

nia obserwacji dziecka.

. Organizuje pomoc materialng uczniom, ktérzy sg zagrozeni zaniedbaniem, a takze

znajdujg sie w trudnej sytuacji zyciowe;.

. Podejmuje wspodtprace z dyrektorem szkoty w kwestii podejmowania interwenciji

zwigzanych z podejrzeniem przemocy w rodzinie. Przygotowuje pisma zwotujgce
oraz zawiadamiajgce zespoty interdyscyplinarne, wydziaty rodzinne i nieletnich
sadu rejonowego, prokurature, policje, osrodek pomocy spotecznej, komisje rozwig-
zywania problemow alkoholowych o potrzebie udzielenia pomocy dziecku.

Na terenie szkoty koordynuje prace z dzieckiem, monitoruje jego sytuacje, dba-

nym przypadkiem.

Organizuje wspotprace ze specjalistami z poradni specjalistycznych, do ktorych
kierowane jest dziecko lub jego rodzice.
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12.  Zwoluje zespot interdyscyplinarny, a takze informuje rodzicéw o dziataniach, ja-
kie zostaty podjete na rzecz dziecka.
13. Prowadzi dokumentacje udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a

takze konsultacji spraw prowadzonych ze specjalistami.

Psycholog:

1. W sytuacji podejrzenia wystepowania przemocy wobec dziecka ma obowigzek
udzieli¢ mu bezposredniej pomocy, jesli zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka.
Ma takze obowigzek udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy przedmedycznej, jesli stan
jego zdrowia tego wymaga, a pielegniarka szkolna jest nieobecna na miejscu.

2. Ma prawo réwniez wysta¢ faksem wniosek do sgdu rejonowego wydziatu rodzin-
nego i nieletnich z prosbg o wydanie zgody na poddanie dziecka badaniu lekar-
skiemu bez wiedzy i zgody rodzicow.

3. Swoje podejrzenia konsultuje z pedagogiem szkolnym oraz wychowawcg dziecka.
Sporzgdza notatke stuzbowa, w ktdrej opisuje swoje podejrzenia dotyczgce zagro-
zenia dziecka przemocg w rodzinie.

4. Kolejnym krokiem psychologa jest przeprowadzenie rozmowy z uczniem w celu
zdiagnozowania go wstepnie pod kagtem czynnikdéw ryzyka przemocy, a takze moc-
nych stron i potrzeb oraz zagrozenia przemoca.

5. Psycholog ma obowigzek udzieli¢ wsparcia i koniecznej pomocy uczniowi poprzez
uczestniczenie w przygotowaniu planu pomocy dziecku oraz organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla dziecka i jego rodzicéw na terenie szkoty lub w
poradniach specjalistycznych.

6. Udziela wsparcia wychowawcy klasy oraz innym osobom pracujgcym na rzecz
dziecka.

7. Stale monitoruje sytuacje ucznia oraz wspotpracuje ze specjalistami z poradni spe-

cjalistycznych, do ktérych kierowane jest dziecko.

Wychowawca — w sytuacji gdy podejrzewa, ze dziecko jest krzywdzone:
1. W sytuacji gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka, wychowawca ma obowig-
zek udzieli¢ mu bezposredniej pomocy, w tym pomocy przedmedycznej, zwtaszcza

jesli na terenie szkoty nie jest obecna pielegniarka.
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2.

Jesli istnieje taka koniecznos¢, wychowawca ma prawo wystac¢ faksem wniosek do
sadu rejonowego wydziat rodzinny i nieletnich z prosbg o wydanie zgody na podda-

nie dziecka badaniu lekarskiemu bez wiedzy i zgody rodzicow.

. Scisle wspotpracuje z pedagogiem szkolnym w celu przekazania mu informacji o

dziecku.

Sporzadza notatki i przechowuje je w indywidualnej teczce ucznia.

5. We wspoétpracy z pedagogiem szkolnym ustala plan pomocy dziecka oraz systema-

tycznie monitoruje jego sytuacje.

. Zobowigzany jest do udzielenia dziecku wsparcia na wszystkich etapach pomocy.

Pielegniarka szkolna — w sytuacji gdy podejrzewa, ze dziecko jest krzywdzone:

1.

W sytuacji gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka, pielegniarka szkolna ma
obowigzek udzielic mu pierwszej pomocy przedmedycznej, a takze zorganizowac

fachowg pomoc.

. Jesli pielegniarka zauwazy na ciele dziecka slady wskazujgce na mozliwos¢ wyste-

powania przemocy fizycznej, ma obowigzek opisa¢ to w karcie zdrowia dziecka.
Dokumentacja taka, ze szczegotowym wskazaniem miejsc wystepowania Sladéw,

ich wielkosci i innych szczegotow, moze zostac¢ przekazana do sgdu lub prokuratury.

. Pielegniarka szkolna ma obowigzek skontaktowac sie z pedagogiem szkolnym oraz

wychowawcg dziecka w celu zgtoszenia informacji dotyczgcych swoich podejrzen
czy obserwacji.
Pielegniarka ma rowniez prawo skontaktowac sie z rodzicami dziecka w przypadku,

gdy stwierdzi u dziecka zaniedbania zdrowotne i higieniczne.

Nauczyciel przedmiotu, nauczyciel swietlicy, logopeda, reedukator, doradca za-

wodowy, pracownik biblioteki, osoby prowadzace zajecia dodatkowe, instrukto-

rzy — w sytuacji gdy podejrzewaja, ze dziecko jest krzywdzone:

1.

Majg obowigzek skontaktowac sie z wychowawcg dziecka i pedagogiem szkolnym

oraz przekaza¢ informacje o swoich podejrzeniach i obserwacjach.

. Osoby te biorg udziat w monitorowaniu sytuacji dziecka oraz — jesli istnieje taka

potrzeba — w opracowaniu wspadlnie z pedagogiem szkolnym i wychowawcg planu

udzielenia pomocy dziecku.
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Pracownik ochrony czy inna osoba z obstugi lub administracji w sytuacji podejrzenia
krzywdzenia dziecka ma obowigzek skontaktowac sie z wychowawcg dziecka i peda-

gogiem szkolnym oraz przekazac¢ informacje o swoich podejrzeniach i obserwacjach.

Charakterystyczne dla réznych form przemocy symptomy?

Rodzaj symptomoéw Charakterystyka
Obrazenia fizyczne charakterystyczne dla — czesto powtarzajgce sig, nieleczone obrazenia,
doznawania przemocy — nietypowa dla przypadkowych obrazen lokalizacja (czaszka, uszy, oczy,

usta, szyja, ramiona, klatka piersiowa, plecy, posladki, genitalia, uda),

— siniaki, $lady po uszczypnieciach, naderwanie lub znieksztatcenie matzo-
winy usznej, urazy geometryczne o wyraznym zarysie, zaznaczonych
ksztattach przedmiotéw uzytych do bicia, slady wbijania paznokci,

— $lady duszenia,

— niewyjasnione owrzodzenia, krwawienia i rany w okolicach genitaliéw i od-
bytu,

— oparzenia, przypalenia,

— $lady ugryzien z zarysem zebdw dorostego cztowieka,

— lysienie, ktére moze by¢ wynikiem szarpania za wiosy,

— liczne i czeste ztamania, ktére moga powodowac znieksztatcenia konczyn

Symptomy fizyczne swiadczgce o zanie- — bardzo niska higiena osobista — dziecko jest stale brudne, cuchnace, ma

dbaniu dziecka stale brudne paznokcie, ubrania,

— wychudzenie — waga zbyt niska w stosunku do wzrostu i wieku,

— dziecko jest zawsze gtodne,

— ciggte zmeczenie, apatia,

— nieleczone choroby, urazy,

— oznaki odmrozen,

— ropne zapalenie skory,

— $lady ukaszen (pchly, pluskwy),

— Swierzb,

— dziecko szybko przybiera na wadze, poprawia sie jego ogdélna kondycja
podczas krotkich pobytéw poza domem rodzinnym, a jego wyglad mar-

nieje po powrocie

Behawioralne symptomy krzywdzenia — poszukiwanie przez dziecko statej uwagi nauczyciela,
dziecka — che¢ bliskosci fizycznej, nadmierne i czeste przytulanie sie, ocieranie, gta-
skanie,

— tzw. ,,zimne wyczekiwanie”, ktore polega na ciggtej obserwacji dorostych i
modyfikacji swoich zachowan tak, aby unikngé ewentualnej przemocy,

— tzw. ,,niemadry” usmiech stosowany przez dzieci, by wydac¢ sie bardziej
przyjaznymi lub skompensowac ciggte wyzywanie i ponizanie, u dzieci po-
nizanych zachowanie moze przybraé¢ forme ciggtej agresji i ztosci,

— wyrazny brak radosci zyciowej,

— postawa nadmiernie narzekajaca,

— postawa pasywna, wycofujgca sie,

2 Opracowanie wtasne na podstawie: Jarosz E., Wysocka E., Diagnoza psychopedagogiczna. Podsta-
wowe problemy i rozwigzania, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2006; Fenik-Gaberle K., Ka-
tucka R., Przemoc w rodzinie — dziafania pracownikéw oswiaty, ORE, Warszawa 2016.
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— zbyt pospieszne przepraszanie,

— zachowanie agresywne,

— czeste napady ztosci i ztego humoru,

— lek przed rozbieraniem sie,

— lek przed powrotem do domu,

— wyrazanie leku przed rodzicami,

— nieadekwatny do pogody stréj (zakrywanie obrazen),

— lek, kulenie sie przed dotknieciem lub checig pogtaskania,

— wtdérne moczenie sie

Symptomy behawioralne wykorzystywania — pseudodojrzate zachowania o seksualnym charakterze, zachowania sek-

seksualnego dziecka sualne nietypowe dla wieku (duza czestotliwos$é zachowan, ich kompul-
sywnos¢, uzywanie przemocy, sapanie lub doktadne odwzorowywanie),

— zachowania o zabarwieniu seksualnym kierowane w strone seksualnie
dorostych lub réwiesnikéw (dotykanie genitalidw i zachecanie do mastur-
baciji, u starszych dzieci promiskuityzm),

— uzywanie nowych, niespotykanych dotad nazw organdw i czynnosci ptcio-
wych, obsceniczne wyrazy i zwroty,

— ciggla, przymusowa, niepohamowana masturbacja,

— agresywne zachowania seksualne wobec rowiesnikdéw, symulowanie sy-
tuacji seksualnych,

— pisanie, méwienie, rysowanie w kontekscie seksualnym,

— postawa ,,zimnego wyczekiwania”, nadmiernie ostrozna,

— postawa obojetnosci, odosobnienie, izolacja, brak przyjaciot,

— uciekanie od rzeczywistosci,

— doswiadczenie tzw. chwil utraty pamieci,

— przerywanie aktywnosci, ktére dotychczas sprawiaty przyjemnos¢,

— brak zaufania,

— uskarzanie si¢ na béle w podbrzuszu, genitaliéw bez przyczyn medycz-
nych,

— zaburzenia jedzenia,

— zaburzenia snu,

— nagte pojawienie sig trudnosci szkolnych, wagarowanie,

— niska samoocena, poczucie winy,

— ciagte ucieczki z domu,

— kradzieze, klamstwa,

— samookaleczenie i proby samobdjcze,

— gtebokie stany depresyjne,

— zachowania regresywne,

— cigza z upartym ukrywaniem ojcostwa,

— drapanie intymnych okolic — infekcje, choroby weneryczne,

— lek i nieche¢ jawna lub sugerowana do przebywania z okreslonymi doro-
stymi,

— obawa przed badaniami medycznymi,

— posiadanie pieniedzy z niewiadomego zrodia

Kompetencje instytucji zwigzanych z ochrong i wsparciem dzieci®

Osrodki pomocy spotecznej:

8 Zmarzlik J. (red.), Przemoc w rodzinie wobec dziecka. Procedury interwencyjne w szkole, ORE. War-
szawa 2011.
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Diagnoza sytuacji dziecka i jego rodziny (w tym przemocy) w oparciu o wywiad $ro-
dowiskowy i bedacg jego zatgcznikiem Niebieskg Karte oraz — w przypadkach po-
dejrzenia przemocy w rodzinie — kontakt m.in. z policjg, z placéwka, do ktoérej
uczeszcza dziecko, stuzbg zdrowia; przygotowanie planu pomocy dziecku i jego ro-
dzinie; monitorowanie efektow podjetych dziatan.

Pomoc rodzinie w zatatwieniu spraw bytowych, urzedowych.

Udzielenie bezptatnego poradnictwa specjalistycznego, m.in. prawnego, psycholo-
gicznego, lub wskazanie miejsc, gdzie takg pomoc mozna uzyskac.

Udzielenie interwencji kryzysowej, przekazanie informacji o przystugujgcych pra-
wach, swiadczeniach oraz mozliwosciach uzyskania pomocy.

Wskazanie miejsc zajmujgcych sie pomocg dzieciom i rodzinom, w tym z proble-
mem przemocy (poradni, osrodkow, hosteli).

W uzasadnionych przypadkach udzielenie pomocy finansowej (zasitkow), rzeczo-
wej (odziezy, zywnosci, cieptego positku, w tym obiadoéw szkolnych dla dzieci), ustu-
gowej (ustug opiekunczych dla oséb niepetnosprawnych lub specjalistycznych dla
chorych psychicznie oraz uposledzonych umystowo).

W miare mozliwosci organizowanie i prowadzenie m.in.: grup edukacyjno-rozwojo-
wych dla rodzicow, dla dzieci, grup wsparcia dla ofiar przemocy.

W przypadku zagrozenia dziecka — powiadomienie sgdu rodzinnego i nieletnich, w
sytuacji podejrzenia popetnienia przestepstwa — organdw scigania. Jesli zagrozone
jest zdrowie i zycie dziecka, np. z powodu porzucenia, znecania sie nad dzieckiem,
nietrzezwosci opiekunéw prawnych/rodzicéw — wezwanie policji, ktéra jest upraw-
niona umiesci¢ dziecko bez zgody bez ich zgody w pogotowiu rodzinnym lub pla-
cowce opiekunczo-wychowawczej.

W ramach dziatalnosci powiatowych centrow pomocy rodzinie i jednostek gminnych
— zapewnienie dzieciom pomocy pedagogicznej, psychologicznej i socjalnej w pla-
céwkach wsparcia dziennego (ogniskach wychowawczych, swietlicach srodowisko-
wych, swietlicach socjoterapeutycznych), terapii dla os6b doznajgcych przemocy,
pomocy o charakterze korekcyjno-edukacyjnym dla os6b stosujgcych przemoc;

W ramach powiatowych centréw pomocy rodzinie — zapewnienie dzieciom opieki i
wychowania w rodzinach zastepczych lub placéwkach (rodzinnych domach dziecka,
domach matego dziecka, domach dziecka, pogotowiach rodzinnych, opiekunczych
dotyczacych dzieci do 13. roku zycia), a w przypadku dzieci bedgcych pod opiekg

tzw. niekrzywdzgcego rodzica — w osrodkach interwencji kryzysowej, hostelach.
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Stuzba zdrowia:

Ocena rozwoju psychofizycznego dziecka, stanu jego zdrowia i higieny.
Podejmowanie dziatan prewencyjnych w sytuacji stwierdzenia czynnikow ryzyka
krzywdzenia dziecka: udzielenie rodzicom porad, instruktazu na temat dbania o
zdrowie i higiene oraz monitoring stanu dziecka poprzez wizyty pielegniarki srodo-
wiskowej i wspotprace z osrodkiem pomocy spoteczne;.

Rozpoznanie zespotu maltretowania dziecka (w tym zaniedban zdrowotnych i higie-
nicznych) oraz zamieszczenie w jego dokumentacji medycznej (historii zdrowia i
choroby) wpisu o symptomach przemocy wraz z informacjami uzyskanymi od
dziecka i rodzica/opiekuna.

Wystawienie, na prosbe zgtaszajgcego przemoc wobec dziecka rodzica/opiekuna,
zaswiadczenia lekarskiego o doznanych obrazeniach, poinformowanie o mozliwo-
Sciach, miejscach i warunkach wystawienia obdukciji.

Zawiadomienie sgdu rodzinnego i nieletnich o nieprawidtowe] sytuacji opiekunczo-
wychowawczej dziecka, zas w przypadku sladow i objawow wskazujgcych na po-
petnienie przestepstwa — zawiadomienie prokuratury.

Interwencje podejmowane we wspoétpracy z policjg, przewozenie karetkg medyczng
w obecnosci lekarza dzieci do 3. roku zycia, ktérych zycie lub zdrowie jest zagro-
zone, w zaleznoséci od stanu dziecka — do szpitala lub rodzinnego pogotowia opie-
kunczego (ewentualnie domu matego dziecka).

Zatrzymanie dziecka w szpitalu nawet bez wskazan klinicznych, gdy istnieje ryzyko
jego krzywdzenia po powrocie do domu oraz niezwtoczne powiadomienie o tym
sadu rodzinnego i nieletnich.

W sytuacji bezpos$redniego zagrozenia zycia i zdrowia dziecka — wezwanie policji.
Udzielenie pomocy medycznej, w tym psychologicznej oraz psychiatrycznej, dzie-
ciom i rodzicom/opiekunom.

W razie koniecznosci — powiadomienie osrodka pomocy spotecznej o sytuacii

dziecka.

Sad rodzinny i nieletnich:

Rozstrzygniecie — w sytuacji istotnej roznicy poglagdow pomiedzy rodzicami — na
temat opieki nad dzieckiem (sposobu jego leczenia, ksztatcenia, miejsca pobytu).
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e Ograniczenie wtadzy rodzicielskiej poprzez: zobowigzanie rodzicow, jak tez dziecka
do okreslonego postepowania; okreslenie, jakich czynnosci rodzice nie mogg pod-
ja¢ bez wczesniejszego zezwolenia sgdu; poddanie wykonywania witadzy rodziciel-
skiej statemu nadzorowi kuratora; skierowanie dziecka do placowki sprawujgce;j
czesciowg piecze nad nim; zarzgdzenie umieszczenia dziecka w rodzinie zastep-
czej lub placéwce opiekunczo-wychowawczej, z mozliwoscig ograniczenia kontak-
téw z rodzicem krzywdzgcym; ustanowienie miejsca pobytu dziecka przy rodzicu
niekrzywdzgcym i ustalenie kontaktow z dzieckiem drugiego rodzica.

e Zawieszenie wtadzy rodzicielskiej, kiedy przyczyna jest niezawiniona i przemijajgca
(np. dziecko czasowo pozostaje pod opiekg dziadkdéw i wymaga pilnego zabiegu
operacyjnego).

e Pozbawienie wtadzy rodzicielskiej w sytuacji dtugotrwatej przeszkody (np. orzecze-
nia wobec rodzica wieloletniej kary pobawienia wolnosci), naduzycia wiadzy rodzi-
cielskiej (np. w przypadku stosowania drastycznych form przemocy, uczenia zacho-
wan przestepczych) lub razgcego zaniedbania (np. pozbawianie opieki i narazanie
dziecka na utrate zdrowia lub zycia).

¢ Orzeczenie alimentow dla dziecka.

e Prowadzenie tzw. kuratorskich osrodkéw pracy z dzieémi i mtodziezg z rodzin pod-

legajgcych nadzorowi.

Policja

W ramach stuzb patrolowych:

¢ Interweniowanie w celu zapewnienia doraznego bezpieczenstwa osobom doznaja-
cym przemocy, poprzez m.in. zatrzymanie sprawcy w policyjnej izbie zatrzyman,
gdy zagraza on zyciu lub zdrowiu cztonkéw swojej rodziny (w tym dzieciom), wska-
zanie i w miare mozliwosci dowiezienie ofiar przemocy do schroniska lub hostelu
wowczas, gdy nie ma mozliwosci izolowania sprawcy (bo np. uciekt z miejsca zda-
rzenia), a ofiary nadal odczuwajg zagrozenie;

e W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka — natychmiastowe przewiezienie
dzieci w wieku 3—13 lat radiowozem policyjnym do pogotowia opiekunczego lub pla-
cowki interwencyjnej, a w przypadku dzieci do 3. roku zycia — wezwanie karetki po-
gotowia.

e Wypetnienie Niebieskiej Karty — policyjnej notatki urzedowej opisujgcej zdarzenie

przemocy domowej i podjete czynnosci.
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¢ Poinformowanie dorostych poszkodowanych, pod ktérych opieka jest dziecko, o ich
prawach, w tym do ztozenia zawiadomienia o przestepstwie, o ich mozliwosciach
uzyskania dalszej pomocy i konkretnych miejscach, gdzie zostanie im udzielona.

W ramach zadan dzielnicowegqo:

e Po kazdej interwencji w zwigzku z przemocg domowg — nawigzanie przez dzielni-
cowego, W ciggu 7 dni od otrzymania Niebieskiej Karty, kontaktu z rodzing w celu
rozeznania sytuacji, ze szczegélnym uwzglednieniem sytuacji dzieci i zorientowanie
sie w ich potrzebach.

e Systematyczne wizyty dzielnicowego sprawdzajgce zachowania sprawcy i stan bez-
pieczenstwa jego domownikéw.

e Gromadzenie wszelkiej dokumentacji dotyczgcej kazdej interwencji (w tym Niebie-
skich Kart) oraz kolejnych dziatan podjetych po interwencji (m.in. dotyczgacych kon-
taktu z rodzing, w ktorej wystgpita przemoc, zawiadomienia sekcji ds. nieletnich i
patologii 0 sytuacji dzieci).

e Podejmowanie przez dzielnicowego dziatan prewencyjnych wobec sprawcow prze-
mocy w rodzinie.

e Wspotpraca z innymi lokalnymi stuzbami pomagajacymi rodzinie w zwigzku z prze-
mocg domowa.

e W przypadku przypuszczania popetnienia przestepstwa — podjecie decyzji co do
potrzeby przeprowadzenia postepowania sprawdzajgcego.

e W sytuacji uzasadnionego podejrzenia popetnienia przestepstwa — podjecie decyzji
o potrzebie wszczecia postepowania przygotowawczego.

e Prowadzenie sprawy, tzw. teczki zagadnieniowej ,Przemoc domowa” dotyczgcej ro-
dziny dziecka dotgd, dopoki z posiadanej dokumentacji i uzyskanych informac;ji nie
wynika, ze przemoc w rodzinie juz nie wystepuje.

e W ramach pionu dochodzeniowo-$ledczego: wszczecie postepowania przygoto-
wawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia
popetnienia przestepstwa; zabezpieczenie miejsca zdarzenia, sladéw i dowodow

popetnionego przestepstwa, ustalenie swiadkdw i ich przestuchiwanie.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA, ZE
ZOSTALA NARUSZONA GODNOSC OSOBISTA UCZNIA PRZEZ

NAUCZYCIELA

1. W przypadku uchybienia przez nauczyciela obowigzkéw wynikajgcych z Karty
Nauczyciela, a w rezultacie naruszenia godnosci osobistej ucznia, prowadzi sie
wewnatrzszkolne postepowanie wyjasniajgce.

2. Dyrektor szkoty po zapoznaniu sie z okolicznosciami zdarzenia, prowadzi
rozmowe wyjasniajgcg 2z nauczycielem, uczniem, rodzicem/prawnym
opiekunem.

3. Po ustaleniu stanu faktycznego i stwierdzeniu, Zze nastgpito naruszenie
godnosci osobistej ucznia, dyrektor szkoty ma prawo zastosowaé wobec
nauczyciela konsekwencje w postaci:

- upomnienia ustnego;
- upomnienia pisemnego.

4. Po czynnosciach stwierdzajgcych, ze nie nastgpito naruszenie godnosci
osobistej ucznia, postepowanie zostaje zakonczone, o0 czym zostajg
poinformowani zainteresowani.

5. Wszystkie czynnosci wykonywane w ramach postepowania wyjasniajgcego
dokumentowane sg notatkg stuzbowg, ktéra zawiera wyjasnienia uczestnikow
oraz stanowisko korncowe. Dokumentacja jest przechowywana przez dyrektora
szkoty.

6. Jesli postepowanie wewnatrzszkolne potwierdza powtarzajgce sie naruszenie
godnosci osobistej ucznia, po dwukrotnym upomnieniu danego nauczyciela,
przy kolejnym zdarzeniu dyrektor szkoty ma obowigzek skierowacC stosowne
zawiadomienie do komisji dyscyplinarnej (art. 76 KN)
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6. CYBERZAGROZENIA

PROCEDURA REAGOWANIA W PRZYPADKU BEZPRAWNEGO
UZYCIA CUDZEGO WIZERUNKU W SIECI ORAZ L AMANIA PRAWA
AUTORSKIEGO

Uczniowie bardzo czesto udostepniajg zaréwno swoje zdjecia, jak i zdjecia kolegow w
mediach spotecznosciowych bez uzyskania ich zgody, w mys| zasady, ze skoro kolega
nie pyta, czy moze udostepni¢ moje zdjecie, to ja rowniez nie bede o to pytat. Problem
moze pojawic sie w sytuacji upublicznienia zdjecia/filmu ukazujgcego kolege lub kole-
zanke w sposob przesmiewczy i ponizajgcy. Nalezy pamietac, ze opublikowanie czy-
jegos zdjecia bez zgody tej osoby moze skutkowac¢ odpowiedzialnoscig cywilng i karng
osoby, ktora takiej publikacji sie dopuscita. Dlatego nalezy pamietac o wczesniejszym

uzyskaniu zgody osoby, ktorej wizerunek ma zostaé opublikowany.

1. Przyjecie zgtoszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia

Nalezy zebrac¢ informacje przede wszystkim o:

— osobie dokonujgcej zgtoszenia — czy jest do tego uprawniona, tj. czy to jej wize-
runek lub wizerunek osoby, ktéra jest pod jej wtadzg rodzicielskg, zostat naru-
szony bezprawnym dziataniem,

— okolicznosciach zdarzenia,

— mozliwych dowodach, np. zrzut ekranu dokumentujgcy bezprawne uzycie wize-
runku.

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

Dochodzenie naruszenh débr osobistych, w tym wizerunku, jest co do zasady dzia-

taniem podejmowanym z inicjatywy samego uprawnionego przed sgdami. Nato-

miast w przypadku naruszen stanowigcych przestepstwo dodatkowo mogg by¢ za-
angazowane organy scigania.

3. Dziatania wobec sprawcow zdarzenia ze szkoty/spoza szkoty

&3
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e Decyzja o dalszych krokach prawnych w sprawach o naruszenie débr osobistych,
w tym wizerunku, nalezy do osoby, ktorej wizerunek zostat bezprawnie uzyty w
internecie.

e Szkofa, oprdcz realizacji zapisow podstawy programowej zwigzanych z prawem
autorskim, moze na lekcjach wychowawczych proponowac¢ aktywnosci, ktorych
celem bedzie wprowadzenie uczniow w tematyke zwigzang z bezpiecznym i
przemyslanym udostepnianiem wizerunku w internecie, w tym przede wszystkim
w mediach spotecznosciowych. Dziatania prewencyjne mogg zapobiec podob-
nym zdarzeniom w przysztosci.

e Decyzja o dalszych krokach prawnych w sprawach o naruszenie débr osobistych,
w tym wizerunku, nalezy do uprawnionego. Szkota moze zaangazowac sie w
spor, jesli dotyczy to sytuacji, w ktorej bezprawnego uzycia wizerunku dopuscit
sie uczen wobec drugiego ucznia, np. w charakterze mediatora pomiedzy stro-
nami w celu unikniecia procesu sgdowego.

4. Dzialania wobec ofiar zdarzenia

Ofiare zdarzenia, w szczegolnosci jesli wizerunek zostat bezprawnie uzyty w sposéb

przedmiewczy i ponizajgcy, nalezy objgé opiekg psychologa lub pedagoga szkol-

nego.
5. Dziatania wobec swiadkéow

W przypadku gdy wiecej oséb wiedziato o bezprawnym uzyciu wizerunku w sposob

przedmiewczy lub ponizajgcy, nalezy przeprowadzi¢ z nimi rozmowy wychowawcze

majgce na celu uzmystowienie im problemu i uksztattowanie w nich postawy sprze-

ciwu wobec podobnych dziatan.
LAMANIE PRAWA AUTORSKIEGO

1. Przyjecie zgltoszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia
Najczestszym przypadkiem, w ktorym szkota moze zetkng¢ sie z problemem naru-
szenia praw autorskich, jest uzycie przez jej pracownikdw badz uczniéw, poza za-
kresem dozwolonego uzytku, materiatow prawnie chronionych na stronach interne-
towych szkoty. W przypadku naruszen dokonanych przez uczniéw szkota nie moze
wystepowac¢ w roli sedziego — dochodzenie roszczen nalezy pozostawi¢ osobom
uprawnionym. Szkofa powinna na kazdym etapie skupi¢ sie na swojej roli eduka-
cyjno-wychowawczej poprzez realizacje podstawy programowej w tym zakresie

oraz organizacje pogadanek na temat praw autorskich, zwracajgc przy tym uwage,
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ze powinny one rzeczowo i konkretnie informowac, jakie czyny sg dozwolone, a

jakie zabronione prawem.

Nalezy zebrac¢ informacje przede wszystkim o:

— osobie dokonujgcej zgtoszenia, czy jest do tego uprawniona (czy faktycznie przy-
stugujg jej prawa autorskie do danego utworu, czy posiada wazne petnomocnic-
two itd.),

— wykorzystanym utworze (czy faktycznie jest chroniony przez prawo autorskie, w
jakim zakresie zostat wykorzystany i czy zakres ten miesci sie w zakresie posia-
danych licencji lub dozwolonego uzytku).

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

e Dochodzenie naruszen praw autorskich realizowane jest co do zasady z inicja-
tywy samego uprawnionego przed sgdami, a w przypadku naruszen stanowig-
cych przestepstwo dodatkowo zaangazowane mogg by¢ policja i prokuratura.

e Szkota nie powinna wyreczac tych organéw w ich obowigzkach ani tez wkraczac
w ich kompetencje. Powinna natomiast skupic¢ sie na swojej roli wychowawczej i
edukacyjnej, wykorzystujgc okolicznosé zgtoszenia rzekomego naruszenia do
przekazania zaangazowanym osobom (a by¢ moze i wszystkim uczniom, nau-
czycielom i opiekunom) wiedzy na temat tego, jak faktycznie prawo reguluje kon-
kretne kwestie.

3. Dziatania wobec ofiar zdarzenia

e Jezeli osobg, ktorej prawa autorskie naruszono, jest uczen, nalezy rozwazyé
mozliwos¢ wystgpienia w roli mediatora, aby stosownie do okolicznosci utatwic
stronom ugodowe lub kompromisowe zakonczenie powstatego sporu, np. w przy-
padku gdy ofiarg jest osoba ze szkoty, autorytet szkoty moze poméc w skionieniu
sprawcy do zaprzestania naruszen.

e Z kolei w przypadku gdy ofiarg jest osoba spoza szkoty, szkota moze pomdc
sprawcy w doprowadzeniu do zaniechania naruszen i naprawienia ich skutkéw

bez niepotrzebnej eskalacji sporu.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UJAWNIENIA
ZDARZEN O CHARAKTERZE CYBERPRZEMOCY
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Informacja o tym, ze w szkole miata miejsce cyberprzemoc, moze pochodzi¢ z r6znych
zrodet. Osobg zgtaszajgcy fakt przesladowania moze byé poszkodowany uczen, jego
rodzice lub inni uczniowie — swiadkowie zdarzenia, nauczyciele. Niezaleznie od tego,
kto zgtasza przypadek cyberprzemocy, procedura interwencyjna powinna obejmowac:
— udzielenie wsparcia ofierze przemocy,

— zabezpieczenie dowodéw i ustalenie okolicznosci zdarzenia,

— wyciggniecie konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmiang po-

stawy ucznia.

1. Dziatania wobec zdarzenia

Pozyskanie informaciji i przyjecie zgtoszenia

o Jesli wiedze o zajsciu posiada nauczyciel niebedgcy wychowawcg, powinien prze-
kazac¢ informacje wychowawcy klasy, ktory informuje o fakcie pedagoga szkolnego
I dyrektora.

e Pedagog szkolny i dyrektor wspodlnie z wychowawcg powinni dokonac¢ analizy zda-
rzenia i zaplanowac dalsze postepowanie.

e Do zadan szkoty nalezy takze ustalenie okolicznosci zdarzenia i ewentualnych
Swiadkéw.

e Warto zadbac¢ o udziat nauczyciela informatyki w procedurze interwencyjnej, szcze-
golnie na etapie zabezpieczania dowodow i ustalania tozsamosci sprawcy cyber-
przemocy.

e Ze wzgledu na potencjalne bardzo negatywne skutki cyberprzemocy dla ofiary, na-

lezy dgzy¢ do jak najszybszego przerwania aktu.

Zebranie i zabezpieczenie dowodéw

o Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zostac¢ zabezpieczone i zarejestrowane.
Nalezy zanotowac date i czas otrzymania materiatu, tre$¢ wiadomosci oraz, jesli to
mozliwe, dane nadawcy (nazwe uzytkownika, adres e-mail, numer telefonu komor-
kowego itp.) lub adres strony WWW, na ktérej pojawity sie szkodliwe tresci czy profil.

e Takie zabezpieczenie dowoddéw nie tylko utatwi dalsze postepowanie dostawcy
ustugi (odnalezienie sprawcy, usuniecie szkodliwych tresci z serwisu), ale rowniez
stanowi materiat, z ktérym powinny sie zapozna¢ wszystkie zaangazowane w
sprawe osoby: dyrektor i pedagog szkolny, rodzice, a wreszcie policja, jesli doszto

do ztamania prawa.
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¢ Na etapie zabezpieczania dowoddéw cyberprzemocy i identyfikacji sprawcy warto

korzysta¢ z pomocy nauczyciela informatyki.

Jak zarejestrowa¢ dowody cyberprzemocy?

e Zachowywanie wiadomosci. W przypadku przemocy przy uzyciu telefonu komérko-
wego wazne jest, by nie usuwa¢ SMS-6w, MMS-0w, historii potgczen, ktore wska-
zujg na jej wystgpienie. W przypadku przemocy w internecie rowniez, jesli to moz-
liwe, warto zachowac tresci, ktére na nig wskazujg. W niektorych sytuacjach, gdy
krzywdzgce kogos$ tresci sg opublikowane w miejscu widocznym dla wielu osob (np.
komentarze pod zdjeciami w serwisie spotecznosciowym, wpisy na forum klaso-
wym), konieczne jest ich usuniecie. Wéwczas przed usunieciem tych tresci nalezy
je zabezpieczyc.

¢ Wykonanie screendéw (zrzut catego ekranu). Dobrym sposobem na zabezpieczenie
dowoddw jest wykonanie tzw. screena. Screen jest czyms$ w rodzaju zdjecia tego,
co aktualnie wida¢ na monitorze komputera. Aby go wykonac¢, nalezy nacisna¢ kla-
wisz Print Screen (pozornie nic sie nie dzieje) a nastepnie otworzy¢é dokument typu
Word lub Paint i wybra¢ opcje: wklej. Dokument ze screenami nalezy zapisac¢ na
dysku komputera.

¢ Archiwizowanie tresci rozmow. Korzystajgc z komunikatorow i czatéw, warto uru-
chomi¢ autoarchiwizacje — opcje automatycznego zapisywania wszystkich prowa-
dzonych przez uzytkownika rozmow. Umozliwia ona sledzenie historii poszczegol-
nych kontaktow, a takze prosty i szybki dostep do okreslonych zapiséw. Jesli dany
komunikator lub czat nie ma funkcji archiwizacji wiadomosci, warto wowczas kopio-
wac tresci rozméw i zapisywac je w dowolnym edytorze tekstu.

e Wykonanie zrzutu animacji ekranu. Innym sposobem na dokumentowanie tego, co
dzieje sie w internecie, jest korzystanie z programéw do tzw. zrzutéw z ekranu. Przy
pomocy tego typu oprogramowania mozna dokonywac zapisu obrazu widocznego
na monitorze. Zapis ten przypomina ostatecznie film przedstawiajgcy wszystkie wy-
konywane czynnosci (prowadzone rozmowy, przegladane strony itd.). Warto upew-

ni¢ sie, ze oprogramowanie, z ktérego korzystamy, jest legalne.
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e Wydruk. Dowodem przemocy w sieci moze by¢ réwniez wydruk witryny interneto-

wej, na ktérej opublikowane sg okreslone tresci. Przy wykonywaniu wydrukow na-
lezy zwréci¢ uwage na to, by obejmowaty one cate okno witryny — tgcznie z paskiem
tytutowym i znajdujgcym sie na nim adresem strony. Wydruki stron warto opisac,
podajgc doktadng godzine ich wykonania.

Zapis rozmow. Aby zabezpieczy¢ tresci prowadzonych przy uzyciu internetu roz-
mow lub innych dowoddéw w formie tekstu, mozna skopiowac je z danego miejsca
w internecie i zapisa¢ w dowolnym edytorze, np. w Wordzie. W tej postaci zapisany
plik nalezy zachowac¢ na dysku komputera. Korzystajgc z tej formy zachowywania
dowodow, nalezy pamietac, by w kopiowanym tekscie nie dokonywaé Zzadnych
zmian. Wazne jest, by dokumentowany tekst byt kompletny i zawierat wszystkie wy-
powiedzi, np. rozmowy nha czacie. W przypadku tego typu zabezpieczania dowodow

nalezy skopiowac i zachowac link do strony, na ktérej tresci te sie znalazly.

Identyfikacja sprawcy/sprawcéw

Identyfikacja sprawcy cyberprzemocy jest niezwykle istotna i warunkuje dalsze poste-

powanie placéwki.

Wielu sprawcéw cyberprzemocy postuguje sie ,skradziong tozsamoscig”, wykorzy-
stujgc telefony innych uczniéw, profile w serwisach spotecznosciowych, ich konta
pocztowe itp. do wysytania wiadomosci bgdz zamieszczania krzywdzgcych mate-
riatdw. Trudnosci z wykryciem ,cyberagresora” mogg pojawic sie rowniez w sytuaciji,
gdy materiat przesytany jest miedzy telefonami komorkowymi drogg bezprzewo-
dowg lub wiadomosci tekstowe na telefon wysytane sg z bramki internetowe;j.

Jak pokazuje praktyka, w wiekszosci przypadkéw identyfikacja agresora nie jest
zbyt trudna. Ofiary cyberprzemocy czesto potrafig wskazac¢ sprawce, ktéorym naj-
czesciej okazuje sie kolega ze szkoty, bgdz przynajmniej majg przypuszczenie, kto
moze nim byc¢.

Gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, nalezy skontaktowac¢ sie z dostawcg ustugi
w celu usuniecia z sieci kompromitujgcych lub krzywdzgcych materiatow.

W przypadku gdy zostato ztamane prawo, a tozsamosci sprawcy nie udato sie usta-

lic, nalezy bezwzglednie skontaktowac sie z policja.

Co moze pomodc w identyfikacji sprawcy?
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» Swiadkowie. Inni uczniowie odwiedzajgcy ,obrazliwe” strony moga posiada¢ infor-
macje na temat ich autora, mogg tez zidentyfikowa¢ numer telefonu komoérkowego
sprawcy, jesli nie jest on zastrzezony.

o Kontakt z dostawcyg ustugi internetowej. Moze on nie tylko zablokowa¢ konto agre-
sora lub usung¢ szkodliwe tresci, ale takze podac¢ dane sprawcy cyberprzemocy.
Dane takie nie mogg by¢ jednak udostepniane osobom prywatnym. Aby je pozy-
skac, konieczny jest kontakt z policjg.

e Kontakt z operatorem sieci komérkowej w przypadku, gdy numer telefonu sprawcy
jest zastrzezony. Moze on podjgc kroki w kierunku ustalenia sprawcy, jesli otrzyma
dane o dacie i godzinie rozmowy. Réwniez w tym przypadku operator moze udo-

stepnic te dane tylko policiji.

2. Dziatania wobec uczestnikéw zdarzenia

Dziatania wobec ofiary cyberprzemocy

e Wsparcie psychiczne. Podobnie jak w przypadku innych form przemocy, ofiara cy-
berprzemocy potrzebuje pomocy i emocjonalnego wsparcia ze strony dorostych.
Musi takze wiedzie¢, ze szkota podejmie odpowiednie kroki w celu rozwigzania pro-
blemu. Podczas rozmowy z uczniem — ofiarg cyberprzemocy:

— zapewnij go, ze dobrze zrobit, méwigc ci o tym, co sie stato,

— powiedz, ze widzisz i rozumiesz, ze jest mu trudno ujawnic to, co go spotkato,

— powiedz mu, ze nikt nie ma prawa tak sie zachowywa¢ wobec niego,

— zapewnij go, ze szkofa nie toleruje zadnej formy przemocy i ze postarasz sie mu
pomac, uruchamiajgc odpowiednie procedury interwencyjne,

— badz uwazny na pozawerbalne przejawy uczu¢ dziecka — zazenowanie, skrepo-
wanie, wstyd, lek, przerazenie, smutek, poczucie winy.

e Porada. Uczeh bedacy ofiarg cyberprzemocy powinien otrzymac porade, jak ma sie
zachowac, aby zapewni¢ sobie poczucie bezpieczenstwa i nie doprowadzi¢ do
eskalacji przeSladowania. Poradz uczniowi, aby:

— nie utrzymywat kontaktu ze sprawca, nie odpowiadat na maile, telefony itp.,

— nie kasowat dowodow: e-maili, SMS-6w, MMS-6w, zdjec, filmow i przedstawit je
tobie lub innej osobie dorostej,

— zastanowit sie nad zmiang swoich danych kontaktowych w komunikatorach,

zmiang adresu e-mail, numeru telefonu komorkowego itp.,
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— jesli korzysta z komunikatora, by ustawit go tak, zeby nikt spoza listy kontaktow
nie mogt sie z nim potaczyc.

e Monitoring. Po zakonczeniu interwencji warto monitorowac sytuacje ucznia, spraw-
dzajgc, czy nie sg wobec niego podejmowane dalsze dziatania przemocowe badz
odwetowe ze strony sprawcy. Rodzice dziecka bedgcego ofiarg cyberprzemocy po-
winni by¢ poinformowani o problemie i otrzymac wsparcie i pomoc ze strony szkoty.
W rozmowie z nimi pedagog lub wychowawca przedstawiajg kroki, jakie zostaty
podjete w celu wyjasnienia zajScia oraz zapewnienia bezpieczenstwa poszkodowa-
nemu uczniowi, a takze, jesli to wskazane, proponujg rodzicom i dziecku pomoc

specjalisty (psychologa, pedagoga).

Ochrona swiadkow zgtaszajacych zdarzenie

Profesjonalng opiekg nalezy otoczy¢ takze swiadkdéw zdarzenia uczestniczagcych w

ustalaniu przebiegu zajscia. Osoby podejmujgce dziatania interwencyjne muszg miec¢

swiadomos¢ skutkéw, jakie dziatania te niosg nie tylko dla ofiar, ale i Swiadkéw zda-
rzen.

o Wazne jest, by w wyniku interwencji nie narazi¢ ich na zemste i grozby ze strony
sprawcy. Osoba, ktérej uczen zaufat, informujgc o jakimkolwiek akcie przemocy, a
wiec takze cyberprzemocy, ma obowigzek postepowac tak, by swoim zachowaniem
i dziataniem nie narazi¢ swiadka zgtaszajgcego problem.

e Postepowanie interwencyjne wymaga od wyjasniajgcego sprawe dyskrecji i pouf-
nego postepowania. Wystepowaniu w roli Swiadka czesto towarzyszg dramatyczne
przezycia — uczniowie bojg sie, ze sami rowniez mogag stac sie obiektem przeslado-
wan, obawiajg sie etykiety ,donosiciela”. Pedagog powinien wzbudzi¢ swoim zacho-
waniem zaufanie i poczucie bezpieczenstwa u takiego ucznia oraz wykazac dla
niego zrozumienie i empatie.

¢ Niedopuszczalne jest konfrontowanie swiadka ze sprawcg jako metody wyjasniania
sprawy czy ostentacyjne wywotywanie go z lekcji celem ztozenia zeznan, ze
wzgledu na bezpieczenhstwo i nienarazanie go na odwet ze strony agresora. Nie-
zadbanie o tego rodzaju podstawowe zasady bezpieczenstwa moze sprawic, ze na-
stepnym razem uczen nie podejmie dziatan na rzecz obrony stabszych i pokrzyw-

dzonych i nie zgtosi zagrazajgcego zdarzenia.

Jak zachowa¢ sie wobec swiadka zgtaszajgcego cyberprzemoc?
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e Powiedz, ze dobrze zrobit, zgtaszajgc fakt przemocy.

Powiedz, ze wymagato to od niego wiele odwagi.

Zapewnij o swojej dyskrecji.

Nie ujawniaj jego danych, jesli nie jest to konieczne (np. gdy sprawa zostata zgto-

szona na policje).

Pod zadnym pozorem nie konfrontuj go ze sprawca.

Zadbaj o jego bezpieczenstwo, nie upubliczniajgc jego udziatu w sprawie.

Dziatania wobec sprawcy cyberprzemocy

Gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty, pedagog szkolny

petnigcy w szkole role koordynatora dziatan wychowawczych wobec uczniow wyma-

gajgcych szczegoblnej uwagi powinien podjg¢ dalsze dziatania.

e Rozmowa z uczniem sprawcg przemocy o jego zachowaniu:

celem rozmowy powinno by¢ ustalenie okolicznosci zajscia, wspdlne zastanowie-
nie sie nad jego przyczynami i poszukanie rozwigzania sytuacji konfliktowe;,
sprawca powinien otrzymac jasny i zdecydowany komunikat o tym, ze szkota nie
akceptuje zadnych form przemocy,

nalezy omowi¢ z uczniem skutki jego postepowania i poinformowaé o konse-
kwencjach regulaminowych, ktdre zostang wobec niego zastosowane,

sprawca powinien zosta¢ zobowigzany do zaprzestania swojego dziatania i usu-
niecia z sieci szkodliwych materiatéw,

waznym elementem rozmowy jest tez okreslenie sposobdéw zadoscuczynienia
wobec ofiary cyberprzemocy,

jesli w zdarzeniu brata udziat wieksza grupa ucznioéw, nalezy rozmawia¢ z kaz-
dym z nich z osobna, zaczynajgc od lidera grupy,

nie nalezy konfrontowac sprawcy i ofiary cyberprzemocy.

Powiadomienie rodzicow sprawcy i omowienie z nimi zachowania dziecka:

rodzice sprawcy powinni zosta¢ poinformowani o przebiegu zdarzenia i zapo-
znani z materiatem dowodowym, a takze z decyzjg w sprawie dalszego postepo-

wania i podjetych przez szkote srodkach dyscyplinarnych wobec ich dziecka.

Objecie sprawcy opiekag psychologiczno-pedagogiczna:

praca ze sprawcg powinna zmierza¢ w kierunku pomocy uczniowi w zrozumieniu
konsekwencji swojego zachowania, zmiany postawy i postepowania ucznia, w

tym sposobu korzystania z nowych technologii,
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— jesli szkota posiada odpowiednie warunki, pomoc psychologiczna moze byc¢
udzielona sprawcy na terenie szkoty,

— w uzasadnionym przypadku mozna w toku interwencji zaproponowac uczniowi
(za zgoda rodzicéw) skierowanie do specjalistycznej placowki i udziat w progra-

mie terapeutycznym.

3. Sporzadzenie dokumentacji z zajScia

e Pedagog szkolny jest zobowigzany do sporzgdzenia notatki stuzbowej z rozmow ze
sprawcg, poszkodowanym, ich rodzicami oraz swiadkami zdarzenia. Dokument po-
winien zawieraC date i miejsce rozmowy, personalia osob biorgcych w niej udziat i
opis ustalonego przebiegu wydarzen.

o Jesli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka (np. wychowawcy), powinien on
podpisac notatke po jej sporzadzeniu.

o Jesli zostaly zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je rowniez wigczy¢ do

dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis itp.).

4. Obowiazki szkoty w zakresie wspotpracy z policjg i sgdem rodzinnym
Cyberprzemoc moze wypetniaé znamiona réznych przestepstw, ale sg one $cigane
na wniosek pokrzywdzonego. W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni zdecy-
dujg sie na zgtoszenie sprawy do policji, szkota moze stuzyé wsparciem, np. kon-
taktujgc rodzicéw z odpowiednig jednostka.

Placowka oswiatowa powinna powiadomi¢ sad rodzinny w sytuacjach, gdy pomimo
zastosowanej procedury i dostepnych srodkéw wychowawczych sprawca — uczen
szkoty kontynuuje dziatania naruszajgce bezpieczenstwo, dodatkowo — gdy ro-
dzice/opiekunowie prawni odmawiajg wspofpracy z placowkg oraz szczegolnie w

sytuaciji, gdy placéwce oswiatowej znane sg inne przejawy demoralizacji.
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DOKUMENTACJA PROCEDURY INTERWENCYJNEJ

Data: ..o
1. Sposoéb zgtoszenia:

o posredni

o bezposredni

2. Data przyjecia ZzgtoSZENIa: ........oui i

3. Osoby uczestniczace:

Zatgczniki
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Przyktadowe zatgczniki:

1. Notatki z rozmoéw z uczestnikami zdarzenia.

2. Zrzuty ekranu z dn. ...

3. Tresc¢ korespondencji SMS/e-mail.

4. Kopia wnioskow/zgtoszen do sgdu rodzinnego/policji.

Opracowanie dokumentacji — zespoét w skitadzie:

PROCEDURA REAGOWANIA W PRZYPADKU NARUSZENIA
PRYWATNOSCI DOTYCZACEGO NIEODPOWIEDNIEGO BADZ
NIEZGODNEGO Z PRAWEM WYKORZYSTANIA DANYCH
OSOBOWYCH LUB WIZERUNKU DZIECKA

Zagrozenie to polega na naruszeniu prywatnosci dziecka poprzez nieodpowiednie lub
niezgodne z prawem wykorzystanie danych osobowych lub wizerunku dziecka. Nalezy
zwrdéci¢ uwage na to, ze podszywanie sie pod inng osobe, wykorzystywanie jej wize-
runku lub danych osobowych w celu wyrzadzenia jej szkody osobistej lub majgtkowej
jest w swietle polskiego prawa przestepstwem. Najczestszymi formami wytudzenia lub
kradziezy danych jest przejecie profilu na portalu spotecznosciowym w celu dyskredy-
tacji lub naruszenia dobrego wizerunku ofiary (np. publikacja zdje¢ intymnych bgdz
fotomontazu), szantazowania (w celu uzyskania korzysci finansowych w zamian za
niepublikowanie zdjeé bgdz tresci naruszajgcych reputacje ofiary), dokonania zakupow
i innych transakc;ji finansowych (np. w sklepach internetowych na koszt ofiary). Czesto

naruszenia prywatnosci fgczy sie z cyberprzemocs.

1. Przyjecie zgltoszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia

e Gdy sprawcg jest uczen — kolega ofiary ze szkoty czy klasy — uczniowie lub rodzice
powinni skontaktowa¢ sie z dyrektorem szkoty, wychowawcg lub osobg odpowie-
dzialng za koordynacje dziatan zwigzanych z bezpieczenstwem cyfrowym na tere-
nie szkoty. W przypadku gdy do naruszenia prywatnosci poprzez kradziez, wytudze-
nie danych osobowych wykorzystanie wizerunku dziecka dochodzi ze strony doro-
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stych osob trzecich, rodzice powinni skontaktowac sie bezposrednio z policjg i po-
wiadomi¢ o tym szkote (zgodnie z Kodeksem karnym $ciganie nastepuje wowczas
na wniosek pokrzywdzonego).

¢ Istotne dla Scigania sprawcy jest uzyskanie dowodow potwierdzajgcych, ze sprawca
zmierzat do wyrzagdzenia ofierze szkody majgtkowej lub osobiste;.

e W pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢ dowody nieodpowiedniego lub nie-
zgodnego z prawem dziatania — w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu oraz
adres strony, na ktorej udostepniony zostat wizerunek dziecka, konwersacja w ko-
munikatorze, SMS).

¢ Roéwnolegle nalezy dokonaé¢ zmian tych danych identyfikujgcych, ktére zalezg od
ofiary, tj. haset i loginéw lub kodéw dostepu do platform i portali internetowych, tak
aby uniemozliwi¢ kontynuacje procederu naruszania prywatnosci. W dziataniu tym
powinna wspierac ucznia osoba dorosta.

o Jesli wykradzione dane zostaty wykorzystane w celu naruszenia dobrego wizerunku
ofiary badz w innych celach niezgodnych z prawem, nalezy dgzy¢ do wyjasnienia
tych dziatan i usuniecia ich skutkow, takze tych widocznych w Internecie.

¢ Likwidacja stron internetowych czy profili w portalach spotecznosciowych, ktora wy-
magac bedzie interwencji w zebrane dowody, musi odbywac sie za zgodg policji (0
ile zostata powiadomiona). Szczegdlnej uwagi wymagajg incydenty kradziezy toz-
samosci w celu postuzenia sie nig np. podczas zakupu towarow online lub dokona-
nia transakcji finansowych. W tym przypadku nalezy skontaktowac sie ze sklepem
lub pozyczkodawcy i wyjasnic¢ charakter zdarzenia. O czynach niezgodnych z pra-

wem nalezy powiadomic policje.

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

e W przypadku gdy dowody jasno wskazujg na konkretnego sprawce oraz potwier-
dzajg, ze sprawca zmierzat do wyrzgdzenia ofierze szkody majgtkowej lub osobistej,
nalezy je zabezpieczy¢ i przekazac policiji.

e W przypadku gdy trudno to ustali¢, identyfikacji powinna dokonac policja.

o W przypadku znanego sprawcy, ktéry jednak nie dziatat z powyzszych pobudek,
szkota powinna dgzy¢ do rozwigzania problemu w ramach dziatan wychowawczo-

profilaktycznych uzgodnionych z rodzicami.

3. Dzialania wobec ofiar zdarzenia
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Nieletnig ofiare incydentu nalezy otoczy¢ — w porozumieniu z rodzicami/opiekunami
prawnymi — opiekg psychologiczno-pedagogiczng (jesli jest taka potrzeba) i powia-
domic¢ o dziataniach podjetych w celu usuniecia skutkow dziatania sprawcy (np. usu-
niecie z Internetu intymnych zdjec¢ ofiary, zablokowanie dostepu do konta w portalu
spotecznosciowym).

Jesli kradziez tozsamosci badz naruszenie dobrego imienia ofiary jest znane tylko
jej i rodzicom, szkofa powinna zapewni¢ poufnosc¢ dziatan, tak aby informacje nara-
Zajgce ofiare na naruszenie wizerunku nie byty rozpowszechniane.

W przypadku koniecznosci podejmowania dalszych dziatan pomocowych wobec
ofiary mozna skierowac ucznia, za zgodg i we wspétpracy z rodzicami/opiekunami

prawnymi, do placowki specjalistycznej, np. terapeutyczne;.

. Dziatania wobec swiadkow

Gdy kradziez tozsamosci bgdz naruszenie dobrego imienia ofiary jest znane szer-
szemu gronu uczniow szkoty, nalezy podja¢ wobec nich dziatania wychowawcze
zwracajgce uwage na negatywng ocene narazania na uszczerbek wizerunku ucznia

— kolezanki lub kolegi — oraz odpowiedzialnos¢ prawna.

. Dzialania wobec sprawcow zdarzenia ze szkoly/spoza szkoty

Gdy sprawcg incydentu jest uczen szkoty, nalezy wobec niego — w porozumieniu z
rodzicami — podjg¢ dziatania wychowawcze zmierzajgce do uswiadomienia nieod-
powiedniego i nielegalnego charakteru czynow, jakich dokonat. Jednym z elemen-
téw takich dziatan powinno by¢ zados¢uczynienie osobie poszkodowanej.

Celem tych dziatan powinno by¢ nie tylko nabycie przez ucznia odpowiedniej wiedzy
na temat wagi poszanowania prywatnosci w codziennym zyciu, ale trwata zmiana
jego postawy na prezentujgcg szacunek wobec cudzego wizerunku i prywatnosci.
Dziatania takie szkota powinna podjg¢ niezaleznie od powiadomienia policji/sgdu
rodzinnego.

Dyrekcja szkoty powinna podjg¢ decyzje w sprawie powiadomienia o incydencie po-
licji, biorgc pod uwage rodzaj czynu oraz wiek sprawcy, jego dotychczasowe zacho-
wanie, postawe po odkryciu incydentu, opinie wychowawcy i pedagoga. Dobrym
rozwigzaniem jest uzyskanie interpretacji prawnej radcy prawnego.

Gdy naruszenie prywatnosci czy wytudzenie lub kradziez tozsamosci skutkujg wy-
rzgdzeniem ofierze szkody majatkowej lub osobistej, rodzice ucznia powinni o tym

powiadomic policje.
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PROCEDURA ZAPOBIEGANIA | PRZECIWDZIALANIA CYBERPRZE-
MOCY WSROD UCZNIOW W PRZYPADKU DOSTEPU DO TRESCI
SZKODLIWYCH, NIEPOZADANYCH, NIELEGALNYCH

1. Ujawnienie przypadku pojawienia sie szkodliwych tresci w szkole. Informacja o kon-
takcie uczniéw ze szkodliwymi tresciami moze dotrze¢ do nauczyciela/pedagoga z
roznych zrodet: od samych uczniow, ich rodzicow lub innych nauczycieli.

2. Ustalenie okoliczno$ci zdarzenia.

3. Poinformowanie o fakcie rozpowszechniania szkodliwych tresci wychowawcy klasy,
pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora.

4. Zabezpieczenie dowodow. Zebranie informaciji na temat szkodliwych tresci, miejsca
ich wystgpienia oraz ewentualnych sprawcow. Wydrukowanie i zapisanie w formie
zrzutow ekranu wszystkich dowoddéw rozpowszechniania niewskazanych obrazéw
w sieci; zachowanie SMS-o6w. Jesli tresci sg nielegalne, nieodpowiednio zabezpie-
czone lub niezgodne z regulaminem danej strony — kontakt z administratorem
strony.

5. Ustalenie okolicznosci zdarzenia: identyfikacja sprawcy zdarzenia (osoby, ktéra roz-
powszechniata szkodliwe tresci), ustalenie, kim sg Swiadkowie zdarzenia.

6. Klasyfikacja szkodliwych tresci: pornograficzne, promujgce nienawis¢, rasizm, kse-
nofobie, przemoc, promujgce zachowania antyspoteczne lub autodestrukcyjne, psy-
chomanipulacja.

7. Wspotpraca z pracownikiem/nauczycielem zarzgdzajgcym dostepem do sieci w
szkole. Pomoc w zabezpieczeniu dowodow, konfiguracji zabezpieczen sieci szkol-
nej blokujgcych dostep do szkodliwych materiatow.

8. Diagnoza potrzeb i dziatania wobec ucznidw zaangazowanych w rozpowszechnia-
nie szkodliwych tresci (edukacja, warsztaty z grupa/klasg lub rozmowa na temat
tresci, jezeli np. majg negatywny wptyw na rozwdéj poznawczy, emocjonalny i sg np.

psychomanipulacjg).
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9. Zdecydowany komunikat ze strony szkoty, ze takie materiaty nie sg w szkole akcep-
towane.

10. Dziatania wobec sprawcy i 0s6b uczestniczgcych. Ustalenie okolicznosci zda-
rzenia, rozmowa/spotkanie uczniéw z nauczycielem/pedagogiem na temat przesy-
tanych tresci (jakie emocje budzi prezentowany materiat, do jakich dziatan ich za-
checa i jak wptywa na wyobrazenia na temat otaczajgcego Swiata), omdéwienie kon-
sekwencji zdarzenia dla os6b majgcych kontakt ze szkodliwymi tresciami, w tym tez
konsekwencji wynikajgcych ze ztamania regulaminu szkoty.

11. Rozmowa z uczestnikami zdarzenia (z kazdym osobno). Jezeli szkodliwe tresci
rozpowszechnia grupa ucznidéw, dziatania interwencyjne warto zaczg¢ od lidera
grupy.

12.  Powiadomienie rodzicéw uczniow o wydarzeniu i zapoznanie, w miare mozliwo-
Sci, z materiatem dowodowym. Poinformowanie rodzicéw o dziataniach podjetych
przez szkote wobec ucznia i podjecie wspétpracy z rodzicami w celu rozwigzania
problemu.

13.  Zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczestnikom zdarzenia.

14.  Wsparcie informacyjne dotyczgce mozliwych dziatan wobec szkodliwych tresci,
informacja dotyczgca formy ich zgtaszania do Dyzurnet.pl (punkt kontaktowy zajmu-
jacy sie zwalczaniem nielegalnych tresci w Internecie), zabezpieczania dowodow.

15. Podjecie interwencji prawnej. Interwencja prawna przeprowadzana przez
szkote jest mozliwa w przypadku naruszenia zakazu rozpowszechniania:

— pornografii z udziatem matoletniego — art. 202 § 3 k.k.,

— tresci propagujgcych publicznie faszystowski lub inny totalitarny ustroj panstwa
lub nawotujgcych do nienawisci na tle réznic narodowosciowych, etnicznych, ra-
sowych, wyznaniowych — art. 256 i art. 257 k.k.

15. Inne formy interwenciji:

— kontakt z administratorem/moderatorem w sytuaciji, gdy tresci sg nielegalne, nie-
odpowiednio zabezpieczone lub niezgodne z regulaminem danej strony.

16.Dokumentacja zgtoszenia.
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7. PRZEMOC SEKSUALNA, RYZYKOWNE ZACHOWANIA
SEKSUALNE

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ROZPOWSZECH-
NIANIA PRZEZ UCZNIA PORNOGRAFII W SZKOLE

1. W przypadku powziecia przez nauczyciela/rodzica lub inng osobe informacji o roz-
powszechnianiu przez ucznia pornografii w Internecie, w szkole nalezy bezzwiocz-
nie powiadomic dyrektora szkoty oraz administratora sieci o zaistniatym zdarzeniu.

2. W przypadku gdy uczen przekazuje informacje o osobach, ktére pokazywaty mate-
riaty pornograficzne, konieczne jest zapewnienie mu anonimowosci w celu uniknie-
cia ewentualnych konsekwenciji, ktére mogg by¢ zwigzane z przemocg skierowang
wobec tego ucznia przez sprawcoéw zdarzenia.

3. Dyrektor szkoty powinien przekazac informacje o stwierdzonym zagrozeniu pracow-
nikom szkoty.

4. Wychowawca klasy i pedagog szkolny powinien podjg¢ dziatania profilaktyczne
wsrod uczniow w celu wskazania zagrozen, jakie niesie za sobg upublicznianie ma-
teriatdw o charakterze pornograficznym oraz wskazania mozliwych konsekwencji
tego typu dziatan.

5. Dyrektor wzywa do szkoty rodzicéw/prawnych opiekunéw ucznia, ktéry rozpo-
wszechniat materiaty pornograficzne.

6. Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z rodzi-
cami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.

7. Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny sporzgdza notatke z przeprowadzo-

nej rozmowy

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UJAWNIENIA

PROBLEMU SEKSTINGU W SZKOLE
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Seksting — to przesytanie wiadomosci drogg elektroniczng w formie wiadomosci MMS
lub z wykorzystaniem réznych aplikacji i komunikatorow albo publikowanie np. na por-
talach (spotecznosciowych) prywatnych tresci, gtéwnie zdjec lub filmoéw o kontekscie

seksualnym, erotycznym.

1. Pozyskanie informacji i przyjecie zgtoszenia

W przypadku sekstingu osobg zgtaszajgcg problem moze byé rodzic/opiekun

prawny lub zaniepokojony réwiesnik ofiary. Czasami informacja dociera do szkoty

bezposrednio od ucznia lub z grona bliskich znajomych dziecka. W rzadkich wypad-
kach nauczyciele i inni pracownicy szkoty sami identyfikujg takie zdarzenia w sieci.

Ze wzgledu na mozliwe konsekwencje incydentu (rozpowszechnienie w internecie

materiatébw erotycznych prezentujgcych dziecko), ale biorgc pod uwage delikatny

charakter sprawy, nalezy dziata¢ sprawnie i z zachowaniem dyskrecji.

Zjawisko sekstingu moze przyjmowac rézne formy i w zaleznosci od tego — rozny

zasieg i nastepstwa. Procedura interwencyjna bedzie wygladata nieco inaczej w

kazdym przypadku.

Przypadek 1. Wymiana materiatow o charakterze seksualnym nastepuje tylko w ra-

mach zwigzku miedzy dwojgiem réwiesnikéw. Materiaty nie ulegty rozprzestrzenie-

niu dale;j.

Przypadek 2. Materiaty o charakterze seksualnym zostaty rozestane wiekszej liczbie

0s0b, jednak nie dochodzi do cyberprzemocy na tym tle. Miodziez traktuje materiat

jako forme wyrazenia siebie.

Przypadek 3. Materiaty zostaly rozestane wiekszej liczbie osob (bez wzgledu na

intencje) i na tym tle dochodzi do cyberprzemocy.

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

¢ Identyfikacja sprawcy bedzie mozliwa przede wszystkim dzieki zabezpieczeniu
dowodow: przesytanych zdje¢ czy zrzutéw ekrandw portali, w ktérych opubliko-
wano zdjecie/zdjecia.

e W niektorych przypadkach seksting moze nosi¢ znamiona przestepstwa zwigza-
nego z produkcjg oraz rozpowszechnianiem materiatdbw pornograficznych z
udziatem osoby matoletniej (ponizej 18. roku zycia) — art. 202 §§ 314 k.k., dlatego
skrupulatnosc¢ i wiarygodno$¢ dokumentacji ma duze znaczenie. Nalezy przy tym

przestrzega¢ zasad dyskrecji, szczegdlnie w srodowisku rowiesniczym ofiary.
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e W zaleznosci od formy incydentu sekstingu, jego zasiegu i nastepstw, identyfika-
cja sprawcy bedzie miata charakter indywidualny. Identyfikacja sprawcy bedzie
miata wieksze znaczenie w przypadku sytuacji naruszenia prawa.

3. Dziatania wobec ofiar zdarzenia

e W razie upublicznienia przypadku sekstingu w srodowisku rowiesniczym pierw-
szg reakcjg szkoty i rodzicow, oprocz dokumentacji dowodow, winno by¢ otocze-
nie opiekg psychologiczno-pedagogiczng ofiary oraz zaproponowanie odpowied-
nich dziatan wychowawczych.

¢ Rozmowa na temat identyfikacji potencjalnego sprawcy powinna by¢ realizowana
z uwzglednieniem komfortu psychicznego dziecka — ofiary sekstingu, z jego po-
szanowaniem.

4. Dzialania wobec swiadkow

Jesli przypadek sekstingu zostanie upowszechniony w srodowisku réwiesniczym,

np. poprzez media spotecznosciowe czy MMS, wsrdd uczniow tej samej szkoty,

klasy lub publikacje na portalu spotecznosciowym, nalezy podjg¢ dziatania wycho-
wawcze uswiadamiajgce negatywne aspekty moralne sekstingu oraz narazanie sie
0s6b, ktére go stosuja, na dotkliwe kary.

5. Dziatania wobec sprawcoéw zdarzenia ze szkoty/spoza szkoty

Zidentyfikowani matoletni sprawcy sekstingu winni zostaé wezwani do dyrekcji

szkoty, gdzie zostang im przedstawione dowody ich aktywnosci. Niezaleznie od za-

kresu negatywnych zachowan i dziatan, wszyscy sprawcy powinni otrzymac wspar-

cie pedagogiczne i psychologiczne. Konieczne sg takze rozmowy ze sprawcami w

obecnosci ich rodzicow zaproszonych do szkoty.

e Przypadek 1. Dalsze dziatania, poza zapewnieniem wsparcia i opieki psycholo-
giczno-pedagogicznej, nie sg konieczne, jednak istotne jest pouczenie uczestni-
kow zdarzenia, ze dalsze rozpowszechnianie materiatbw moze by¢ nielegalne i
bedzie miato inne konsekwencje.

e Przypadek 2. Niektore z tego typu materiatdw mogg zosta¢ uznane za pornogra-
ficzne, w takim wypadku na dyrektorze placowki cigzy obowigzek zgtoszenia in-
cydentu na policje. Rozpowszechnianie materiatdw pornograficznych z udziatem
nieletnich jest przestepstwem sciganym z urzedu, dlatego tez dyrektor placéwki
jest zobowigzany do zgtoszenia incydentu na policje. Wszelkie dziatania wobec
0s6b uczestniczacych w incydencie powinny by¢ podejmowane w porozumieniu

z ich rodzicami/opiekunami prawnymi.
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e Przypadek 3. Niektore z tego typu materiatdw mogg zosta¢ uznane za pornogra-
ficzne (patrz: przypadek 2). W sytuacji zaistnienia znamion cyberprzemocy na-
lezy dodatkowo zastosowac procedure dotyczacg cyberprzemocy.

6. Dokumentacja i monitoring pointerwencyjny

e Dokumentacja dotyczgca sekstingu powinna zawierac takie elementy, jak: opis
przebiegu zdarzenia, osoby uczestniczgce w zdarzeniu, zabezpieczone dowody,
zastosowane srodki wychowawcze i dyscyplinarne, plan monitoringu zdarzenia
oraz notatki stuzbowe cztonkdéw zespotu.

e Rekomenduje sie prowadzenie dokumentacji z poszanowaniem prywatnosci
uczestnikdw oraz z zapewnieniem poufnosci przechowywanych i przetwarzanych
danych.

¢ Monitoring powinien by¢ prowadzony systematycznie po przerwaniu aktu i zasto-

sowaniu srodkéw naprawczych.

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM MOLESTOWANYM
SEKSUALNIE

Zgodnie z przepisami obowigzujgcego w Polsce prawa kazda forma wykorzystywania
seksualnego dziecka jest przestepstwem zagrozonym karg pozbawienia wolnosci. Wy-
korzystywanie seksualne dzieci to rézne czyny zabronione wskazane w Kodeksie kar-
nym. Do ukonczenia 15. roku zycia dziecko jest objete bezwarunkowg ochrong prawng
przed wykorzystaniem seksualnym. Oznacza to, ze nawet wyrazona przez nie zgoda
na kontakt seksualny nie wytgcza zaistnienia przestepstwa. Wybrane przepisy prawa
chronig takze przed niektorymi formami wykorzystywania seksualnego dzieci do ukonh-
czenia przez nie 18. roku zycia. Czyny zabronione wskazane w Kodeksie karnym i
przepisy chronigce dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym to miedzy innymi:

e art. 197 k.k. — zgwatcenie,

e art. 198 k.k. — wykorzystanie seksualne dziecka na skutek jego bezradnosci i/lub

niepoczytalnosci,
e art. 199 k.k. — naduzycie stosunku zaleznosci dziecka od innej osoby lub wykorzy-

stanie krytycznego potozenia dziecka w celach seksualnych,
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e art. 200 k.k. — kontakt seksualny z dzieckiem ponizej 15. roku zycia,

e art. 200a k.k. — grooming — nawigzywanie z dzieckiem do 15. roku zycia kontaktu
przy uzyciu nowych technologii w celu spotkania i naktonienia dziecka do obcowania
ptciowego lub w celu produkowania badz utrwalania tresci o charakterze pornogra-
ficznym za pomocg grozby, wprowadzenia dziecka w btad, wyzyskania btedu albo
wykorzystania jego niezdolnosci do nalezytego pojmowania sytuaciji,

e art. 202 §§ 3-5 k.k. — pornografia z udziatem dzieci.

W sytuacji podejrzenia, ze dziecko zostato pokrzywdzone ktéryms z wymienio-
nych wyzej przestepstw, nalezy podjac¢ interwencje, tzn. m.in. zawiadomi¢ or-
gany scigania o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode dziecka.

1. W przypadku podejrzenia, ze dziecko stato sie ofiarg przemocy seksualnej, nalezy
ten fakt zgtosi¢ pedagogowi/psychologowi szkolnemu lub dyrektorowi szkoty.

2. Pedagog/psycholog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoty rozmawia z dziec-
kiem.

3. W miare mozliwosci zorganizuj spotkanie z rodzicami, ktérego celem bedzie:

e przedstawienie rodzicom form i okolicznosci krzywdzenia dziecka,

e poinformowanie o zaobserwowanych zachowaniach lub wypowiedziach dziecka
wskazujgcych na doswiadczenie wykorzystywania seksualnego,

e omowienie roli rodzica bgdz opiekuna w podjeciu interwenciji, w tym takze wska-
zanie rodzicowi albo opiekunowi miejsc swiadczgcych pomoc i wsparcie rodzi-
nom dzieci pokrzywdzonych przestepstwem,

e poinformowanie o obowigzku podjecia interwencji prawnej,

e ustalenie wspdlnego planu pomocy dziecku (zapewnienie mu bezpieczenstwa,
wsparcie przez placowke, ewentualne skierowanie do specjalistycznej placowki
wsparcia).

4. W sytuacji podejrzenia, ze sprawcg wykorzystywania seksualnego dziecka jest jego
rodzic lub opiekun, postaraj sie spotkac z rodzicem niekrzywdzgcym. Badz przygo-
towany(-a) na mozliwe negowanie przez drugiego rodzica wersji zdarzen przedsta-
wionej przez dziecko. Pamietaj jednak, ze podjecie interwencji w celu ochrony
dziecka i zabezpieczenia jego dobra nie jest uwarunkowane zgodg jego rodzicéw
czy opiekunow prawnych. Poinformowanie ich o takich dziataniach zalezy od sytu-

acji, a takze woli profesjonalisty uczestniczgcego w interwencji.
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5. W przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa na szkode dziecka nalezy zto-
zyC¢ zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa do policji lub prokura-
tury.

6. Zawiadomienie nalezy ztozy¢ do instytucji wtasciwej ze wzgledu na miejsce popet-
nienia przestepstwa, przy czym sktada je organ/osoba uprawniona do reprezento-
wania zawiadamiajgcej instytucji, np. dyrektor szkoty.

7. W zawiadomieniu warto wskazac¢ osobe lub osoby, ktore pracowaty bezposrednio z
rodzing/dzieckiem czy tez bezposrednio podjety podejrzenie o popetnieniu prze-
stepstwa.

8. Ztozenie zawiadomienia nie jest uwarunkowane zgodg rodzicow/opiekunow praw-
nych matoletniego pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o dziataniach instytucji za-
lezy od woli instytucji sktadajgcej zawiadomienie.

9. Nalezy podkresli¢, ze podstawg ztozenia zawiadomienia jest podejrzenie (a nie
pewnos$c¢), ze doszto do popetnienia przestepstwa.

10. W przypadku popetnienia przestepstwa seksualnego na szkode dziecka przez
cztonka rodziny nalezy zawiadomic takze sgd rodzinny. Wtasciwe pismo ma forme

wniosku o wglgd w sytuacje rodziny/w sytuacje dziecka.

1. ZABURZENIA LEKOWE | ODZYWIANIA

PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKACH ZABURZEN
EMOCJONALNYCH UCZNIOW

1. W kazdym przypadku podejrzenia wystepowania u ucznia objawéw $wiadczgcych
0 problemach emocjonalnych, charakteryzujgcych sie nienaturalng zmiang zacho-
wania, nauczyciel lub pracownik szkoty zacheca ucznia do spotkania z pedago-
giem/psychologiem, ponadto zgtasza ten fakt do wychowawcy i pedagoga/psycho-
loga.

2. Pedagog/psycholog prowadzi dokumentacje ucznia z zaburzeniami emocjonalnymi,
w ktorej zawiera wszelkie informacje na temat zaistniatej sytuacji i podejmowanych
wobec ucznia dziatan wspierajgcych. Nastepnie informuje o sytuacji rodzica ucznia

niepetnoletniego.
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3. Pedagog/psycholog wspdlnie z wychowawcami, nauczycielami opracowuje plan
dziatan okreslajgcy konkretne sposoby wspierania ucznia.

4. Wychowawca informuje pedagoga/psychologa raz w miesigcu o sytuacji szkolnej
ucznia, u ktérego zaobserwowano zaburzenia emocjonalne.

5. W przypadku sytuacji charakteryzujgcych sie nagtym kryzysem emocjonalnym na-
lezy podja¢ nastepujacag procedure:

e W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik szkoty zauwazy ucznia,
ktorego zachowanie wskazuje na wystgpienie kryzysu emocjonalnego, powinien
niezwtocznie powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora szkoty oraz pedagoga szkol-
nego/psychologa.

e Uczeh powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia przez wskazang przez
wychowawce/dyrektora/pedagoga/psychologa osobe i pozosta¢ pod jej nadzo-
rem do momentu przybycia rodzicow/stuzb ratowniczych. Towarzyszenie osobie,
ktéra doznaje tak silnego stanu emocjonalnego, daje pozytywne efekty.

¢ Nie zaleca sie, by osoba towarzyszgca przekonywata ucznia, ze nic groznego sie

nie dzieje, bo to nie umniejsza emociji, jakie przezywa jednostka.

Rekomendowane dziatania:

e Pedagog/wychowawca przedstawia sie i wyjasnia swojg role polegajgcg na towarzyszeniu
osobie potrzebujgcej pomocy do czasu uspokojenia lub dotarcia specjalistycznej pomocy,
rodzicéw.

o Pyta o0 zgode na to towarzyszenie, zapewnia, ze bedzie obecny tak dtugo, jak bedzie po-
trzeba.

¢ Informuje o podjetych w ramach pomocy dziataniach.

e Osoba towarzyszgca zachowuje spokdj, opanowanie i cierpliwos¢, mowi spokojnie, jest em-
patyczna, nie daje sie ponies¢ emocjom, utrzymuje kontakt wzrokowy, stucha, okazuje zro-
zumienie, proponuje techniki relaksacyjne, podejmuje rozmowe na temat emociji, jakie od-

czuwa uczen, stara sie ustali¢, czy wczesniej takie sytuacje miaty miejsce.

e Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej, nalezy natychmiast wezwac

stuzby ratownicze.
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e Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwtocznie wezwaé¢ do natychmiasto-
wego stawienia sie w szkole rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia. Jezeli ro-
dzice nie stawig sie w szkole, a sytuacja tego wymaga, nalezy wezwac stuzby
(pogotowie ratunkowe) i wspodlnie z nimi zadecydowac o dalszym losie ucznia.

e Wychowawca/dyrektor/pedagog szkolny winni ustali¢ wspdlnie z rodzicami/opie-
kunami prawnymi sciezke dalszego postepowania celem udzielenia pomocy ucz-
niowi w wyjsciu z trudnej sytuacji. Warto wskazac¢ instytucje i organizacje, ktore

specjalizujg sie w tego typu problemach.

Jak rozpoznac¢ zaburzenia u uczniow?

1. Zaburzenia lekowe charakteryzuja sie nastepujagcymi zachowaniami:

Zachowania
wystepujace przy leku se-

paracyjnym

Zachowania
wystepujace przy fobii

szkolnej

Zachowania
wystepujace przy fobii

spotecznej

Zachowania
wystepujace przy zespole

uogolnionego leku

Uczenh opuszcza czegsto lek-
cje oraz spoznia sie do

szkoty.

Jezeli jest obecny, robi
wszystko, by opusci¢ szkote,
np. przez symulowanie ztego

samopoczucia.

Ma problemy z nawigzywa-
niem relacji z kolegami/kole-

zankami.

Dazy do tego, by rodzic byt

obecny podczas zajec¢.

Unika wychodzenia z domu
po lekcjach, nie chce spoty-

kac¢ sie z réwiesnikami.

Kiedy dochodzi do rozstania
z rodzicami, czesto dziecko
boi sie o ich zycie i zdrowie,
wyobraza sobie grozgce im
niebezpieczenstwa, dlatego
unika momentu, kiedy musi

zosta¢ odseparowany

Uczen wywiera nacisk na
rodzicach celem uniknigcia

wyjscia do szkoty.

Moze tez symulowac¢ zte

samopoczucie lub chorobe.

Unika wyjazdéw klasowych,
a takze niechetnie uczestni-

czy w zyciu szkoty i klasy.

Interesuje sie swojg eduka-
cja, lecz ograniczenie sta-
nowi lek przed uczestnicze-

niem w zajeciach w szkole

Uczen ogranicza relacje z
otoczeniem, na przerwach

czesto siedzi w samotnosci.

Nie lubi by¢ w centrum za-
interesowania, dlatego
unika wystgpien publicz-
nych, w tym odpowiedzi

ustnych.

Kiedy jest pytany, zacho-
wuje sie niepewnie, mowi

cicho.

Przez otoczenie odbierany
jest jako osoba niesmiata i

matomowna.

Unika podejmowania inicja-
tyw spotecznych, aktywno-
$ci, w grupie trzyma sig z
boku

Dziecko czesto przejawia za-
burzenia zwigzane ze snem,
a takze wystepuje u niego

nieuzasadnione obawy.

Moze by¢ przemeczone,
przejawiac réznorodne ob-

jawy somatyczne.

Nadmiernie martwi sie swoim
stanem zdrowia, a takze
przejawia wysoki poziom
leku, nad ktérym nie jest w

stanie zapanowac.

Przejawia wizje katastrofalne,
stale martwigc sie o przy-

szto$¢ swojg i swojej rodziny.

Unika nawigzywania relac;ji

spotecznych
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Dodatkowo mogag wystgpic¢ ataki paniki, ktore pojawiajg sie nagle, towarzyszy im uczu-
cie przerazenia i objawy somatyczne: bole w klatce piersiowej, palpitacje serca, spty-
cenie oddechu, zawroty gtowy, dolegliwosci w okolicy brzucha, wzmozona meczliwosc,
drzenie ciata, rgk, problemy z koncentracjg, nudnosci, wymioty, wzmozone napiecie

miesniowe, pocenie sie.

2. Zaburzenia obsesyjno-kompulsywne

Objawy wedtug DSM-5:

Wedtug Amerykanskiej Klasyfikacji Zaburzen Psychicznych (DSM) OCD umiejsco-
wione jest w nowym rozdziale ,Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne i podobne”, co od-
réznia je od klasyfikacji DSM-4, wedtug ktorej zaburzenie to byto umiejscowione wsrod
zaburzen lekowych. Podejscie takie moze by¢ dobrym tropem przy diagnozie, ze
wzgledu na wystepujgce w tym zaburzeniu duze nasilenie leku.

W klasyfikacji DSM-5 rozréznia sie objawy tworzgce zaburzenie obsesyjno-kompul-
syjne, do ktérych zaliczyé nalezy:

Kryterium A:

— wystepowanie obsesiji (mysli natretnych),

— kompulsji (czynnosci natretnych),

— wystepowanie jednoczesnie obsesji i kompulsji.

Obsesje, ktore definiowane sg jako mysli nawracajgce i utrwalone, impulsy lub wyob-
razenia, w jakims czasie wystepowania owego zaktdcenia przezywane sg jako na-
tretne lub nieodpowiednie i u wiekszosci osob powodujg pojawienie sie silnego leku
lub cierpienia. Czesto u oséb, ktére doswiadczajg obsesji, wystepuje préba ttumienia
ich lub ignorowania, czesto za pomocg innych mysli lub czynnosci.

Kompulsje definiowane sg jako zachowania powtarzalne (sprzatanie, mycie ragk) bgdz
czynnosci umystowe (powtarzanie stow, modlitwy, liczenie) charakteryzujgce sie od-
czuwaniem przymusu w stosunku do ich wykonywania w reakcji na obsesje lub w mysl|
stosowania sie do regut, ktére muszg by¢ realizowane. Celem wykonywania zachowan
lub mysli kompulsywnych jest zmniejszenie uczucia niepokoju bgdz zapobieganie zda-
rzeniom lub sytuacjom, ktére budzg lek. W rzeczywistosci zachowania te lub mysli nie
wigzg sie z tym, co majg neutralizowaé, sg natomiast wyraznie nadmierne.

Kryterium B:
— obsesje lub kompulsje zajmujg sporo czasu (ponad godzine dziennie),
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— powodujg cierpienie lub uposledzenie funkcjonowania w sferze spotecznej czy
szkolnej.

Diagnozujgc wystepowanie zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych, nalezy okresli¢, czy

uczen:

— jestzdobrym wglgdem, co oznacza, ze treS¢ obsesiji jest przez niego interpretowana
jako zdecydowanie lub prawdopodobnie nieprawdziwa,

— jest ze stabym wglagdem, czyli treS¢ obsesiji jest postrzegana jako prawdopodobnie

prawdziwa.

3. Nerwice

Objawy w obszarze psychicznym: wzmozony lek, niepokdj, poczucie zagrozenia, bez-

sennos¢, zaburzenia, zaktocenia koncentracji uwagi, poczucie rozdraznienia i dyskom-
fortu psychicznego, natretne mysli, ruminacje, zaburzenia pamieci.

Objawy w obszarze fizycznym: drzenie rgk; béle kregostupa, gtowy, stawdéw i miesni,

wzmozone napiecie miesni; dusznosc¢; hiperwentylacja; pocenie sig, uczucie zimna,
biegunka, czeste oddawanie moczu, kotatanie serca, drzenie rgk, suchos¢ w ustach,

bledniecie, zaczerwienienie, stabe widzenie, jgkanie sie, tiki, niedostyszenie,

4. Zaburzenia nastroju — depresja

Symptomy wewnetrzne Symptomy wystepujace Objawy somatyczne
w zachowaniu
— smutek, obnizone reakcje emocjonalne, wzmozona sennosé,
—  niepokdj, obojetnosc, spadek energii,
- lek, nieche¢ do spedzania czasu wol- czeste bodle gtowy,

— niska samoocena,

— poczucie beznadziei,

—  przygnebienie,

— rozpacz,

— brak wiary we wlasne mozliwo-
Sci,

—  poczucie winy,

—  drazliwosé¢,

— ciggte wahania nastroju,

— chwiejno$é emocjonalna,

— mysli samobojcze,

— spowolnione tempo myslenia,

nego z rowiesnikami,

wagary,

ptaczliwosc¢,

izolowanie sie od otoczenia,
niewywigzywanie sie z danych
obietnic oraz obowigzkdw,
wystepowanie nieadekwatnej do
sytuacji reakcji, np. $miech w sy-
tuacji wywotujgcej smutek lub
ptacz podczas zabawy,
zachowania impulsywne,
niechlujny wyglad, brak dbatosci

o higiene osobistg,

czeste bole brzucha i biegunka,
béle karku i kregostupa,
nieuzasadniona meczliwosc,
zaburzenia taknienia,
wysychanie bton $luzowych,
uczucie ucisku w klatce piersio-
wej,

moczenie noche
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— myslenie wptywajgce na powsta- — zachowania autoagresywne,
nie negatywnego obrazu wtasnej — epizody ucieczek z domu,
osoby i rzeczywistosci oraz pesy- — nagte wybuchy zlosci, pretensje
mistycznej wizji przysztosci do otoczenia

5. Zaburzenia psychotyczne

Okres objawéw zwiastunowych: uczen zaczyna opuszczac sie w nauce, ma zaburze-

nia koncentracji uwagi, czesto bywa smutny lub rozdrazniony, izoluje sie od kolegow.
Mozna zaobserwowac duzg zmiane w jego sposobie zachowania (np. nieoczekiwane,
nieadekwatne do sytuacji odpowiedzi) i w wygladzie (np. ubidr).

Okres jawnych objawdw psychotycznych: u ucznia wystepujg omamy, urojenia, manie

przesladowcze, otepienie, niespdjnos¢ myslenia, nieadekwatne reakcje emocjonalne.
Uczen widzi i styszy rzeczy i osoby, ktérych w rzeczywistosci nie ma. Mozna zaobser-
wowac, jak nastuchuje, przyglada sie, rozmawia z osobami, ktére nie istniejg. Jego
wypowiedzi mogg by¢ nielogiczne, mogg sktadac sie z dziwnych stéw, zdan. Uczen

moze wpadaé w skrajne nastroje.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYSTAPIENIA ATAKU
PANIKI U DZIECKA Z FOBIA SZKOLNA

1. W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik szkoty zauwazy ucznia, kto-
rego zachowanie wskazuje na atak paniki, powinien niezwtocznie powiadomi¢ o tym

fakcie dyrektora szkoty oraz pedagoga szkolnego/psychologa.

Fobia moze ujawni¢ sie w postaci nagtych i trudnych do przewidzenia atakéw paniki. W tym
stanie obserwuje sie lek o wysokim natezeniu potgczony z objawami somatycznymi, takimi jak:
przyspieszenie oddechu, uczucie dusznosci, dlawienia, ucisk lub bdl w klatce piersiowej, przy-

spieszenie akcja serca, zawroty gtowy.

2. Uczeh powinien zostac¢ zabrany w miejsce odosobnienia przez wskazang przez wy-
chowawce/dyrektora/pedagoga/psychologa osobe i pozostac¢ pod jej nadzorem do
momentu przybycia rodzicéw/stuzb ratowniczych. Towarzyszenie osobie, ktéra do-
znaje tak silnego stanu, daje pozytywne efekty.

3. Nie zaleca sig, by osoba towarzyszgca przekonywata ucznia, ze nic groznego sie

nie dzieje — to nie umniejsza emociji, jakie przezywa jednostka.
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Rekomendowane dziatania:

o Pedagog, wychowawca przedstawia sie i wyjasnia swojg role polegajgca na towarzyszeniu oso-
bie potrzebujgcej pomocy do czasu jej uspokojenia lub dotarcia specjalistycznej pomocy, rodzi-
cow.

e Pyta 0 zgode na to towarzyszenie, zapewnia, ze bedzie obecny tak diugo, jak bedzie potrzeba.

¢ Informuje o podjetych w ramach pomocy dziataniach.

o Osoba towarzyszgca zachowuje spokdj, opanowanie i cierpliwosé, mowi spokojnie, jest empa-
tyczna, nie daje sie ponies¢ emocjom, utrzymuje kontakt wzrokowy, stucha, okazuje zrozumie-
nie, proponuje techniki relaksacyjne, podejmuje rozmowe na temat emocji, jakie odczuwa uczen,

stara sie ustali¢, czy wczesniej takie sytuacje miaty miejsce.

4. Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej, nalezy natychmiast
wezwac stuzby ratownicze.

5.Jezeli uczen jest w dobrym stanie i sytuacja jest stabilna, pedagog
szkolny lub psycholog moze przeprowadzi€¢ z uczniem rozmowe z za-
stosowaniem technik relaksacyjnych.

6. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwtocznie wezwac¢ do na-
tychmiastowego stawienia sie w szkole rodzicow/opiekundw prawnych
ucznia. Jezeli rodzice nie stawig sie w szkole, a sytuacja tego wymaga,
nalezy wezwac stuzby (pogotowie ratunkowe) i wspodlnie z nimi zadecy-
dowac o dalszym losie ucznia.

7. Wychowawca/dyrektor/pedagog szkolny winni ustali¢ wspadlnie z rodzi-
cami/opiekunami prawnymi Sciezke dalszego postepowania w celu
udzielenia pomocy uczniowi w wyjsciu z trudnej sytuacji. Warto wskazac

instytucje i organizacje, ktére specjalizujg sie w tego typu problemach.

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z UCZNIEM Z ZABURZENIAMI
ODZYWIANIA, W TYM ANOREKSJA | BULIMIA

Uczen przejawia objawy jadtowstretu psychicznego, brak diagnozy:
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1.

Jezeli pracownik szkoty zauwaza niepokojgce objawy wymienione ponizej, mogace
wskazywac na wystepowanie u ucznia zaburzen odzywiania, powinien o nich nie-

zwtocznie powiadomié pedagoga/psychologa szkolnego.

. Pedagog/psycholog szkolny informuje o sytuacji rodzicéw, przekazujgc szczego-

towy opis tego, co zaobserwowat lub co zaobserwowali inni.

. Osoba przekazujgca informacje stara sie ustali¢, czy rodzice réwniez zauwazajg

problem.

. Rodzice/opiekunowie wspdlnie z pedagogiem/psychologiem szkolnym ustalajg stra-

tegie dziatah majgcych na celu wsparcie dla dziecka.

Uczen ma rozpoznany jadtowstret psychiczny i objety jest opiekg lekarska i te-

rapia:

1.

Pracownik szkoty otrzymuje informacje, ze u ucznia rozpoznane zostaty zaburzenia

w postaci jadtowstretu psychicznego.

. Nauczyciele uwzgledniajg stan zdrowia dziecka podczas formutowania wymagan

edukacyjnych, ktére dostosowujg do mozliwosci i potrzeb ucznia. Nie dopuszcza sie

zanizania wymagan.

. Pedagog/psycholog szkolny realizujg dziatania wspierajgce ustalone wspolnie z ro-

dzicami lub z terapeuts.

. Pedagog/psycholog/wychowawca przekazujg rodzicom informacje na

temat aktywnosci dziecka na terenie szkoty, zachowaniu w czasie spo-
zywania positkdw i bezposrednio po nich (wymioty), zmianach nastroju,

problemach w relacjach.

.W przypadku wskazan medycznych uczen zostaje zwolniony z aktyw-

nosci fizyczne,.

.W przypadku nagtych stanéw zagrazajgcych zdrowiu lub zyciu (np.

omdlenia) pracownik szkoty wzywa pogotowie ratunkowe.

. Gdy uczen jest w trakcie hospitalizacji, wychowawca angazuje réwie-

$nikdw do podtrzymywania kontaktu z uczniem.
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8. Po powrocie ucznia do szkoty wychowawca zapewnia mu warunki do

ponownej adaptacji oraz do nadrobienia materiatu (pomoc kolezenska,

konsultacje, zajecia dodatkowe, kserokopie notatek).

9. Pedagog/psycholog szkolny udziela biezgcej pomocy rodzicom i ucz-

niowi, wspiera jego udziat w réznych formach terapii.

Uczen z zartocznoscia psychiczng (bulimig) w szkole:

1.

Pracownik szkoty otrzymuje informacje, ze u ucznia rozpoznane zostaty

zaburzenia w postaci bulimii.

. Pracownik, rodzic lub uczen przekazuje informacje pedagogowi/psy-

chologowi szkolnemu.

. W sytuacji kiedy rodzice nie wiedzg o problemach ucznia, pedagog/psy-

cholog podejmujg z nimi rozmowe.
Pedagog, wychowawca i rodzice wspolnie ustalajg plan wsparcia

ucznia.

. Wyznaczeni pracownicy szkoty zapewniajg dziecku warunki do spozy-

wania regularnych positkow w szkole.

. Pedagog/psycholog rozwija Sswiadomosc¢ ucznia w zakresie rozpozna-

wania napadow bulimicznych i sposobow roztadowania napiecia w ta-

kich sytuacjach.

. Gdy u dziecka wystgpig niepokojgce dolegliwoéci, nalezy natychmiast

zawiadomic rodzicow. W sytuacji standow nagtych zagrazajgcych zdro-

wiu lub zyciu informuje sie rodzicéw i wzywa sie pogotowie ratunkowe.

. Gdy uczen jest w trakcie hospitalizacji, wychowawca angazuje réwie-

Snikdw do podtrzymywania kontaktu z uczniem.

. Po powrocie ucznia do szkoty wychowawca zapewnia mu warunki do

ponownej adaptacji oraz do nadrobienia materiatu (pomoc kolezenska,

konsultacje, zajecia dodatkowe, kserokopie notatek).
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10. Pedagog/psycholog szkolny udziela biezgcej pomocy rodzicom i ucz-

niowi, wspiera jego udziat w réznych formach terapii.

Marta Kowalczuk wykazuje na nastepujgce objawy zaburzen wystepujacych w bulimii w okreslonych

obszarach:

1. Zaburzenia fizyczne:

— opuchlizna twarzy i policzkow,

— obrzek gruczotéw slinowych,

— zatrzymanie ptyndéw w organizmie,

— spowolnienie i zaburzenie gospodarki elektrolitowej,
— arytmia pracy serca,

— zaburzenia jelitowe,

— bdle brzucha, wzdecia, zaparcia,

— blizny na grzbietach dtoni,

— rany na przetyku,

— niski poziom cukru we Kkrwi,

— ostabienie, ospatos¢, uczucie zmeczenia,

— zaburzenia w pracy nerek,

— bdle i zawroty gtowy,

— omdlenia,

— ubytki w uzebieniu,

— trudno$ci z utrzymaniem przez diuzszy czas pokarmu w Zotagdku.

2. Zaburzenia psychiczne:

— napiecie emocjonalne,

— niepokd;j,

— wahania nastrojéw,

— drazliwosc¢,

— nieustanne poczucie winy,

— zachowania obsesyjne, zwtaszcza w odniesieniu do jedzenia i ciezaru ciata,
— tendencje do uszkadzania wtasnego ciata,

— niska samoocena,
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— depresja,

— mysli samobdjcze,

— trudnosci w okresleniu wtasnej tozsamosci,
— uczucie wewnetrznej pustki.

3. Zaburzenia spoteczne:

— konflikty z prawem na skutek kradziezy pieniedzy lub jedzenia,
— problemy finansowe,

— niemoznos$¢ kontynuowania pracy lub nauki,

— unikanie kontaktéw i spotkan towarzyskich,

— kiétnie rodzinne,

— trudnosci w kontaktach z réwiesnikami.

Zachowania, objawy mogace $wiadczy¢ o zaburzeniach odzywiania*

Spozywanie zbyt matych w stosunku do wieku ilosci pozywienia.

Odmowa jedzenia — w porze positkdw ptacz, brak zainteresowania jedzeniem.
Odruchy wymiotne, wymioty.

Dziecko nie sygnalizuje gtodu.

Odmowa spozywania pokarmoéw urozmaiconych adekwatnie do wieku. Akceptuje
jedynie ubogg diete.

Lek w porze positkéw, lek przed potykaniem pokarmoéw statych i/lub ptynnych.
Jedzenie positkbw w porach innych niz pozostali domownicy, np. bardzo wczesnie
rano lub pézno wieczorem.

Zbyt wolny rozwoj fizyczny (przyrosty wagi i wzrostu) przy braku przyczyn medycz-
nych.

Nadmierna koncentracja na sylwetce, figurze, masie ciata, czeste kontrolowanie
wagi i mierzenie obwoddéw (np. talii, uda).

Wyrazanie niezadowolenia ze swojej sylwetki, mimo szczuptego wygladu. Uzalez-
nianie samooceny w znacznej mierze od figury i masy ciata.

Podejmowanie odchudzania, mimo Ze dziecko (nastolatek) jest i byto szczupte, lub
kontynuowanie odchudzania mimo osiggniecia szczuptej sylwetki.

Podejmowanie i kontynuacja odchudzania z wyznaczeniem sobie zbyt niskiej (w

stosunku do norm) docelowej masy ciata.

4 Jagielska G., Dziecko z zaburzeniami odzywiania w szkole i przedszkolu, ORE. Warszawa 2010.
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Nadmierne zainteresowanie rodzajami diet i kalorycznoscig positkéw (liczenie kalo-
rii).

Sztywne przekonania dotyczace odzywiania (np. ,ttuszcze sg obrzydliwe i szko-
dliwe”, ,nigdy nie tkne stodyczy”).

Drastyczna zmiana sposobu odzywiania (ograniczenie ilosci spozywanych posit-
kow, wykluczenie lub skrajne ograniczenie ilosci spozywanych grup produktéw spo-
zywczych — ttuszczow i weglowodanow; unikanie dan dotychczas ulubionych, gto-
déwki), domaganie sie od rodzicéw wprowadzenia odzywania niskokalorycznego
(produkty light, kuchnia bez uzycia ttuszczéw).

Lek przed zmiang sposobu odzywiania, utratg kontroli nad jedzeniem, wyrzuty su-
mienia, gdy zje wiecej lub zje ,niedozwolony” produkt.

Bardzo wolne tempo jedzenia, nieestetyczne jedzenie, z wydlubywaniem z niego
drobinek tluszczu, wycieranie nalesnikéw, plackéw serwetkami.

Manipulowanie jedzeniem — oszukiwanie, wyrzucanie jedzenia, przekazywanie dru-
giego sniadania kolegom.

Unikanie spozywania positkéw w obecnosci innych oséb w domu, w restauracji lub
gdy dziecko/nastolatek nie zna kalorycznosci positku.

Nadmierne zainteresowanie sprawami kuchni, przepisami kulinarnymi; przygotowy-
wanie positkow i karmienie innych cztonkdéw rodziny, odmowa jedzenia ich samemu.
Nadmierna, obsesyjnie podejmowana aktywnos$¢ fizyczna, unikanie wypoczynku w
celu zmniejszenia masy ciata.

Stosowanie w celu odchudzania takich metod, jak: prowokowanie wymiotéw, nadu-
zywanie srodkéw przeczyszczajgcych, specyfikow zmniejszajgcych apetyt, przy-
Spieszajgcych przemiane materii, odwadniajgcych; wypijanie nadmiernej ilosci
wody w celu zmniejszenia apetytu (np. przed positkami) i inne.

Zatamanie rozwoju dziecka — znaczny spadek masy ciata skutkujgcy wychudzeniem
lub wyniszczeniem, zahamowanie przyrostow masy ciata, zatrzymanie wzrastania
oraz dojrzewania.

Znaczne wahania masy ciata w krotkim czasie.

W trakcie odchudzania dziecko dotychczas zgodne i pogodne staje sie ponure, roz-
draznione, konfliktowe a nawet agresywne (konflikty dotyczg najczesciej sfery od-
zywiania), ogranicza relacje z rowiesnikami, staje sie jeszcze bardziej wymagajgce

w stosunku do siebie i perfekcyjne, jezeli chodzi o nauke.
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Opér, drazliwosé, konfliktowosé w porach spozywania positkdw, gdy opiekunowie
nalegajg na zwiekszenie wielkosci spozywanych porcji.

Zjadanie zbyt duzych ilosci pozywienia, przekraczajgcych ilos¢ zjadang zwykle w
podobnych okolicznosciach, z poczuciem braku kontroli nad tym, co i ile sie zjada
oraz trudnoscig w przerwaniu jedzenia, najczesciej w samotnosci.

Nieregularne miesigczki lub ich zanik u dziewczynek, ktére wczesniej miesigczko-
waty regularnie.

W przypadku wymiotow psychogennych: wystepowanie samoistnych (bez prowo-

kacji) nudnosci i wymiotow bez przyczyn medycznych.

Zadania dyrektora placowki:

Organizacja zaje¢, warsztatow szkoleniowych dla nauczycieli, wychowawcéw na te-
mat zaburzen odzywiania.

Wiaczenie tematu zaburzen odzywiania do programu wewnatrzszkolnego doskona-
lenia nauczycieli.

Udziat w tworzeniu szkolnego programu profilaktycznego dotyczgcego zaburzen od-
zywiania sie.

Wsparcie finansowe i organizacyjne oraz kontrola jako$ci dziatan profilaktycznych
podejmowanych przez nauczycieli i wychowawcow.

Motywowanie nauczycieli, wychowawcdw, pedagogéw do nabywania lub rozwijania
umiejetnosci diagnozy i przeciwdziatania zaburzeniom odzywiania u mtodziezy.
Zachecanie uczniéw i rodzicow do aktywnego uczestnictwa w tworzonych w szkole
programach profilaktycznych.

Pozyskiwanie pieniedzy oraz zabieganie o wsparcie merytoryczne odnosnie do pro-
filaktyki zaburzen odzywiania w samorzadach gminnych, organach administracji

panstwowej i organizacjach pozarzadowych.

Zadania pedagogal/psychologa szkolnego:

Rozpoznawanie nieprawidtowosci w sferze stosunku do wtasnego ciata i odzywiania
sie u mtodziezy.

Diagnozowanie stanu rozumienia przez uczniow specyfiki zaburzen odzywiania sie.
Wspotpraca z organizacjami i instytucjami zajmujgcymi sie terapig zaburzen odzy-

wiania.

116



Szkolna procedura postepowania — uczen ofiarq przemocy lub przestepstwa Strona 117 z 137

Wspieranie nauczycieli i wychowawcow w wykonywaniu dziatan profilaktycznych.
Organizacja zajec i warsztatow szkoleniowych dla nauczycieli, wychowawcow na
temat zaburzen odzywiania.

Udzielanie pomocy indywidualnej chorujgcym uczniom i ich rodzinom.
Organizowanie zaje¢ dla miodziezy na temat istoty, uwarunkowan, metod i form te-
rapii zaburzen odzywiania.

Prowadzenie zajec dla mtodziezy na temat zdrowego stylu zycia i odzywiania sie.
Motywowanie nauczycieli, wychowawcow do rozwijania umiejetnosci i kompetenc;ji

w dziedzinie diagnozowania i profilaktyki zaburzen odzywiania.

Zadania wychowawcy:

Rozpoznawanie nieprawidtowosci w sferze stosunku do wiasnego ciata i odzywiania
sie u miodziezy.

Wspoétpraca z pedagogiem szkolnym, psychologiem oraz innymi specjalistami zaj-
mujgcymi sie problematykg zaburzen odzywiania.

Motywowanie rodzicow do wigczenia sie w dziatania profilaktyczne.
Organizowanie pomocy psychologicznej, psychiatrycznej dla chorujgcych uczniow i
ich rodzicow.

Motywowanie uczniow do podijecia specjalistycznego leczenia.

Projektowanie i realizowanie na terenie szkoty programow profilaktycznych prze-
znaczonych dla ucznidéw, obejmujgcych zagadnienia zdrowego stylu zycia i odzy-
wiania sie (stosownie do wieku i potrzeb organizmu), ksztattowanie pozytywnej sa-

mooceny oraz dystansu do kanonu mody i urody kreowanego przez media.
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9. STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

PODSTAWOWE STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH -
PODSTAWOWE INFORMACJE

Kto odpowiada Dokumenty Sankcje

Organ zarzadzajgcy placéwkg » Procedura kontroli pracownikéw Kto, bedac obowigzanym do wprowa-

oswiatowsg, opiekuncza, wy- przed dopuszczeniem do pracy z | dzenia Standardéw Ochrony Matolet-
chowawcza, religijng, arty- matoletnimi w zakresie spetnia- nich, nie wykonuje tego obowigzku,
styczna, medyczna, sportowa, nia przez nich warunkow nieka- | podlega karze grzywny nie nizszej niz
do ktérej uczeszczajg albo w ralnosci za przestepstwa prze- 1000 zt

ciwko wolnosci seksualnej i oby-

ktorej przebywajg lub mogag

przebywaé matoletni — czyli CZajnosci.
dyrektorzy szkét, przedszkoli i « Zasady zapewniajgce bez-
placowek pieczne relacje miedzy matolet-

nim a personelem, w szczegol-
nosci dotyczgce zachowan nie-
dozwolonych wobec matoletnich.

e Zasady i procedura podejmowa-
nia interwencji w sytuacji podej-
rzenia krzywdzenia lub posiada-
nia informacji o krzywdzeniu ma-
toletniego.

¢ Procedura skfadania zawiado-
mien o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa na szkode matolet-
niego oraz zawiadamiania sadu
opiekunczego.

e Zasady udostepniania persone-
lowi, matoletnim i ich opiekunom
polityki do jej zaznajomienia i
stosowania

+ Wymogi dotyczace bezpiecznych
relacji miedzy matoletnimi, w
szczegolnosci zachowan niedo-
zwolonych.

e Zasady korzystania z urzgdzen
elektronicznych z dostepem do
internetu.

¢ Procedury ochrony dzieci przed
tre$ciami szkodliwymi w interne-
cie oraz utrwalonymi w innej for-
mie.

e Zasady ustalania planu wsparcia
matoletniego po ujawnieniu
krzywdzenia
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PROCEDURA KONTROLI PRACOWNIKOW PRZED
DOPUSZCZENIEM DO PRACY

Z MALOLETNIMI W ZAKRESIE SPELNIANIA PRZEZ NICH
WARUNKOW NIEKARALNOSCI ZA PRZESTEPSTWA PRZECIWKO
WOLNOSCI SEKSUALNEJ | OBYCZAJNOSCI

1. Zasady bezpiecznej rekrutacji w szkole (przedszkolu/placowce).

2. Poznaj dane kandydata/kandydatki, ktére pozwolg jak najlepiej zweryfikowaé
jegoljej kwalifikacje, w tym stosunek do wartosci podzielanych przez placowke, ta-
kich jak ochrona praw dzieci i szacunek do ich godnosci.

Placowka musi zadba¢, aby osoby przez nig zatrudnione (w tym osoby pracujgce
na podstawie umowy-zlecenia oraz wolontariusze/stazysci) posiadaty odpowiednie
kwalifikacje do pracy z dzieCmi oraz byty dla nich bezpieczne. Aby sprawdzi¢ po-
wyzsze, w tym stosunek osoby zatrudnianej do dzieci i podzielania wartosci zwig-
zanych z szacunkiem wobec nich oraz przestrzegania ich praw, placéwka moze
zgdac¢ danych (w tym dokumentéw) dotyczacych:

— wyksztatcenia,

— kwalifikacji zawodowych,

— przebiegu dotychczasowego zatrudnienia kandydata/kandydatki.

3. W kazdym przypadku placéwka musi posiada¢ dane pozwalajgce zidentyfikowac
osobe przez nig zatrudniong, niezaleznie od podstawy zatrudnienia. Placowka po-
winna zatem znac:

— imie (imiona) i nazwisko,
— date urodzenia,
— dane kontaktowe osoby zatrudniane;j.

4. Popros kandydata/kandydatke o referencje z poprzednich miejsc zatrudnienia.
Placowka moze prosi¢ kandydata/kandydatke o przedstawienie referencji od po-
przedniego pracodawcy lub o podanie kontaktu do osoby, ktdra takie referencje
moze wystawi¢. Podstawg dostarczenia referenc;ji lub kontaktu do bytych praco-
dawcow jest zgoda kandydata/kandydatki. Niepodanie takich danych w swietle ob-
owigzujgcych przepiséw nie powinno rodzic¢ dla tej osoby negatywnych konse-
kwencji w postaci np. odmowy zatrudnienia wytgcznie na tej podstawie. Placéwka

nie moze samodzielnie prowadzic¢ tzw. screeningu oséb ubiegajgcych sie o prace,
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gdyz ograniczajg jg w tym zakresie przepisy ogolnego rozporzgdzenia o ochronie
danych osobowych oraz Kodeksu pracy.

5. Pobierz dane osobowe kandydata/kandydatki, w tym dane potrzebne do spraw-
dzenia jego/jej danych w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym.
Przed dopuszczeniem osoby zatrudnianej do wykonywania obowigzkow zwigza-
nych z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem matoletnich lub z
opiekag nad nimi placéwka jest zobowigzana sprawdzi¢ osobe zatrudniang w Reje-
strze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym — rejestr z dostepem ograniczo-
nym. Rejestr dostepny jest na stronie: rps.ms.gov.pl. By moc uzyskaé informacje z
rejestru z dostepem ograniczonym, konieczne jest uprzednie zatozenie profilu pla-
cowki. Aby sprawdzi¢ osobe w rejestrze, placéwka potrzebuje nastepujgcych da-
nych kandydata/kandydatki:

- imie i nazwisko,
data urodzenia,

PESEL,

nazwisko rodowe,

imie ojca,

imie matki.

6. Pobierz zaswiadczenie kandydata/kandydatki z Krajowego Rejestru Karnego, je-
zeli zezwalajg na to przepisy prawa. Gdy pozwalajg na to przepisy prawa, pla-
coéwka jest zobowigzana do domagania sie od osoby zatrudnianej zaswiadczenia z
Krajowego Rejestru Karnego. Zaswiadczenia z KRK mozna domagac¢ sie wytgcz-
nie w przypadkach, gdy przepisy prawa wprost wskazujg, ze pracownikéw w za-
wodach lub na danych stanowiskach obowigzuje wymaog niekaralnosci. Wymaog
niekaralnosci obowigzuje m.in. pracownikdw samorzgdowych oraz nauczycieli, w
tym nauczycieli zatrudnionych w placéwkach publicznych oraz niepublicznych. Po-
pros kandydata/kandydatke o ztozenie oSwiadczenia o niekaralnosci oraz o tocza-
cych sie postepowaniach przygotowawczych, sgdowych i dyscyplinarnych. Ponizej

znajdziesz przyktadowy formularz takiego oswiadczenia.
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ZASADY ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNE RELACJE MIEDZY
MALOLETNIM A PERSONELEM, W SZCZEGOLNOSCI DOTYCZACE
ZACHOWAN NIEDOZWOLONYCH WOBEC MALOLETNICH

Naczelng zasadg wszystkich czynnosci podejmowanych przez personel jest dziatanie
dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Personel traktuje dziecko z szacun-
kiem oraz uwzglednia jego godnos$c¢ i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie prze-
mocy wobec dziecka w jakiejkolwiek formie. Realizujgc te cele, personel dziata w ra-
mach obowigzujgcego prawa, przepisow wewnetrznych instytucji oraz swoich kompe-
tencji. Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzieCmi obowigzujg wszystkich pra-
cownikow, stazystow i wolontariuszy. Znajomosc¢ i zaakceptowanie zasad potwierdza

sie, podpisujgc oswiadczenie.

Relacje personelu z dzie¢mi

Jestes zobowigzany(-a) do utrzymywania profesjonalnej relacji z dzie¢mi i kazdorazo-
wego rozwazenia, czy twoja reakcja, komunikat bgdz dziatanie wobec dziecka sg ade-
kwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe wobec innych dzieci.
Dziataj w sposéb otwarty i przejrzysty dla innych, aby zminimalizowac¢ ryzyko btednej

interpretacji twojego zachowania.

Komunikacja z dzieémi
W komunikaciji z dzie¢mi zachowuj cierpliwo$¢ i szacunek.

Stuchaj uwaznie dzieci i udzielaj im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i dane;
sytuacji.

- Nie wolno ci zawstydza¢, upokarzac, lekcewazy¢ i obraza¢ dziecka. Nie wolno ci
krzycze¢ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajgca z zagrozenia bezpieczenstwa
dziecka lub innych dzieci.

Nie wolno ci ujawnia¢ informaciji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec os6b nieu-
prawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka, informa-
cje o jego sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej i prawne;.
Podejmujgc decyzje dotyczgce dziecka, poinformuj je o tym i staraj sie bra¢ pod
uwage jego oczekiwania.

« Szanuj prawo dziecka do prywatnosci. Jesli konieczne jest odstgpienie od zasady

poufnosci, aby chronic¢ dziecko, wyjasnij mu to najszybciej, jak to mozliwe.
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Jesli pojawi sie koniecznos¢ porozmawiania z dzieckiem na osobnos$ci, zostaw
uchylone drzwi do pomieszczenia i zadbaj, aby by¢ w zasiegu wzroku innych. Mo-
zesz tez poprosi¢ drugiego pracownika o obecnos¢ podczas takiej rozmowy.

Nie wolno ci zachowywac sie w obecnosci dzieci w sposob niestosowny. Obejmuje
to uzywanie wulgarnych stéw, gestow i zartéw, czynienie obrazliwych uwag, nawig-
zywanie w wypowiedziach do aktywnosci bgdz atrakcyjnosci seksualnej oraz wyko-
rzystywanie wobec dziecka relacji wtadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie, grozby). Zapewnij dzieci, ze jesli czujg sie niekomfortowo w jakiejs
sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stéw, mogg o tym powiedziec tobie lub
wskazanej osobie (w zaleznosci od procedur interwenciji, jakie przyjeta instytucja) i

mogg oczekiwac odpowiedniej reakcji i/lub pomocy.

Dziatania z dzieémi

Doceniaj i szanuj wktad dzieci w podejmowane dziatania, aktywnie je angazuj i trak-
tuj rowno bez wzgledu na ich pte¢, orientacje seksualng, sprawno$é/niepetnospraw-
nos¢, status spoteczny, etniczny, kulturowy, religijny i Swiatopoglad.

Unikaj faworyzowania dzieci.

Nie wolno ci nawigzywac z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub sek-
sualnych ani sktada¢ mu propozycji o nieodpowiednim charakterze. Obejmuje to
takze seksualne komentarze, zarty, gesty oraz udostepnianie dzieciom tresci ero-
tycznych i pornograficznych, bez wzgledu na ich forme.

Nie wolno ci utrwalaé wizerunku dziecka (flmowanie, nagrywanie gtosu, fotografo-
wanie) dla potrzeb prywatnych. Dotyczy to takze umozliwienia osobom trzecim
utrwalenia wizerunkéw dzieci, jesli dyrekcja nie zostata o tym poinformowana, nie
wyrazita na to zgody i nie uzyskata zgdd rodzicow/opiekunéw prawnych oraz sa-
mych dzieci.

Nie wolno ci proponowac dzieciom alkoholu, wyrobéw tytoniowych ani nielegalnych
substancji, jak rowniez uzywac ich w obecnosci dzieci.

Nie wolno ci przyjmowac pieniedzy ani prezentéw od dziecka ani rodzicow/opieku-
now dziecka. Nie wolno ci wchodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zaleznosci wobec
dziecka lub rodzicéw/opiekunéw dziecka. Nie wolno ci zachowywaé sie w sposéb
mogacy sugerowac innym istnienie takiej zaleznosci i prowadzacy do oskarzen o

nierowne traktowanie bgdz czerpanie korzysci majgtkowych i innych. Nie dotyczy to
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okazjonalnych podarkéw zwigzanych ze swietami w roku szkolnym, np. kwiatow,
prezentow sktadkowych czy drobnych upominkdw.

Wszystkie ryzykowne sytuacje, ktore obejmujg zauroczenie dzieckiem przez pra-
cownika lub pracownikiem przez dziecko, muszg by¢ raportowane dyrekciji. Jesli je-
stes$ ich swiadkiem, reaguj stanowczo, ale z wyczuciem, aby zachowa¢ godnosc¢

0so6b zainteresowanych.

Kontakt fizyczny z dzie¢mi

Kazde przemocowe dziatanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istniejg jednak
sytuacje, w ktorych fizyczny kontakt z dzieckiem moze by¢ stosowny i spetnia za-
sady bezpiecznego kontaktu — jest odpowiedzig na potrzeby dziecka w danym mo-
mencie, uwzglednia wiek dziecka, etap rozwojowy, pte¢, kontekst kulturowy i sytua-
cyjny. Nie mozna jednak wyznaczyc¢ uniwersalnej stosownosci kazdego takiego kon-
taktu fizycznego, poniewaz zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka moze
by¢ nieodpowiednie wobec innego. Kieruj sie zawsze swoim profesjonalnym osg-
dem, stuchajgc, obserwujgc i odnotowujgc reakcje dziecka, pytajac je o zgode na
kontakt fizyczny (np. przytulenie) i zachowujgc swiadomos¢, ze nawet przy twoich
dobrych intencjach taki kontakt moze byc¢ btednie zinterpretowany przez dziecko lub
osoby trzecie.

Nie wolno ci bi¢, szturchaé, popychac ani w jakikolwiek sposob naruszac integral-
nosci fizycznej dziecka.

Nigdy nie dotykaj dziecka w sposéb, ktory moze by¢é uznany za nieprzyzwoity lub
niestosowny.

Zawsze badz przygotowany na wyjasnienie swoich dziatan.

Nie angazuj sie w takie aktywnosci, jak: faskotanie, udawane walki z dzieCmi czy
brutalne zabawy fizyczne.

Zachowaj szczegdlng ostroznos¢ wobec dzieci, ktore doswiadczyty naduzycia i
krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania. Takie doswiadcze-
nia mogg czasem sprawi¢, ze dziecko bedzie dgzy¢ do nawigzania niestosownych
badz nieadekwatnych fizycznych kontaktow z dorostymi. W takich sytuacjach powi-
nienes reagowac z wyczuciem, jednak stanowczo i poméc dziecku zrozumie¢ zna-
czenie osobistych granic.

Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze byc niejawny bgdz ukrywany, wigzac¢
sie z jakgkolwiek gratyfikacjg ani wynikac z relacji wtadzy. Jesli bedziesz swiadkiem
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jakiegokolwiek z wyzej opisanych zachowan i/lub sytuacji ze strony innych doro-
stych lub dzieci, zawsze poinformuj o tym osobe odpowiedzialng i/lub postepuj
zgodnie z obowigzujgcg procedurg interwencji.

W sytuacjach wymagajgcych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec
dziecka unikaj innego niz niezbedny kontaktu fizycznego z dzieckiem. Dotyczy to
zwtaszcza pomagania dziecku w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, myciu, przewija-
niu i w korzystaniu z toalety. Zadbaj o to, aby w kazdej z czynnosci pielegnacyjnych
i higienicznych asystowata ci inna osoba z instytucji. Jesli pielegnacja i opieka hi-
gieniczna nad dzieCmi nalezg do twoich obowigzkow, zostaniesz przeszkolony w
tym kierunku.

Podczas dtuzszych niz jednodniowe wyjazdow i wycieczek niedopuszczalne jest

spanie z dzieckiem w jednym t6zku lub w jednym pokoju.
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ZASADY | PROCEDURA PODEJMOWANIA INTERWENCJI W SYTUA-
CJI PODEJRZENIA KRZYWDZENIA LUB POSIADANIA INFORMACJI
O KRZYWDZENIU MALOLETNIEGO

Imie i nazwisko dziecka

Osoba zawiadamiajgca o podej-

rzeniu krzywdzenia

Przyczyna interwenciji (forma krzywdzenia)

Opis dziatah podjetych przez pedagoga/psychologa

Data Dziatanie

Spotkania z opiekunami dziecka

Data Opis spotkania

Forma podjetej interwenciji (zakresli¢ wtasciwe)

Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa, wniosek o wglad w sytuacje dziecka/ro-

dziny, inny rodzaj interwencji (jaki?) ..........c.cooiiiiiiin.

Dane Data Nazwa organu, do ktérego zgtoszono interwencje

dotyczace

interwenc;ji

Wyniki interwenciji: dziatania organéw wymiaru sprawiedliwosci, jesli placowka uzyskata informacje o

wynikach/dziatania placowki/dziatania rodzicow
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Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez osoby
trzecie (np. wolontariusze, pracownicy organizacji/instytucji oraz inne osoby,
ktore majg kontakt z dzieckiem)

Podejrzewasz, ze dziecko:

« doswiadcza przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu, wykorzystania seksualnego lub/i
zagrozone jest jego zycie; przemoc z uszczerbkiem na zdrowiu oznacza spowodo-
wanie choroby lub uszkodzenia ciata (np. ztamanie, zasinienie, wybicie zeba, zra-
nienie), a takze m.in. pozbawienie wzroku, stuchu, mowy, wywotanie innego ciez-
kiego kalectwa, trwatej choroby psychicznej, znieksztatcenia ciata itp.:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzyw-
dzenie,

2) zawiadom policje — nr tel. 112 lub 997 (w rozmowie z konsultantem podaj swoje
dane osobowe, dane dziecka, dane osoby podejrzewanej o krzywdzenie oraz
wszelkie znane ci fakty w sprawie);

« doswiadcza jednorazowo innej przemocy fizycznej (np. klapsy, popychanie, sztur-
chanie) lub przemocy psychicznej (np. poniza- nie, dyskryminacja, oSmieszanie):
1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzyw-

dzenie,

2) zakoncz wspotprace/rozwigz umowe z osobg krzywdzgcg dziecko;

 jest pokrzywdzone innymi typami przestepstw:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzyw-
dzenie,

2) poinformuj na pismie policje lub prokurature, sktadajgc zawiadomienie o mozli-
wos$ci popetnienia przestepstwa (zawiadomienie mozesz zaadresowa¢ do naj-
blizszej jednostki, w zawiadomieniu podaj swoje dane osobowe, dane dziecka i
dane osoby podejrzewanej o krzywdzenie oraz wszelkie znane ci fakty w sprawie
— opisz, co doktadnie sie zdarzyto i kto moze mie¢ o tym wiedze, zawiadomienie
mozesz tez ztozy¢ anonimowo, ale podanie danych umozliwi organowi szybsze
uzyskanie potrzebnych informacji);

« doswiadcza innych niepokojgcych zachowan (tj. krzyk, niestosowne komentarze):
1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby po- dejrzanej o krzyw-

dzenie,

2) przeprowadz rozmowe dyscyplinujgca, a w przypadku braku poprawy zakoncz
wspotprace.
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Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez osobe

nieletnia, czyli taka, ktéra nie ukonczyta 18. roku zycia (przemoc rowiesnicza)

Podejrzewasz, ze dziecko:

doswiadcza ze strony innego dziecka przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu, wyko-

rzystania seksualnego lub/i zagrozone jest jego zycie:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzyw-
dzenie,

2) przeprowadz rozmowe z rodzicami/opiekunami dzieci uwiklanych w przemoc,

3) réwnolegle powiadom najblizszy sad rodzinny lub policje, wysytajgc zawiadomie-
nie 0 mozliwosci popetnienia przestepstwa;

doswiadcza ze strony innego dziecka jednorazowo innej przemocy fizycznej (np.

popychanie, szturchanie), przemocy psychicznej (np. ponizanie, dyskryminacja,

osmieszanie) lub innych niepokojgcych zachowan (tj. krzyk, niestosowne komenta-

rze):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzyw-
dzenie,

2) przeprowadz rozmowe osobno z rodzicami dziecka krzywdzgcego i krzywdzo-
nego oraz opracuj dziatania naprawcze,

3) w przypadku powtarzajgcej sie przemocy powiadom lokalny sgd rodzinny, wysy-

tajac wniosek o wglad w sytuacje rodziny.

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez ro-

dzica lub opiekuna

Podejrzewasz, ze dziecko:

doswiadcza przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu, wykorzystania seksualnego lub/i

zagrozone jest jego zycie:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od rodzica/opiekuna podejrza-
nego o krzywdzenie,

2) zawiadom policje — nr 112 lub 997;

doswiadcza zaniedbania lub rodzic/opiekun dziecka jest niewydolny wychowawczo

(np. dziecko chodzi w nieadekwatnych do pogody ubraniach, opuszcza miejsce za-

mieszkania bez nadzoru osoby dorostej):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka,
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2) porozmawiaj z rodzicem/opiekunem,

3) powiadom o mozliwo$ci wsparcia psychologicznego i/lub materialnego,

4) w przypadku braku wspotpracy rodzica/opiekuna powiadom wiasciwy osrodek
pomocy spotecznej;

+ jest pokrzywdzone innymi typami przestepstw — poinformuj na pisSmie policje lub
prokurature, wysytajgc zawiadomienie 0 mozliwosci popetnienia przestepstwa;

« doswiadcza jednorazowo innej przemocy fizycznej (np. klapsy, popychanie, sztur-
chanie), przemocy psychicznej (np. ponizanie, dyskryminacja, oSmieszanie) lub in-
nych niepokojgcych zachowan (j. krzyk, niestosowne komentarze):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka,

2) przeprowadz rozmowe z rodzicem/opiekunem podejrzanym o krzywdzenie,

3) powiadom o mozliwosci wsparcia psychologicznego,

4) w przypadku braku wspotpracy rodzica/opiekuna lub powtarzajgcej sie przemocy
powiadom wtasciwy osrodek pomocy spotecznej; rownolegte ztéz do sgdu rodzin-
nego wniosek o wglad w sytuacje rodziny.

5)

PROCEDURA SKLADANIA ZAWIADOMIEN O PODEJRZENIU
POPELNIENIA PRZESTEPSTWA NA SZKODE MALOLETNIEGO
ORAZ ZAWIADAMIANIA SADU OPIEKUNCZEGO

W przypadku uzyskania informaciji, ze uczen, ktéry nie ukonczyt 18. roku zycia, jest

ofiarg przemocy w rodzinie, nalezy podjaé nastepujgce kroki:

1. Nauczyciel powinien sporzgdzi¢ notatke stuzbowg i przekazac uzyskang informacje
wychowawcy klasy/pedagogowi szkolnemu/dyrektorowi szkoty.

2. Pedagog szkolny powinien przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem w celu potwierdzenia
faktu krzywdzenia, poinformowac go o tym, jakie dziatania jest zobowigzany podjgé
i upewnic sie, ze dziecko bedzie w dotychczasowym miejscu zamieszkania bez-
pieczne na czas prowadzonych dziatan. Nastepnie pedagog wzywa do szkoty ro-
dzicow/opiekundw prawnych, przeprowadza z nimi rozmowe (wywiad), informuje o
zamiarze podjecia okreslonych dziatan i przedstawia propozycje ustalenia planu
bezpieczenstwa.

3. Pedagog szkolny powinien sporzgdzi¢ opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka na
podstawie rozmow z uczniem, nauczycielami, wychowawcg i rodzicami oraz plan
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bezpieczenstwa (pomocy dziecku), ktory uwzgledniatby przede wszystkim sposoby
zapewnienia dziecku bezpieczenstwa oraz opis wsparcia, jakie szkota moze zaofe-
rowac dziecku, a takze informacje o specjalistycznych palcowkach pomocy dziecku,
jezeli istnieje taka potrzeba.

4. Pedagog szkolny ustala/omawia/mediuje z rodzicami/opiekunami prawnymi plan
bezpieczenstwa (pomocy dziecku) poprzez okreslenie sposobu powstrzymania
przemocy ze strony dorostych wobec dziecka i zobowigzanie do skonsultowania
sprawcy przemocy z psychologiem. Ponadto ustala harmonogram kontaktow z oso-
bami i instytucjami wspierajgcymi rodzine w sytuacji przemocy wobec dziecka.

5. Dyrektor informuje o konsekwencjach prawnych przemocy wobec dziecka i obo-
wigzkach szkoty zgtaszania do prokuratury oraz do sgdu rodzinnego i nieletnich
przemocy wobec matoletniego.

6. Jezeli rodzice odmawiajg wspotpracy lub odmawiajg podjecia dziatan proponowa-
nych przez szkote, dyrektor szkoty niezwtocznie sktada zawiadomienie o podejrze-
niu przestepstwa do prokuratury lub wniosek o wglad w sytuacje rodziny do sadu

rodzinnego i nie- letnich. Dalszy tok postepowania lezy w kompetenc;ji tych instytucji.

ZASADY UDOSTEPNIANIA PERSONELOWI, MALOLETNIM I ICH
OPIEKUNOM POLITYKI DO JEJ ZAZNAJOMIENIA | STOSOWANIA

1. Wszelkie dokumenty/procedury/polityki zwigzane z wprowadzeniem Standardéw
Ochrony Matoletnich sg udostepniane personelowi, matoletnim i ich opiekunom na
zadanie.

2. Dokumenty te mozna roéwniez znalezé na stronie internetowej szkoty/przed-
szkola/placowki pod adresem .............ccooiiiiiiiiiin

3. Kazdy pracownik ma obowigzek zapozna¢ sie z ww. dokumentacjg po zawarciu
umowy o prace.

4. Rodzice/opiekunowie matoletnich zapoznawani sg z ww. dokumentami kazdora-
zowo na poczatku roku szkolnego.

5. Zapoznanie sie z ww. dokumentami kazda osoba potwierdza swoim podpisem.
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Oswiadczenie

Ja nizej podpisany(-a) o$wiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z dokumentacjg wcho-
dzacg w sktad Standardéw Ochrony Matoletnich obowigzujacg w ........................ i

przyjmuje jg do realizaciji.

(data, podpis)

WYMOGI DOTYCZACE BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY
MALOLETNIMI, W SZCZEGOLNOSCI ZACHOWANIA
NIEDOZWOLONE

1. Naczelng zasadg relacji miedzy matoletnimi jest dziatanie z szacunkiem, przy
uwzglednianiu godnosci i potrzeb wszystkich matoletnich. Niedopuszczalne jest
stosowanie przemocy wobec innego matoletniego w jakiejkolwiek formie.

2. Uczniowie/wychowankowie powinni powstrzymywac sie od uzywania przemocy,
znecania sie nad uczniami stabszymi, uzywania wulgarnego, obrazliwego jezyka.

3. Uczniom/wychowankom nie wolno wzajemnie sie zawstydzac, upokarzaé, lekce-
wazyc i obrazac. Nie wolno krzyczec¢ na innych matoletnich.

4. Uczniowie/wychowankowie powinni szanowaé prawo innych uczniéw/wychowan-
kéw do prywatnosci.

5. Uczniom/wychowankom nie wolno zachowywac¢ sie wobec innych uczniéw/wy-
chowankow w sposob niestosowny. Obejmuje to uzywanie wulgarnych stéw, ge-
stéw i zartdw, czynienie obrazliwych uwag, nawigzywanie w wypowiedziach do
aktywnosci bgdz atrakcyjnoéci seksualnej oraz wykorzystywanie wobec innych
uczniow/wychowankéw przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie,

grozby).
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6. Uczniom/wychowankom nie wolno utrwala¢ wizerunku innych ucznidéw/wycho-

wankow (flmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie) w sytuacji, gdy nie wy-
razili oni na to zgody i w sytuacjach, ktére mogg ich zawstydzi¢/obrazic.
Uczniom/wychowankom nie wolno proponowac kolegom alkoholu, wyrobow ty-
toniowych ani nielegalnych substancji, a takze uzywac¢ ich w obecnosci innych
uczniow/wychowankdw.

W sytuacji gdy uczen/wychowanek jest agresywny, nalezy zastosowaé dziatania
opisane w ,Procedurze postepowania w przypadku agresywnego zachowania

ucznia’.

ZASADY KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH Z DO-
STEPEM DO INTERNETU ORAZ PROCEDURA OCHRONY DZIECI
PRZED TRESCIAMI SZKODLIWYMI W INTERNECIE ORAZ UTRWA-
LONYMI W INNEJ FORMIE

1. Infrastruktura sieciowa placowki umozliwia dostep do internetu zaréwno persone-

lowi, jak i dzieciom w czasie zaje€ i poza nimi.

2. Sie¢ jest monitorowana, tak aby mozliwe byto zidentyfikowanie sprawcoéw ewentu-

alnych naduzy¢.

3. Rozwigzania organizacyjne na poziomie placowki bazujg na aktualnych standar-

dach bezpieczenstwa.

4. Wyznaczona jest osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo sieci w instytucji. Do

obowigzkéw tej osoby nalezg dziatania wedtug ponizszych procedur:

Zabezpieczenie sieci internetowej placowki przed niebezpiecznymi tresciami po-
przez instalacje i aktualizacje odpowiedniego, nowoczesnego oprogramowania.
Aktualizowanie oprogramowania w miare potrzeb, przynajmniej raz w miesigcu.
Przynajmniej raz w miesigcu sprawdzanie, czy na komputerach ze swobodnym
dostepem do internetu nie znajdujg sie niebezpieczne tresci. W przypadku zna-
lezienia niebezpiecznych tresci wyznaczony pracownik stara sie ustali¢, kto ko-
rzystat z komputera w czasie ich wprowadzenia. Informacje o dziecku, ktére ko-
rzystato z komputera w czasie wprowadzenia niebezpiecznych tresci, wyzna-

czony pracownik przekazuje kierownictwu, ktére aranzuje dla dziecka rozmowe
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z psychologiem lub pedagogiem na temat bezpieczenstwa w internecie. Jezeli w
wyniku przeprowadzonej rozmowy psycholog/pedagog uzyska informacje, ze
dziecko jest krzywdzone, podejmuje dziatania opisane w procedurze interwencji.

5. Istnieje regulamin korzystania z internetu przez dzieci oraz procedura okreslajgca
dziatania, ktore nalezy podja¢ w sytuacji znalezienia niebezpiecznych tresci na kom-
puterze.

6. W przypadku dostepu realizowanego pod nadzorem pracownika placowki ma on
obowigzek informowania dzieci o zasadach bezpiecznego korzystania z internetu.
Pracownik placéwki czuwa takze nad bezpieczehstwem korzystania z internetu
przez dzieci podczas zajec.

7. W miare mozliwosci osoba odpowiedzialna za internet przeprowadza z dzie¢mi cy-
kliczne warsztaty dotyczgce bezpiecznego korzystania z internetu.

8. Placowka zapewnia staty dostep do materiatdw edukacyjnych dotyczgcych bez-
piecznego korzystania z internetu przy komputerach, z ktérych mozliwy jest swo-

bodny dostep do sieci.

ZASADY USTALANIA PLANU WSPARCIA MALOLETNIEGO
PO UJAWNIENIU KRZYWDZENIA

Gdy sygnaty tylko posrednio wskazujg na krzywdzenie dziecka, musimy je potwierdzic,
aby miec€ przestanki do podjecia interwencji.

Mozna tu méwic o kilku etapach postepowania:

1. Rozpoznanie sygnatdw, ktdre mogg wskazywac na krzywdzenie dziecka.
Sprawdzanie sygnatéw poprzez zbieranie dodatkowych informac;ji.

Analiza zebranych informacji — diagnoza problemu krzywdzenia dziecka.

A LN

Zaplanowanie i przeprowadzenie interwencji w przypadku potwierdzenia krzywdze-

nia dziecka.

1. Rozpoznanie sygnatow

Na pierwszym etapie potrzebna jest przede wszystkim wiedza o problemie krzywdze-
nia dziecka, ktéra pomaga nam w zauwazeniu i prawidtowym rozpoznaniu sygnatow.
Potrzebna jest tez oczywiscie odpowiednia postawa — odpowiedzialnos¢ za powie-

rzone nam dzieci i gotowos¢ do reagowania w sytuacji zagrozenia ich dobra.
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2. Sprawdzanie sygnatéw poprzez zbieranie dodatkowych informacji
W przypadku dostrzezenia sygnatoéw przez szkote lub przedszkole nalezy je zweryfi-
kowac, zbierajgc informacje pochodzgce od innych pracownikéow placéwki oraz za-
warte w dokumentaciji.
- Pedagog szkolny — ma szczegolng role:
- moze zbiera¢ informacje i koordynowaé dziatania zmierzajgce do pomocy
dziecku w szkole,
- moze wspoétpracowac z innymi instytucjami i osobami, np. kuratorem sadowym,
pracownikiem socjalnym, dzielnicowym.
Nauczyciel wychowania fizycznego, pielegniarka szkolna, higienistka — mogg zau-
wazy¢ Slady pobicia dziecka, nieche¢ dziecka do rozbierania sie, oznaki bolu przy
poruszaniu sie itp.
Wychowawcy i nauczyciele — mogg zauwazyC zaburzone zachowanie dziecka,
ktore moze by¢ skutkiem krzywdzenia, niekiedy sg tez Swiadkami krzywdzacych
zachowan rodzicow wobec dziecka na terenie placowki.
Dokumentacja szkolna — istotne sg informacje o nieobecnosciach dziecka, jego oce-
nach, adnotacje o zachowaniu dziecka.
Kolejnym krokiem moze by¢ nawigzanie kontaktu z pracownikami innych stuzb i in-
stytucji zajmujgcych sie danym dzieckiem i jego rodzing. Moze sie okazac, ze oni
takze dostrzegli sygnaty krzywdzenia, mogg tez podjg¢ dziatania w kierunku spraw-
dzenia informaciji, ktére posiadamy.
Jezeli dziecko korzysta z pomocy w placéwce wsparcia dziennego (Swietlica, ogni-
sko wychowawcze itp.), warto nawigza¢ kontakt z pracujgcymi tam osobami. One
takze mogg pomdéc w ustaleniu, czy dziecko jest krzywdzone.

3. Potwierdzenie sygnatéw z innych zrédet
W zweryfikowaniu naszych podejrzen, ze dziecko jest krzywdzone, mogg nam pomaoc
informacje pochodzgce od réznych osbéb z jego otoczenia:

— innych dzieci z tej samej rodziny,

— rodzicéw dziecka,

— innych oséb z rodziny,

— 080b z dalszego otoczenia (np. sgsiadéw, znajomych).
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Jesli do szkoty lub przedszkola uczeszczajg inne dzieci z danej rodziny, warto poroz-
mawiac¢ z ich nauczycielami. Jest bardzo prawdopodobne, ze one rowniez sg krzyw-
dzone i w jaki$ sposob to sygnalizuja.

Przy ocenie prawdziwosci sygnatow przyjmujemy zasade, ze jezeli sg one potwier-

dzone z kilku zrodet, wzrasta prawdopodobienstwo krzywdzenia.

4. Analiza zebranych informaciji — diagnoza problemu krzywdzenia dziecka
Po zebraniu wszystkich dostepnych informacji konieczna jest ich analiza, aby uzyskaé
obraz sytuacji dziecka, oceni¢ zagrozenia i mozliwosci wsparcia dla dziecka. Trzeba
znalez¢ odpowiedzi na ponizsze pytania:
Czy sygnaty wskazujgce na krzywdzenie dziecka zostaty potwierdzone przez infor-
macje z innych zrédet? Kto jeszcze moze mie¢ informacje o sytuacji dziecka?
Kto krzywdzi dziecko?
W jaki sposob?
Czy doszto do naruszenia prawa (to wazne, poniewaz Kodeks karny i ustawa o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naktadajg na instytucje obowigzek zawiada-
miania o przestepstwach popetnionych na szkode dzieci)?
W jakim stopniu zagrozone jest bezpieczenstwo (zdrowie, zycie, rozwoj) dziecka?

Kto moze by¢ sojusznikiem dziecka w rodzinie?

5. Zaplanowanie i przeprowadzenie interwencji w przypadku potwierdzenia
krzywdzenia dziecka

W rodzinie, ktéra krzywdzi dziecko, dziatajg silne mechanizmy zaprzeczania, co spra-

wia, ze nie widzi ona problemu i odrzuca pomoc. Celem interwenciji jest przetamanie

mechanizmdéw obronnych, pokazanie rodzinie prawdy o jej sytuacji i stworzenie wa-

runkéw do korzystania ze specjalistycznej pomocy.

Podejmujgc interwencje, nalezy bra¢ pod uwage dynamike systemu rodzinnego, a
takze rodzaj problemow, ktére uszkadzajg jej funkcjonowanie. Kazde dziatanie adre-
sowane do jednej z 0séb w rodzinie moze wptyng¢ na zmiane w catym systemie, a tym

samym na sytuacje i bezpieczenstwo dziecka.
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Najskuteczniejsze moze by¢ oddziatywanie na caty system (spotkania z wszystkimi
cztonkami rodziny), jednak w przypadku rodzin dotknietych alkoholizmem, kazirodz-
twem lub przemocg najczesciej nie jest to mozliwe, szczegdlnie w pierwszej fazie pracy

z rodzing. Dlatego konieczne jest oddziatywanie na kazdg z os6b osobno.

Z punktu widzenia ochrony i bezpieczenhstwa dziecka niezwykle wazne jest znalezienie
w rodzinie sojusznika, ktéry bedzie ochrania¢ dziecko ,od wewnatrz” w czasie prowa-
dzenia dziatan interwencyjnych. Uzyteczne jest tu dokonanie rozréznienia pomiedzy
rodzicem, ktory krzywdzi dziecko w sposéb aktywny, stosujgc wobec niego przemoc,
a tzw. rodzicem ,niekrzywdzgcym”, ktory jest biernym sSwiadkiem przemocy wobec
dziecka, a czasami sam takze jest ofiarg. Optymalny model interwenciji polega na po-
zyskaniu do wspétpracy rodzica ,niekrzywdzgcego” jako sojusznika dziecka, podjecie
razem z nim dziatan skierowanych na powstrzymanie sprawcy przemocy i jednocze-
she objecie samego dziecka konieczng pomocg z zewnatrz. Model ten dotyczy sytua-

cji, w ktérej krzywdzenie przybiera charakter przemocy.

W sytuacji, w ktorej oboje rodzice krzywdzg aktywnie swoje dziecko, z reguty trzeba
od razu (rownolegle z rozmowami interwencyjnymi z rodzicami) podejmowac dziatania

prawne — zawiadamiac sad rodzinny, a czesto rowniez policje.

Planujgc interwencje, stawiamy sobie pytanie, jakie dziatania nalezy podjac¢, zeby:
— zapewnic dziecku bezpieczenstwo,
- wzbudzi¢ motywacje rodziny do rozwigzywania jej problemdéw i dokonania

zmiany.

6. Dziatania prawne
Dziatania interwencyjne majg na celu przygotowanie gruntu do udzielenia rodzinie r6z-

nych form pomocy: prawnej, psychologicznej, socjalnej, medyczne;j.

Kto powinien realizowac te dziatania?
Interwencje powinna zainicjowaé osoba (instytucja), ktéra rozpoznata sygnaty
krzywdzenia dziecka.

- W powazniejszych przypadkach krzywdzenia dziecka konieczna jest wspotpraca in-
terdyscyplinarna, w ktdérg powinni by¢ zaangazowani pracownicy roznych instytucji

135



Szkolna procedura postepowania — uczen ofiarq przemocy lub przestepstwa Strona 136 z 137

zajmujacy sie dang rodzing. W takiej sytuacji istotne jest, aby opracowac¢ wspolny
plan dziatania oraz zdecydowac, kto bedzie koordynowat i monitorowat przebieg in-
terwenciji.

Sama interwencja, szczegdlnie jezeli ogranicza sie ona do dziatan prawnych, nie
wystarczy, aby rozwigzac problemy rodziny. Konieczna jest pomoc, czesto dtugofa-

lowa, i monitorowanie zmieniajgcej sie sytuacji w rodzinie.

7. Zadania szkoty w pomocy dziecku krzywdzonemu
Zauwazenie sygnatéw krzywdzenia i zainicjowanie dziatan interwencyjnych we
wspotpracy z innym stuzbami dziatajgcymi w lokalnym systemie pomocy.
Podjecie wspotpracy z rodzicami w celu powstrzymania krzywdzenia dziecka i roz-
wigzywania jego problemdw.
W uzasadnionych przypadkach podjecie dziatan prawnych (zawiadomienie sgadu ro-
dzinnego, policji lub prokuratury).
Objecie dziecka na terenie szkoty konieczng pomocg w realizowaniu przez nie za-
dan szkolnych i budowaniu pozytywnych relacji z dorostymi i réwiesnikami. Pomoc
specjalistyczna (socjoterapia, psychoterapia) moze by¢ dziecku potrzebna, jednak
nie zmienia ona w sposob automatyczny jego sytuacji w sSrodowisku szkolnym. Takie
dziecko z powodu swoich trudnych doswiadczen moze petni¢ destrukcyjne funkcje
w relacjach z innymi osobami, np. prowokowac¢ do walki lub odrzucenia. Czesto
zdarza sie, ze zarowno klasa, jak i nauczyciele ulegajg tym prowokacjom, wchodzgc
z dzieckiem w destrukcyjng gre. W ten sposob przyczyniajg sie do pogtebienia jego
trudnosci, a niekiedy takze krzywdzenia go na terenie szkoty. Dlatego konieczne jest
podjecie pracy nad zmiang tych relacji. Szkota moze korygowaé zaburzenia zacho-

wania dzieci w ramach codziennej pracy wychowawcow i nauczycie
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Zapoznatem/am sie z Procedurami Bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej
w Smegorzowie
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